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Evidencia platnosti a revidovania:

SVP (ISVP
2016)

Platnost’, datum inovacia, zmena , prava

revidovanie

1. 10.6.2016 | 1. Prepracovanie zakladnej $truktiry SkVP podla Metodiky tvorby
revidovanie SVP (2008) a inovovanym VP pre Ziakov s mentalnym postihnutim
podla pre primarne vzdelavanie/ VP pre Ziakov s tazkym alebo hlbokym
inovovaného stupiniom MP pre primarne vzdelavanie (2016)

2. Inovované zmeny v UO pre Ziakov s tazkym alebo hlbokym
stupiom mentalneho postihnutia v pripravnom, 1.,2., 5., 6.
rocniku :

V predmete RKS:

Zmena nazvu a skratky predmetu Rozvijanie komunikac¢nych
schopnosti (RVK). Novy nazov a skratka predmetu: Rozvijanie
komunikaénej schopnosti (RKS)

- Doplnenie a prepracovanie charakteristiky predmetu

- Doplnenie procesu ako odporaé¢ania podl'a ISVP

- Doplnenie o obsah predmetu

- Zlacenie UO v pripravnom az 3. ro¢niku

- Usporiadanie obsahu a cielov do tematickych okruhov

- Nové definovanie tematickych okruhov

- Nové definovanie cielov a obsahu v pripr. az 3. ro¢.

-V 6. ro¢niku pridany nacvik hlasky a pismena v
V predmete RSO:

- Doplnenie o proces v 2., 5., 6. ro¢niku

- Prepracovanieciel’ov a obsahu Vv pripravnom, 1.,2.,5.,6. rocC.
V predmete RGZ:

- Doplnenie charakteristiky predmetu

- Prepracovanieciel’ov a obsahu Vv pripravnom, 1.,2.,5.,6. rocC.

- Doplnenie o proces v 2.,5.,6. ro¢niku

- V5. ro¢niku doplnenie o tému: NacviCovanie pisania slabik

ma, me, mi, mo, mu.
- V6. ro¢. doplnenie o tému: Nacvi¢ovanie pisania pismena V.
- NacviCovanie pisania slabik le, 1i, lo, lu, va, ve, vi, vo, vu.

V predmete MAT:

- Prepracovanieciel’ov a obsahu Vv pripravnom, 1.,2.,5.,6. rocC.
- Doplnenie o proces Vv pripravnom, 1., 2.,5.,6. Ro¢niku

- Doplnenie témy: Poznavanie predmetov, ¢innosti.
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Premenovanie vzdelavacej oblasti Priroda a spolognostna Clovek
a priroda

V predmete VUC:

- Prepracovanieciel’ov a obsahu Vv pripravnom, 1.,2.,5.,6. roC.

- Doplnenie témy Kvety a stromy v UO 1.ro¢. 0 tému RozliSovanie
ovocia a zeleniny.

- Doplnenie o proces Vv pripravnom, 1., 2.,5.,6. ro¢niku
V predmete PVC:

- Prepracovanieciel’ov a obsahu Vv pripravnom, 1.,2.,5.,6. roC.

- Doplnenie o proces v pripravnom, 1., 2.,5.,6. ro¢niku

V predmete HUV:

- Prepracovanieciel’ov a obsahu Vv pripravnom, 1.,2.,5.,6. roC.

- Doplnenie o proces v pripravnom, 1., 2.,5.,6. ro¢niku

- Doplnenie UO v 5. ro¢niku:
0 tému: Reprodukovana hudba — detské piesne, Pudové piesne.

- Doplnenie o tematicky okruh: Hudobno-pohybové ¢innosti

- Doplnenie o0 tému: Jednoduché hry so spevom

- Doplnenie o tému: Jednoduché detské piesne a riekanky.

V predmete VYV:

- Prepracovanieciel’ov a obsahu Vv pripravnom, 1.,2.,5.,6. roC.

- Doplnenie o proces Vv pripravnom, 1., 2.,5.,6. ro¢niku

- Doplnenie témy v UO v 2. ro¢niku o prekresPovanie vinoviek

- Doplnenie obsahu v 1. a 2. ro¢niku v tematickom okruhu Mal’ba

0 tému: Mal’ba prstovymi farbami

V predmete ZRT:

- Opraveny nazov predmetu Telesnd vychova na Zdravotna
telesna vychova

- Prepracovanieciel’ov a obsahu Vv pripravnom, 1.,2.,5.,6. roc.

- Doplnenie o proces Vv pripravnom, 1., 2.,5.,6. ro¢niku
Vo volitel'nom predmete Individudlna logopedicka intervencia:
-Zmena nazvu predmetu a skratkypredmetu Individualna
logopedicka starostlivost. Novy nazov predmetu a skratka
predmetu: Individualna logopedicka intervencia (ILI)

- Prepracovanie ciel'ov a obsahu ILI

Prerokovanie| 17.6.2016/ | prerokovany PR a RS

VPR/aRS |29.6.2016

Platnost’

ISkVPod | 1.9.2016

2. 25.8.2017 | -Inovovanie jednotlivych kapitol ISKVP

revidovanie -Zmena nazvu a skratkyv3. a 7.ro¢. v predmete Rozvijanie

komunika¢nych  schopnosti  (RVK). Novy nazov a
skratkapredmetu: Rozvijanie komunikacnej schopnosti (RKS)




- Inovovanie obsahu a cielov vo vSetkych predmetoch v 3. a 7.
ro¢niku
- Doplnenie vo vsetkych predmetoch v 3. a 7. ro¢niku 0 procesy.
- Usporiadanie ciel’ov predmetu a uc¢ebného obsahu do tabuliek
- Zmena a doplnenie v predmete RKS v 7.ro¢niku o témy:
Citanie a pisanie hlasok a pismen t, p, s zpdvodnych hlasok
a pismen 0, O.
Dvojslovné vety. Obrazkové ¢itanie. Rozvijanie sluchovej analyzy
a syntézy.
- Doplnenie v predmete RSO v 3.ro¢niku o tému: Rozvijanie
schopnosti pocuvat’ kratky pribeh, pocivat’ in€¢ osoby a pamétat’ si
mena hl. postav z pribehu.
Vypustenie v 3. ro¢niku témy: Nacvik Citania pismena a, A vo
funkcii spojky s obrazkami.
V predmete RGZ:
- Doplnenie o tému: NacviCovanie pisania pismena t, p, s a ich
pisanie v slabikach.
- Zmena nazvu predmetu V 7. roéniku: Informatickd vychova na
Informatika
- Doplnenie v predmete Informatika v 7.ro¢niku o tému Ovladanie
tabletu s pomocou.

Prerokovanie| 28.8.2017/ | prerokovany PR a RS
VPR/aRS |10.10.201
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Platnost’ 1.9.2017
ISkVP
3. 25.5.2018 | - Prepracovanie Obsahu vzdelavania podl'a VP pre ziakov s MP pre
revidovanie primarne vzdelavanie (2016)

- Usporiadanie ciel'ov predmetu a u¢ebného obsahu do tabuliek.

Predmet RKS v 4. ro¢.:

e Zmena nazvu predmetu Rozvijanie komunikacnych schopnosti
(RVK) na Rozvijanie komunikaénej schopnosti (RKS)

e Vypustenie tematickych okruhov z predmetu RKS.

e Vypustenie tém zo 4. ro¢.: Hry s nereCovymi zvukmi,

rozliSovanie réznych druhov zvukov (zvuky zvierat, Strnganie,

buchanie, Suchot, zvoncek, pistalka a pod.), rozliSovanie
intenzity a smeru prichddzajicich zvukov. RozliSovanie zvukov
re€i, rytmizovanie slabik. Hry so zmenami melodie a tempa reci.

e Komentovanim vSetkych ¢innosti a pomenovavanim predmetov
rozvijame porozumenie pojmov a ich vzajomnych suvislosti.
Komentovanie ,tu a teraz®“. Kategorizovanie pojmov podla
danych kritérii.

e Nametovée hry, pri ktorych Ziak moze komentovat’ svoju ¢innost’.




Vytvaranie situdcii z bezného Zzivota tak, aby ich mohli Ziaci
lepSie pochopit’ a komentovat a tym si upeviiovat slovna
zasobu. Jednoduché aktivne pomenovavanie predmetov a dejov
v prostredi Skoly a jednoduché komentovanie
vykonavanych alebo prebiehajucich ¢innosti a situacii. Tvorenie
jednoslovnych a dvojslovnych viet, slovnych pomenovani.
Jednoduchy striedanie role s komunika¢nym
partnerom, odpoved’ na otazku. Jednoduché rozpravanie zazitku.
Praca s detskymi ilustrovanymi knihami, leporelami, pestovanie
vzt'ahu ku kniham.

Predmet RKS v 8. ro¢.:

e Zmena nazvu predmetu Rozvijanie komunikacnych schopnosti
(RVK) na Rozvijanie komunika¢nej schopnosti (RKS)

e Vypustenie tematickych okruhov a tém z tychto okruhov:

» Rozvijanie sluchovej diferenciacnej schopnosti

» Porozumenie reci

rodiny,

rozhovor,

» Rozvijanie expresivnej reci
» Rozvijanie schopnosti potrebnych pre zdaklady citania
e Zmena hlasok a pismen: j, n d Z povodnych v, p, t

Predmet RGZ v 4., 8. ro¢niku:

V 4. ro¢niku pribudla téma: Nacvi¢ovanie pisania a, i, m.

V 8. ro¢niku pribudla téma: Nacvicovanie pisania pismena j, n, d.
pisania  slabik s
pismenom j, n, d.

Nacvi¢ovanie

V predmete INF:

Zmena nazvu predmetu v 8. ro¢niku: Informaticka vychova na
Informatika

Doplnenie v predmete Informatika v 8., 9.
Ovladanie tabletu s pomocou.

ro¢niku o tému

Prerokovani | 31.8.2018/ | prerokovany PR a RS

e Vv PR/ 29.5.2018

aRS

Platnost’ 1.9.2018

ISkVP

4. 24.7.2019 | Zmena osoby na funkciu zastupkyne riaditel’ky Skoly — Mgr.
revidovanie Michaela Kevicka

1.2 Doplnenie: Stru¢na charakteristika skoly

1.6 Doplnenie: Postup do dalsieho ro¢nika, Oslobodenie od
vzdelavania, Oslobodenie od povinnosti dochadzat’ do Skoly,
Oslobodenie od vyu€ovania €asti predmetov

1.7 Doplnenie: Doklad o ziskanom stupni vzdelania, Doklad
0 ziskanom primarnom stupni vzdelania

1.8 Doplnenie Stupen vzdelavania

2. Doplnenie Swot analyzy — silné stranky
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Doplnenie Koncepcia Citatel'skej gramotnosti
Doplnenie Prevencia obezity a boj s obezitou
3. Ucebny plan — doplnenie - voliteI'né predmety/volitel'né hodiny,
poznamky k u¢ebnému planu skoly.
3.1 Doplnenie VoliteI'né predmety pre ziakov s tazkym alebo
hlbokym stupfiom MP.
3.2 Prierezové témy — zmena nazvu a skratky Ochrana zivota
a zdravia (OZO)
3.3 Zmena nazvu zZ pévodného DeD na CpDaR, doplnenie
organizacie vyucovania.
3.4 Postup tvorby IVVP — doplnenie
5.1 Doplnenie Systém hodnotenia prospechu Ziakov
8 Inovovanie Ucebnych osnov pre ziakov s tazkym alebo hlbokym
stupnom MP —var. C v UO -9. Ro¢nik:
Predmet RKS v 9. ro¢.:
e Zmena nazvu predmetu Rozvijanie komunikacnych schopnosti
(RVK) na Rozvijanie komunika¢nej schopnosti (RKS)
V predmete INF:
e Zmena nazvu predmetu v 9. ro¢niku: Informaticka vychova

na Informatika

Formalna dprava kapitoly 8

e Doplnenie eduka¢nych ciel'ov a obsahu vzdelavania vo vSetkych
vyucovacich predmetoch pre pripravny ro¢nik (rozsirenie
0 niz§ie vyvinové urovne psychomotorického vyvinu, socidlneho
vyvinu a komunikécie).

e Doplnenie eduka¢nych ciel'ov a obsahu vzdelavania vo
vyucovacich predmetoch Eticka vychova a Etika pre siedmy
rocnik.

Prerokovani | 28.08.2019/| prerokovany PR a RS

ev PR/ 02.09.2019

aRS

Platnost’ 02.09.2019

ISkVP

5. 30.6.2020 | Od 13.marca 2020 do 30.jina 2020 prebiehalo v $kole
revidovanie vyucovanie mimoriadnym spdésobom v sulade s nariadeniami

hlavného hygienika a MS, vedy, vyskumu a $portu. O spdsobe

vyucovania, metodach, formach a hodnoteni informuje Skola

V Sprave o vychovno-vzdeliavacej ¢innosti.

e Doplnenie Ucebnych osnov pre ziakov s tazkym alebo hlbokym
stupiom MP — var. C 0 UO 10.ro¢nika

e Zmena nazvu predmetov a skratky predmetu: Rozvijanie
komunikaénych schopnosti (RVK) na Rozvijanie
komunikaénej schopnosti (RKS), Informaticka vychova (IFV)




na Informatika (INF)
e 2.2Doplnenie kapitoly Metody a formy vzdelavania
o Uprava — formalna jednotlivych kapitol
e ZmenavV kap. 5.1 — Systém hodnotenia prospechu Ziaka
e Doplnenie Ziskanie stupna primarneho vzdelaniaSKKR/SKR:1

Prerokovani | 02.07.2020/| prerokovany PR a RS
ev PR/ 14.07.2020

aRS

Platnost’ 01.09.2020

SkVP

PR- pedagogicka rada/ RS- rada skoly
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1 NAZOV SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Nizov $kolského vzdelavacieho programu | Skolsky vzdelavaci program
variant Cpre ziakov s tazkym alebo
hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia

Nazov a kéd Statneho vzdelavacieho Vzdelavaci program pre ziakov
programu S mentalnym postihnutim pre primarne
vzdelavanie ¢. 2016-14674/20270:9-10F0
S platnostou od 1.9.2016

Druh $kolského zariadenia Statne

1.1 Charakteristika vzdelavania

Aj jednotlivec stazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia je schopny
preukazovat’ isté pozitivne vyvinové zmeny a existuje u neho proces ucenia. Tento proces je
determinovany zdravotnym stavom, technickou podporou, spravne a vhodne nacasovanymi
Specialnopedagogickymiintervenciami a relevantnym prostredim (Vancova, 2005).

Zakladnou stratégiou edukécie Ziakov s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentéalneho
postihnutia je S$pecidlna edukacia Vv Specificky upravenom edukaénom prostredi
a podmienkach pod vedenim $pecialneho pedagoga. Realizuje sa v Specialnych zakladnych
Skolach vo variante C a to na obdobie, kedy sa tato stratégia podl'a postidenia odbornikov
javi ako najleps$ie uspokojujiica edukacna potreba jednotlivca.

Prostriedkom Specialnej edukacie st Specialnopedagogické intervencie. Proces edukacie
sa prelina so $pecidalnou stimulaciou. Ide 0 aktivity, ktorych cielom je podporovat’ vyvinové
zmeny a pokroky v procese ucenia a ziskavania klIucovych kompetencii predovsetkym
v oblasti motoriky, senzoriky a komunikacie. Podstatou je vytvaranie relevantného
prostredia, ktoré provokuje jednotlivca k prejavom a vykonom na zédklade podmieneno-
reflexnej ¢innosti a tym k aktivnemu uceniu (Vancova, 2005).

Vysledkom Specialnej edukacie by malo byt na zaklade systematickych a cielenych
edukacnych aktivit dosiahnutie ziaducich pokrokov v rozvijani funkénych oblasti osobnosti.
U ziakov s tazkym alebo hlbokym stupiiom mentalneho postihnutia sa edukéacia zameriava
spociatku najmid na oblast motoriky, senzoriky, sebaobsluhy, komunikdcie a orientacie
Vv prostredi (tamtiez).

V nasej Skole vzdeldvanie ziakov stazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho
postihnutia zodpoveda ich Specidlnym edukacénym potrebam a je podporované stimulacnymi,
kompenzacnymi, terapeutickymi a rehabilitatnymi intervenciami. Postupuju  podla
Vzdelavacieho programu pre Ziakov s azkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho
postinnutia ISCED 1 - pre primarne vzdelavanie.Kvoli variabilite ich moznosti resp.
obmedzeni st vzdeldvani prostrednictvom individudlnych vychovno - vzdelavacich
programov. V pripade potreby Ziakov mozno predizit’ dizku vzdelavania az o dva roky.
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1.2 Struc¢na charakteristika Skoly

Spojena Skola internatna, Masarykova 11175/20C v PreSove, poskytuje vychovu a
vzdelavanie detom a ziakom s lahkym, strednym, tazkym alebo hlbokym stupfiom
mentalneho postihnutia, detom a ziakom s viacnasobnym postihnutim (k mentalnemu
postihnutiu pridruzené telesné, zmyslové ainé zdravotné postihnutia)a detom a Zziakom
s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim od
3 do 18 rokov.

Jej organiza¢nymi zlozkami st $pecialna materska $kola, Specialna zakladna Skola a prakticka
Skola. Sucast'ou Skoly je Skolsky internat a Skolsky klub deti.

Nasa Specidlna zakladna Skola ma triedy:

Variantu A-pre ziakov s l'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia,

variantu B-pre ziakov so strednym stupfiom mentalneho postihnutia,

variantu C-pre ziakov s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia
alebo pre ziakov s mentalnym postihnutim, ktori maji aj iné zdravotné
postihnutie,st drzitel'mi preukazu zdravotne t'azko postihnutych a nemézu
sa vzdelavat’ podl'a variantu A alebo B.

Triedy pre Ziakov- s viacnasobnym postihnutim (VNP) vo variante A,B a C.
Specializované triedy - pre Ziakov s autizmom alebo d’aliimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s mentalnym postihnutim.

Skola m4 strategicky vePmi vyhodnu polohu blizko autobusovej a Zelezni¢nej stanice a len
niekol’ko mintit chddze do centra mesta. Tyzdenne dochadzajici Ziaci mozu byt ubytovani
V internate, nachadzajucom sa v budove skoly. Pre denne dochédzajucich ziakov je zriadeny
Skolsky klub s rannou aj popoludiajSou prevadzkou. Moznost’ ubytovania je pre vsetkych
ziakov materskej, zdkladnej aj praktickej skoly. Skolska kuchyiia a jedalen sa nachadzaju
priamo v budove Skoly. Vsetky priestory st vybavené novym zariadenim, ktoré je v sulade
s poziadavkami pre vzdelavanie deti a ziakov so S$pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami.

1.3 Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania Ziakov s tazkym alebo hlbokym
stupiiom mentalneho postihnutia

Poslanim vychovy a vzdelavania Ziakov s tazkym alebo hlbokym stupiiom mentalneho
postihnutia je pripravit’ ziakov na ¢o najviac nezavisly zivot a fungovanie v elementarnych
zivotnych situéciach.
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Hlavnym ciel’om vzdelavania v nasej Specialnej zakladnej skole je nadobudanie, rozvijanie
a upevilovanie vedomosti, zrucnosti a skiisenosti na Urovni, aké umoziuju Zziakom ich
individualne osobitosti, stupen a druh postihnutia.
Cielom primarneho vzdelavania ziakov s tazkym alebo hlbokym stupiiom mentalneho
postihnutia je
- umoznit’ ziakovi spoznavat’ svoje vlastné rozvojové moznosti, postupovat’ pri jeho
vzdelavani podl'a vlastnych schopnosti, individudlnym tempom,
- prispievat k maximalnemu rozvoju osobnosti ziaka, primerane k jeho schopnostiam a
predpokladom,
- pripravit’ Ziaka na bezny zivot primerane k jeho schopnostiam (Vancova, 2002).

1.4 Vyudovaci jazyk

Vyucovacim jazykom jeslovensky jazyk - Statny jazyk Slovenskej republiky.

1.5 DiZka vzdelavania aformy vychovya vzdelivania

DiZka vzdelavania pripravny ro¢nik a 10 ro¢nikov

Forma vzdelavania denna

PrediZenie dizky V zikladnej Skole pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
vzdelavania podla § 95 ods. 1 pism. b) mozno predizit’ dizku vzdelavania az

o dva roky. Dizku $tadia urdi $tatny vzdelavaci program
(245/2008 Z.z. § 97 0ds.2)

Moznosti d’alSieho Absolvent Specialnej zdkladnej Skoly sa na zdklade vysledkov
Studia, prip. svojich individualnych schopnosti a moznosti méze zaradit’ do
pracovného uplatnenia | praktickej Skoly.

absolventa

1.6 Zakladné udaje o vzdelavani

Spojena Skola internatna, Masarykova 11175/20C v PreSove poskytuje ziakoviprimarne
vzdelaniea to absolvovanimvzdelavacieho programu pre Ziakov s t'azkym alebo hlbokym
stupiiom mentalneho postihnutia.

Nizov $kolského | Skolsky vzdelivaci program variant C

vzdelavacieho

programu
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Sposob a
podmienky
prijatia Ziakov
do Speciilnej
zakladnej Skoly

Do nasej Skoly prijimame len ziakov s mentalnym postihnutim.

Pred prijatim je potrebné:

Absolvovat psychologické a Specidlnopedagogické vysetrenie
v CSPP, podat Ziadost zakonnych zistupcov o prijatie do 8koly,
v skole vypisat’ tlac¢ivo Navrh na prijatie ziaka so S$pecialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami do Specidlnej Skoly™ (vyhl.
322/2008 ods. 1,2,3).

Prijatie do Do pripravného ro¢nika je mozné prijimat  ziakov, ktori k 1.

pripravného septembru dosiahli fyzicky vek 6 rokov, nedosiahli Skolskd

ro¢nika sposobilost’ a nie je unich predpoklad zvladnutia prvého rocnika
Specialnej zékladnej Skoly. Do pripravného rocnika nie je mozné
zarad’ovat’ deti, ktoré nedosiahli vek 6 rokov.

Vzdelavacie Pre ziakov s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia

Standardy nie st uréené vzdelavacie $tandardy, ¢o vyplyva z charakteru
postihnutia Ziakov.

Postup do Do vyssieho ro¢nika postupuje Ziak, ktory prospel.

d’alSieho roénika

Ak ma ziak prediZenie $kolskej dochadzky (SD) arok jeho skolskej
dochadzky je vy$si ako posledny dany roénik v SkVP (tzn. 10. roénik),
ziak je zaradeny opétovne do 10. ro¢nika, v niektorych pripadoch aj 3
roky po sebe.

Rok skolskej dochadzky sa vyznaci podla jeho skutocného poradia.

Oslobodenie od
vzdelavania

Ziakom, ktori st oslobodeni od povinnosti dochadzat’ do $kolya ich
vzdelavanie je na zdklade pisomného vyjadrenia lekdra pre deti a
dorast a poradenského zariadenia kontraindikaciou k zdravotnému
stavu, sa vzdelavanie neposkytuje, pokial’ na to nepomina dévody (Vv
sulade s platnou legislativou)

Oslobodenie od
povinnosti
dochadzat’ do
Skoly —
individualne
vzdelavanie

Individualne vzdelavanie (v silade s platnou legislativou):

- O povoleni individudlneho vzdelavania rozhoduje riaditel’ skoly, do
ktorej bol ziak prijaty (dalej len ,kmenova skola*), na zaklade
pisomnej ziadosti zakonného zastupcu maloletého Zziaka alebo na
zéklade pisomnej ziadosti plnoletého ziaka.

- O povoleni individuadlneho vzdelavania rozhoduje riaditel’ Skoly v
ramci rozhodovania o oslobodeni ziaka od povinnosti dochadzat’ do
Skoly podl'a osobitného predpisu. Individudlne vzdeldvanie sa
povol'uje podl'a ods. a.)ziakovi Skoly, ktorému jeho zdravotny stav
neumoziuje Ucast’ na vzdelavani v Skole

- K ziadosti o povolenie individudlneho vzdeldvania podl'a odseku 2
pism. a) zdkonny zéstupca alebo plnolety ziak prilozi vyjadrenie
vSeobecného lekdra pre deti a dorast. Vzdeldvanie Ziaka

zabezpecCuje Skola, ktord rozhodla o povoleni individudlneho

vzdelavania, a to v rozsahu najmenej dve hodiny tyZdenne.
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- Ziak, ktorému bolo povolené individualne vzdelivanie podla
odseku 2 pism. a) na zaklade odporicania vSeobecného lekara pre
deti a dorast z doévodu zdravotného znevyhodnenia, nevykonava
komisionalnu skusku. Pedagogicky zamestnanec, ktory zabezpecuje
vzdelavanie ziaka, Stvrtrocne predklada riaditel'ovi Skoly pisomnu
spravu o postupe a vysledkoch vychovno-vzdelavacej ¢innosti so
ziakom, na zdklade ktorej po prerokovani v pedagogickej rade
Skoly sa vykona hodnotenie a klasifikacia prospechu Ziaka.

Zmena
vzdelavacieho
variantu

Zmenu variantu je mozné uskutocnit’ k zaciatku Skolského roka,
pripadne polroka, po diagnostickom vysetreni CSPP, navrhu §koly a po
prerokovani so zdkonnym zastupcom. Pri zmene vzdelavacieho
variantu ziaka Specidlnej zdkladnej Skoly sa rozhodnutie o preradeni do
in¢ho variantu nevydava.

Prestup Ziakov
na iny typ Skoly

Ak sa pocas dochadzky Ziaka do Specialnej zdkladnej Skoly zmeni
charakter potrieb Ziaka alebo jeho zaradenie nebude zodpovedat
charakteru jeho potrieb, riaditel Specidlnej zékladnej Skoly po
vyjadreni prislusného zariadenia vychovného poradenstva a prevencie
odporuci zdkonnému zastupcovi ziaka podat’ navrh na prijatie Ziaka do
inej Skoly, pripadne na zaklade Ziadosti zdkonného zastupcu rozhodne
o oslobodeni Ziaka od povinnosti dochadzat do Skoly. Ak zakonny
zastupca nekona v zaujme diet'ata, riaditel’ Skoly postupuje v stlade
s platnou legislativou.

1.7 Sposob a podmienky ukoncenia vzdelavania Ziakov s tazkym alebo
hlbokym stupriom mentalneho postihnutia. Doklad o ziskanom

vzdelani.

Ukoncenie povinnej
Skolskej dochadzky

Ziak skon¢il plnenie povinnej 8kolskej dochadzky, ak od zagiatku
plnenia povinnej skolskej dochadzky absolvoval desat’ rokov
vzdelavania v Skolach podl'a tohto zakona alebo dilom 31. augusta
prislusného skolského roka, v ktorom ziak dovisil 16. rok veku
Zakon 245/2008Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o
zmene doplneni niektorych zdkonov § 22

Ziak s tazkym alebo hlbokym stupiiom mentalneho postihnutia
moze posledny ro¢nik svojej povinnej Skolskej dochadzky
ukoncit’ aj u¢ivom nizsieho ro¢nika.

stupni vzdelania

Doklad o ziskanom

Vysvedcenie s dolozkou ISCED 1

vzdelania

Doklad o ziskanom
primarnom stupni

Ziak ziska primarny stupein SKKR/SKR:1 uspeinym
absolvovanim posledného ro¢nika, t.j. 10. roénikaucelenej casti
SkVP pre ziakov s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho
postihnutia.
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Ucelena &ast’ znamend absolvovanie vietkych predmetov v SkVP
v ramci PSD.

Uspesnym absolvovanim vzdelavacieho programu pre Ziakov
s tazkym alebo hlbokym stupiiom mentalneho postihnutia, ziak
ziska podla § 16 ods. 3 pism. a) zdkona ¢. 245/2008 Z. z.
primarne vzdelanie (ISCED 1).

Dokladom 0 ziskanom stupni vzdelania je vysved¢enie s doloZzkou.

Ziak ziskal primarny stupeii SKKR/SKR:1

Povinnost’
absolvovat’ vSetky
predmety v ramci
PSD

Stanoveny pocet vyuCovacich predmetov je ziak povinny
absolvovat’ v ro¢niku, v ktorom je zaradeny. V pripade zmeny
zdravotného stavu, na odporucenie detského pediatra, aby sa
naplnila podmienka, je moZnost’ vyuzitia kratSich casovych tisekov
V ramci vyucovania predmetu, napriklad 1VH = 2 predmety (napr.
INF/PVC), alebo striedat’ predmet v ramci 2 tyzdnov.

PrediZenie povinnej
Skolskej dochadzky

V zakladnej Skole pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
podla § 95 ods. 1 pism. b) mozno predizit' dizku vzdelavania az o
dva roky. Dizku $tudia uréi $tatny vzdelavaci program (245/2008
Z.z. § 97 0ds.2)

Moznosti d’alSieho
Studia, prip.
pracovného
uplatnenia
absolventa

Absolvent Specidlnej zékladnej Skoly vo variante C sa na zéklade
vysledkov svojich individualnych schopnosti a moznosti moze
zaradit’ do praktickej Skoly.

1.8 Stupen vzdelavania

Spojena Skola internatna, Masarykova 11175/20C v PreSove poskytuje primarne
vzdelanie Zziaka absolvovanim posledného ro¢nika vzdelavacieho programu pre Zziakov
s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia (10. roc¢nika); dokladom o
ziskanom stupni vzdelania je vysvedCenie s dolozkou ISCED 1- primarne vzdelanie
SKKR/SKR:1.

(podl'a § 16 ods.3 pism. a) zadkona ¢.245/2008 Z.z..)
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2  VLASTNE ZAMERANIE SKOLY PRI EDUKACII
ZIAKOV S TAZKYM ALEBO HLBOKYM STUPNOM
MENTALNEHO POSTIHNUTIA VO VARIANTE C

Ak chceme pristupovat’ k nasim ziakom s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho
postihnutia zodpovedne, ciel’avedome a efektivne, musime poznat’ osobitosti, ktoré priamo
ovplyviuju Specialnu edukaciu. V celom vychovno-vzdelavacom procese je potrebné mat’ na
zreteli, ze ziaci s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia maju nizsiu uroven
poznavacich, jazykovych, pohybovych a socialnych schopnosti.

Prijimanie vedomosti, zru¢nosti a navykov maji svoje individudlne osobitosti a to najmi v
pomalsom tempe a znizenom rozsahu vnimania.Nevydrzia dlh$§i ¢as vnimat’ jeden objekt,
vnimaju ho skér ndhodne nez vyberovo, nemaji zaujem o detaily. Nepostrehni suvislosti a
vzt'ahy vnimaného objektu. Nedostatocne diferencujii podobné predmety. Predstavy a pojmy
si utvaraji na zaklade priameho zmyslového vnimania, preto sa im ucivo sprostredkiiva
multisenzoricky (pomocou viacerych zmyslovych vnemov). Ich predstavy st neuplné,
nepresné, utrzkovité a nejasné.

Zamerna pozornost’ tychto Ziakov je nestéla, rychlo sa unavia, preto je potrebné ¢innosti na
vyuCovacej hodine striedat’ s relaxaciou. Pri ¢innostiach vyzadujucich zdmernu pozornost’
vzdy zvazujeme mnozstvo zadanych uloh, inak moze stapat’ chybovost’ ziakov vo vykone
a ziak moze zazivat’ pocity netispechu az demotivaciu.

V zavislosti od druhu a stupfia mentdlneho postihnutia je re¢ naruSena po obsahovej i
formalnej stranke. Casté su nedostatky v rozvoji fonematického sluchu — v nedostatoénej
diskriminacii foném a nedostatky v artikulacii. Oneskorene u nich dozrieva fonematicky
sluch, resp. diferenciacia foném. (Lechta, 2011). Pre recovy prejav tychto Zziakov je
charakteristickd nizSia slovna zdsoba v porovnani s normou, neprimerany sposob pouzivania
osvojenej slovnej zasoby a Casto aj nechdpanie vyznamu slov, ktoré pouzivaji. Expresivna
zlozka reci u Ziakov s hlbokym stupniom mentalneho postihnutia je nerozvinuta.

Jednotlivé individudlne osobitosti kazdého nasho ziaka je potrebné reSpektovat, preto
hladame a vyuzivame ¢o najprimeranejSic metody a formy prace.

Ziaci s tazkym alebo hlbokym stupiiom mentalneho postihnutia sa vzdelavaji podla
individualnych vychovno-vzdelavacich programov (IVVP). Pri ich vypracovavani
vychadzame zoVzdeldvacieho programu pre ziakov s tazkym alebo hlbokym stupiiom
mentélneho postihnutia. Vyuovanie sa ¢leni na vzdeldvaciu a relaxaénu &ast’. Ziakovi s
tazkym alebo hlbokym stupfiom mentdlneho postihnutia a naruSenou komunikacnou
schopnostou (symptomatickou poruchou reci) poskytuje individudlnu alebo skupinovil
logopedicku intervenciu S$kolsky logopéd. V dolozke vysvedéenia ziaka je uvedena
informécia, Ze Ziak bol vzdelavany podl’a variantu C.

V pripade, Ze Ziak zvladol obsah vzdelavania a splnil kritéria na prijatie do Specialne;]
zakladnej Skoly - variant B, moZe tam byt preradeny.

Déraz kladieme na nezanedbatelnti a vel'mi potrebnil spolupracu s rodi¢mi naSich Ziakov.
Poznanie urovne rodicovskej starostlivosti, ich usmernenie v oblasti domacej pripravy, ich
oboznamenie s individudlnym vychovno-vzdeldvacim programom, s metodami a formami
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edukacie, je dolezitou sucast'ou Specidlnej edukécie nasich ziakov. Do aktivit Skoly zapdjame
rodiov a zdkonnych zastupcov ziakov aj blizkych rodinnych prislusnikov Zziakov, ¢im
posiliiujeme pozitivny pristup ziakov ku Skole a prehlbujeme spolupracu skola/rodina.

Pri vzajomnej komunikécii sa vyuziva osobny, pisomny, e-mailovy i telefonicky kontakt.

V nasej Skole sme zacali ziakov stazkym mentdlnym postihnutim prvykrat vzdelavat
v septembri 2001. V stcasnosti sme jednou z mala §kol v PreSovskom kraji, ktora je plne
prispdsobena na vzdelavanie ziakov stazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho
postihnutia.

SWOT:
Silné stranky

vyhodné geografické umiestnenie Skoly
blizko stanice aj centra

jedina internatna Skola podobného typu v
okrese

vel'mi dobré materialno-technické
vybavenie skoly

bezbariérovost’ priestorov Skoly
nadstandardné vybavenie tried
kompenzacnymi pomdckami

stabilny a plne kvalifikovany kolektiv
moznost’ fyzioterapeutickej a logopedicke;j
starostlivosti pre Ziakov

aplikécia netradicnych, podpornych metod
vo vyucovacom procese

moznost’ ZOOterapie (canisterapie,
hipoterapie, pedagogické jazdenie)
oddychova a Sportova zona/skolsky dvor
vyvysené zahony pre pestovatel'ské prace
exteriérové Sportovisko

Struénu charakteristiku nasej Skoly vo variante C poskytuje nasledovnaanalyza

Slabé stranky
- absencia bezpodnetovej
miestnosti

Prilezitosti

ziskavanie grantov, realizacia projektov
orientovanych na Ziakov skoly,
zavadzanie d’al§ich inovativnych metod
do vychovno-vzdeldvacieho procesu,
cielené d’alSie vzdelavanie zamestnancov
Skoly, kontinualne vzdelavanie,
prezentacia Skoly smerom k verejnosti, do
médii a pod.,

ziskavanie sponzorov
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Rizika

- zvysujlci sa vyskyt novych kvalit
postihnuti - spajanie, interakcia
a prekryvanie jednotlivych
postihnuti, naruSeni, kde vznikaja
symptomy jedine¢né pre osobnost’
ziaka

- slaba odborna interdisciplinarna
spolupraca pri rieSeni
Specialnopedagogickych problémov
vyplyvajicich diagndz Ziaka



Dlhoro¢né skusenosti nasich pedagégov vo variante C vyustili do ich vysokej odbornosti.
Profilacia naSej skoly spociva V pouzivani podpornych a alternativnych eduka¢nych
metoéd a interdisciplinarnych stratégii. Ich interdisciplinarnost’ vyplyva z nevyhnutnosti
kombinovat® poznatky a postupy zoblasti pedagogiky, psycholégie, rehabilitacie,
zdravotnictva a socialnej prace. Pri vzdeldvani naSich ziakov v predmetoch vyuzivame:
Bazalnu stimulaciu, prvky senzorickej integracie, EEG biofeedback (alebo BFB terapia),
komunikacia facilitovana referenénymi predmetmi (komunika¢ny systém ), prvky VOKS-
u(vymenny obrazkovy komunikac¢ny systém), logopedicku intervenciu, prvky arteterapie,
prvky muzikoterapie, prvky theraterapie, prvky ergoterapie, ZOO terapie (hipoterapia,
canisterapia), masaze, fyzioterapeuticky program (prvky Bobath terapie, Specialne
cvicenie v rehabilitacnej kabinke,cviCenia za pomoci pristrojov, posiliiovacie cvicenia,
koordina¢né — rovnovazne cvicenia (bosa, fit lopty), spinalne cvicenia, propriostimulacné
cvicenie, dychacia gymnastika, cievna gymnastika).

Koncepcia rozvoja Citatel’skej gramotnosti

Nasa Skola ma prepracovani koncepciu rozvoja Citatel’skej gramotnosti, ktord sa stala uz
niekol’ko rokov prioritou a vychodiskovou kompetenciou pre vSetky procesy vzdeldvania
u kazdého Ziaka.

Medzinarodna hodnotiaca $tadia PISA definuje Citatel'ski gramotnost’ ako ,,porozumenie a
pouzivanie pisanych textov a uvazovanie o nich pri dosahovani cielov jedinca, rozvijani
vlastnych vedomosti a schopnosti a pri podiel'ani sa na Zivote spolo¢nosti® (Korsnakova,
Heldova a kol. 2006, s. 2).

V mnohych vyspelych krajindich ma pojem gramotnost’ ovela §irSi vyznam a dnes sa chape
ako subor vedomosti, zru¢nosti a stratégii, ktoré ¢lovek nadobuda po cely Zivot, pricom na
rozvoj gramotnosti vplyvaju zmeny v spolo¢nosti, v ekonomike a v kultare. (GejduSova,
Homolova, Hyplova, 2010)

Citatel'ska gramotnost’ je vychodiskovou kompetenciou pre vietky procesy vzdelavania
kazdého jedinca. Ma vplyv nielen na pochopenie precitan¢ho, ale aj na spdsob vyhladavania
informacii, vybere ich zdrojov, hodnoteni, ¢i pouziti, ako aj v podavani vlastnych poznatkov.
Kazdy text, s ktorym ziaci prichddzaji do kontaktu, ma pre nich uréity vyznam a mal by
naplnit’ ich o¢akavania. Ciele Citania suvisia prevazne s motivaciou, ktoré veda ziakov k
¢itaniu. Stadia PIRLS sleduje dva ciele, ktoré detski &itatelia uplatitujii najviac (& uz v skole
alebo mimo nej): Citanie pre literarny zazitok suvisiace s Citanim literarnych textov a
¢itanie pre ziskavanie informacii sprostredkované ro6znymi druhmi informaénych textov.
(Kasiarova, 2011, 2012

Ziaci s azkym alebo hlbokym stupiiom mentilneho postihnutia je Siroka heterogénna
skupina. Aj na$i Ziaci sa ucia pocuvat, pracuju s textom, samozrejme za akceptovania
prisnych individualnych osobitosti pri utvarani Citatel'skej gramotnosti.

Koncepcia rozvoja ¢itateP’skej gramotnosti zahiia tieto aktivity:

Citatel’ska gramotnost’ je na nasej $kole systematicky prierezovo realizovani vo vietkych
vychovno-vzdelavacich predmetoch. Formuje sa tak kladny vzt’ah K pocuvaniu, ¢itaniu,
a inym aktivitdm spojenych s knihou.
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Pri Ziakoch s tazkym alebo hlbokym stupfiom MP realizujeme rozvijanie Citatel'skej
gramotnosti v ramci ich individudlnych osobitosti, sprostredkiivame im zazitky spojené
s knihou a ¢itatel'skym materialom. Zucasthujeme sa:

Detskej $kolskej kniZnice (Citankovo)- je to krasne miesto pre Ziakov $koly vytvorené
nielen pre vypoziCiavanie knih, ale aj pre dalSie nové aktivity: netradi¢né hodiny ¢itania,
volny pristup ziakov ku knihdm, encyklopédiam.Organizovania recitatnej stt’aze
Vv prednese poézie a prozy — Gainov literarny PreSov. Spoluprace detskej kniZnice Slniecko
— pravidelné navstevy v ramci mesiaca Marec — mesiac knihy. Vystavky knih a ¢itania knih
v triede - Marec- mesiac knihy. Besedy so spisovatel'mi. Nav§tev divadelnych predstaveni.
Organizovanie besiedky pre rodicov a priatel’ov $koly - Viano¢na akadémia, Mikulas, Deti
rodicom. Vystavky ziackych umeleckych prac. Podporovania volno¢asovych aktivit pre
ziakov — kruzky, priprava na recitatné sutaze. Podporovanie pociatocnej Citatel'skej
gramotnosti - aktivne pocuvanie, dramatizacia, podnetné literarne prostredie. Zavadzanie
prvkov dramatizacie na vyucovacich hodinach. PouzZivanie vizualizéra na vyucovani, bud’
pri samotnom vyvodzovani samostatnych hladsok, analyze a syntéze danych slov a viet, ¢itani
zobrazeného textu hlasno, alebo Septom, nasledne praca s danym textom samostatne, alebo
spolo¢ne, hromadne. Aktivne pouZivania programu: - Vizuilne Citanie, ktoré sluzi na
zlepSenie komunikacie a taktieZ rozvoja ¢itatel'skej schopnosti. Skola pravidelne odobera
detskia ¢asopisecki literaturu, s ktorymi sa Ziaci pravidelne stretavaji na vyucovani v ramci
danych predmetov. Priestor na pracu s detskym ¢asopisom je aj v detskej kniznici.

Vyuzivaju sa aj netradicné formy rozvoja Citatel'skej gramotnosti a to Vv aktivitdich ako su:
Hotarsi, c¢itaji mladSim*, ,Trieda, cita triede“, ,,Citanie spolo¢nej knihy na
pokracovanie* aj v ramci vzdelavacich variantov na nasej Skole.

Na rozvijanie Citatel'skych zruCnosti sa vyuzivaji medzipredmetové vztahy. Napriklad
vramci vytvarnej vychovy su to témy ako: kolorované pismenka, modelovanie
pismen,skladanie, lepenie mozaiky pismen z papiera, z textilu, malovanie inicialok.

Do tychto aktivit sa snazime zapajat aj zakonnych zastupcov naSich Ziakov pri doméacej
priprave a domacom citani. Nabadame ich ku vzajomnej spolupréci, ¢i uz formou zaktipenia
vhodnej knihy, Casopisu, zabavnej literatary a kvalitnejSej domacej priprave. Snazime sa, aby
sa rodi¢ia zucCastiiovali niektorych aktivit, ktoré Skola prezentuje.

Prevencia obezity a boj s obezitou

je neoddelitelnou sucastou ochrany zdravia naSich Ziakov. Pri rieSeni tejto priority
vychadzame zo Skolského programu prevencie obezity ulohy, ktory vychidza z
Narodného ak¢éného planu v prevencii obezity na roky 2015 — 2025. Ciele a tlohy
stanovené tymto programom realizujeme v spolupraci s koordinatorom.

V podmienkach nasej Skoly program vytycuje 2 ciele:

1. prispiet’ k zastaveniu narastu nadhmotnosti a obezity u deti a mladych l'udi a dospelych
prostrednictvom opatreni v oblastiach vyzivy a pohybovej aktivity do roku 2025;

2. zniZzit’ nedostatok fyzickej aktivity v kontexte Globalneho akéného planu pre prevenciu a
kontrolu chronickych ochoreni 2013 — 2020.
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V podmienkach nasej $koly sa zameriavame na tieto prioritné oblasti a opatrenia:

Podpora zdravSieho prostredia v Skolach

Priorita: Ustanovit’ zdravie ako prioritu na $kole.

Tato priorita je rieSend a zabezpeCovana aj prostrednictvom Skolskej jedalne.Pre plnenie
stavené¢ho ciel'a vyuzivame vyvySené zahony v Skolskom aredli, na ktorych si ziaci sami
pestuji zeleninu a nasledne ju pouzivaju na pripravu jednoduchych jedal.

Obmedzenie marketingu a reklamy det’om a mladeze

Priorita: Obmedzit’ vystavenie deti reklame na jedlo/napoje s vysokym obsahom tukov,
cukrov a soli

K splneniu tejto priority smerujii rézne podujatia a aktivity pre ziakov, ako. napr. projekt
LPyramida vyzivy®, beseda ,,Hovorme o jedle®, Tyzden jesenné¢ho ovocia a zeleniny, Tyzden
mlieka, Nakladanie sudovej kapusty, Projekt ,,Obezita nie je nasa kamaratka®, ,Varime
s fotoreceptom™ a pod. Zdrava vyzivu propagujeme aj prostrednictvom nastennych novin
v triedach a v priestoroch skoly. K opatreniam, ktoré maju zabranit’ poskodzovaniu zdravia
ziakov patri aj v Skolskom poriadku zakotveny zikaz uZivania energetickych napojov
Vv priestoroch Skoly.

Informovanie rodiny

Priorita: Informovat’ a vzdelavat’ rodicov deti o vyvaZenom sposobe stravovania a tzv.
spravnej vol’be potravin.

Rodicia st o potrebe spravnej a vyvazenej stravy pravidelne informovani na rodiCovskych
zdruZeniach.

Podpora fyzickej aktivity

Priorita: Zvysit’ pravidelna acast’ deti pri Sporte alebo inych fyzickych aktivitach.

Pre naplnenie tejto priority st v nasej Skole vytvorené¢ vel'mi dobré materidlno — technické
podmienky. Ziaci sa mdzu venovat’ telesnym a §portovym aktivitdm podas celého $kolského
roka nielen v uzavretych priestoroch (telocvi¢nia, posiliioviia) ale aj na Cerstvom vzduchu
(Skolsky dvor, exteriérové Sportovisko, detské ihrisko). Z podujati, ktoré prispievaji
K realizacii tejto priority patri nap.: sitaz v skakani cez Svihadlo, Atleticky festival pre deti
a ziakov s Downovym syndromom, Pohér integracie, Hopsa celd $kola. K napiianiu uloh
prispievaju aj Sportové zdujmove Utvary.

Okrem podujati a aktivit vymedzenych Skolskym programom prevencie obezity napiiiame
ciele aulohy Narodného ak¢éného planu v prevencii obezity aj prostrednictvom
medzipredmetovych vztahov, prierezovych tém a aj priamo — formulovanim a stanovenim
cielov vyucovacej hodiny.

2.1 Vychovno-vzdelavacie stratégie

Postupy, ktorymi st napliované klI'icové kompetencie Skolského vzdelavacieho programu,
vytvaraju stbor vychovno-vzdelavacich stratégii. Vychovno-vzdelavacie stratégie su teda
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spolo¢né metodické postupy ucitelov —metédy,zasady, formy a didaktické prostriedky
vyucby, aktivity, prilezitosti, uplatiiované pravidla na trovni Skoly, aj na Grovni triedy, a to
vo vyucbe aj mimo nej. V triedach pre ziakov s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho
postihnutia je najdolezitejSim faktorom premyslena, cielena stratégia vyucovania. Je nutné
zo strany ucitel’a si uvedomit’, Ze kazdy ziak je iny, jeho 0sobitosti a moZnosti nie su rovnaké
s inymi ziakmi v triede. Priddva sa k tomu aj aktudlny zdravotny stav ziaka a momentalne
prezivanie, Castokrat emoc¢ne nestabilné. UCcitel’ si dopredu premysli stratégiu vyucovania:
aké metody vyuzije, aby Co najefektivnejSie podal ucivo ziakovi, aby ziak bol aktivny, aby si
¢o najviac zapamital z vyu¢ovacej hodiny, aby nadobudol vedomosti, zruc¢nosti a navyky
a samozrejme si ich rozsiril a upevnil.DoleZitym prvkom stratégie je aj spolupraca medzi
ulitel’om/pedagogickym asistentom/Ziakom. Vsetci musia byt aktivni a drzat’ sa jedného
smeru zvolenej stratégie. Ak sa vtriede stane, Ze momentdlny zdravotny stav ziaka
nedovol'uje sa drzat’ zvolenej stratégie, ucitel musi pruzne zareagovat’ a zvolit’ stratégiu za
prisneho dodrZania individualnych osobitosti Ziaka.

Vyber metéd zavisi prisne od individudlnych osobitosti Ziaka. Od jeho vyvinovych
moznosti, zdravotného stavu, aktuilneho vnimania a preZivania.

Vysledky Ziaka hodnotime individualne, s reSpektovanim jeho individualnych osobitosti,
moznosti, schopnosti a aktualneho zdravotného stavu.

2.2 Metédy a formy vzdelavania

Metody vyucovaniav Specialnej edukacii mozeme charakterizovat’ ako sposoby usporiadania

a realizacie vyucovacej ¢innosti ucitela na dosiahnutie vytyCenych cielov. Vyber zavisi

oddruhu a stupiia postihnutia, od cielov a obsahu vzdelavania Ziaka/Ziakov, od Specialneho

vybavenia $koly, triedy (Vasek, S. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapienta,

2003).Jednym zo zakladnych vychovno-vyucovacich principov vo variante C je umoznit

ziakom zazit’ pocit uspechu. To vSetko ucitel’ docieli:

- vhodnym vyberom preberaného uciva a spdsobom jeho spristupnovania,

- vhodnym vyberom stratégic (formy a metddy) vyucovacej hodiny,

- pozitivnou socialnou klimou v triede,

- vhodnym spdsobom hodnotenia Ziakov,

- vhodne zvolenymi tradiciami triedy,

- vhodnou volIbou nasledkov ¢innosti ziakov vyuzitim odmien a trestov (ich intenzitou
a frekvenciou).

Metody podPa potreby vyucovania Ziakov (uplatiiujuce v triedach pre ziakov s tazkym

alebo hlbokym stupfiom MP):

Specidlne metédy— pouzivajii sa v Specidlnej edukacii, maji svoje nezamenitené miesto
V nej.

Metody podla foriem sprostredkovania informacii
- slovného sprostredkovania

- sprostredkovania pohybom
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- sprostredkovania instrukénymi médiami
- sprostredkovania technickymi prostriedkami
- kombinované

Metody podPa prostriedkov a zimerov vyucovania
- motivacné

expozitné
fixacné
diagnostické a klasifika¢né

- Motivacné metédy

Motivacia Ziakov je jednou z najddlezitejSich uloh, aké stoja pred ucitelom vo vzdeldvacom
procese. Pozitivna meotivacia je predpokladom zaujmu, pozornosti ziaka a jeho ochoty
pracovat. Ziak nesmie byt motivovany negativne, lebo vysledkom je nechut k vyucovacej
¢innosti, demotivacia.Z motivacnych metdd sa nam v praxi osved¢ili: Motivaény rozhovor,
motivacna demonStracia (ukdzky), problém - ako motivacia, motiva¢na vyzva,
aktualizacia obsahu (spajanie uciva s prikladmi zo Zivota), pochvala, povzbudenie.

- Expozi¢né metody
Podl’a toho, ako ucitel’ vytvara u Ziakov nové vedomosti, sposobilosti, zru¢nosti a
navyky,c€lenime expozi¢né metddy do tychto skupin:

Metody priameho prenosu poznatkov:

a) Monologické slovné metody:

Rozpravanie - ucitel ho vyuziva vtedy, ak ucivo nie je naro¢né¢ a ak ma predovsSetkym
vychovné poslanie.Opis je metdda, ktorou su Ziaci Oboznamovani s charakteristickymi
znakmi preberan¢ho predmetu alebo javu.VysvetlPovanie ucitel’ vyuziva vtedy, ked’ je ucivo
naroéné, ked’ by ina metoda bola netéinna alebo zdfhava.

b) Dialogické slovné metddy:

Rozhovor je ve'mi vyznamna vyucovacia metoda. Jej prednosti spocivaji v tom, Ze
aktivizuje ziakov.Dramatizacia - Bezprostredne pdsobi na vnimanie a navodzuje citovy
vzt'ah. Situacna metoda (rieSenie problémového pripadu realnej situacie so stretom zaujmov)
Inscenaéna metéda (socialne uCenie v modelovej predvadzanej situdcii, pri ktorej si zZiaci
aktérmi danej situacie). Dramatizacia (planovany dramatizovany prednes hry, pribehu).
Simulacia (simulovanie, napodobiiovanie Zivotnych situacii, aktivity, ktoré vyzaduju
interakciu medzi skupinou Ziakov a jednotlivcami) Zazitkové u€enie (prostrednictvom urcitej
skusenosti sa vyvola zazitok a nasledne sa s nim pracuje, kym vyucujici nedocieli u Ziakov
zelany efekt). Beseda - je dialogicka metdda, pre ktoru je charakteristické spolo¢né rieSenie
jednej alebo viacerych otazok celym kolektivom triedy.

Metody sprostredkovaného prenosu poznatkov:

Demonstracia - sprostredktva Ziakom poznanie skuto¢nosti, obohacuje ich predstavy,
prehlbuje sktsenosti.Pozorovanie - uzko stvisi s demonstraciou. Jeho ciel'om je zamerat
pozornost’ Ziaka na bezprostredné poznavanie predmetov a javov v dlhSom ¢asovom obdobi.
Manipulacia s predmetmi - je metoda, pri ktorej ziaci narabaju s roznymi predmetmi
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(didakticka montaz a demontaz).Hra plni vyznamnu tlohu vo vyuéovani ziakov s MP. Do
hry sa vsuvaji didaktické prvky.

Metody mimovol’'ného ucenia — ulitel’ kazdou svojou ¢innost'ou, aktivitou pdsobi na
prezivanie, vnimanie ziakov, na ich ¢innost a aktivitu v priebehu vyucovania.

- Fixa¢né metddy:

Vo vyucovacom procese maju dolezité postavenie fixatné metdédyvzhl'adom na to, ze ziaci
s tazkym alebo hlbokym stupiiom mentalnym postihnutim si poznatky osvojuji pomaly, az
po viacnasobnom opakovani a poznatky rychlo zabudaji. Fixaéné metédy smeruju k
precvicovaniu a upeviiovaniu uz nhadobudnutych poznatkov a zrucnosti, vytvaraju nové
synoptické spojenia, maji diskriminacny a zovSeobeciiujici charakter. M6Zeme realizovat’:
Ustne opakovanie Ziakom - Ziak reprodukuje uéivo, uéitel ho opravuje. Metéda otizok
a odpovedi (katechizmova) - ucitel' kladie otdzky, Ziaci odpovedaji. Ucitel musi otazku
formulovat jasne a presne. V polozeni otdzky nesmie byt napovedana odpoved. Opakovaci
rozhovor - uéitel’ rozhovorom so ziakmi upeviiuje ich vedomosti. Opakovanie s vyuZitim
ucebnice a inej literatdry - rozliSujeme opakovanie zamerané na presné zapamatanie si textu
a opakovanie zamerané na porozumenie textu. Pokus, demonS$tracia, hra (didakticka,
intelektova), pojmové mapovanie, su d’alSimi fixacnymi metoédami,ktoré ucitel moéze vybrat
podla individudlnych moZnosti ziaka.Domaca iloha - je pokracovanim ucebnej Cinnosti
ziaka v Skola. Prispieva k prehlbovaniu vedomosti, vedie k aplikacii u€iva na skuto€nost’.
Dolezité je, aby ziak ulohe rozumel, aby vychddzala z preberaného uciva. Nesmie Zziaka
pretazovat’ a nemozno nou nahradzat’ to, o sa nestihlo prebrat’ na vyucovacej hodine!

- Metody diagnostické a klasifikacné

Sluzia nielen na zistene urovne vedomosti, zrucnosti a navykov Ziakov, ale st aj prostriedkom
autodiagnostiky ucitel’a: skusanie ustne, pisomné, praktické.

Vyber metod zavisi prisne od individualnych osobitosti ziaka. Od jeho vyvinovych moZnosti,
zdravotného stavu, aktudlneho vnimania a prezivania.

Vysledky ziaka hodnotime individualne, s reSpektovanim jeho individudlnych osobitosti,
moznosti, schopnosti a aktudlneho zdravotného stavu.

Zvlastne postavenie vo vyucovani, ktoré sa uplatiiuji pocas celého vyucovacieho procesu
maju metédy Specialno-pedagogické:

- viacnasobného opakovania informacie — umoznit’ o najpresnejsie prijat’ informaciu,

- nadmerného zvyraznenia informacie — napr. predmet — pozadie,

- multisenzorického sprostredkovania — prijat’ informaciu viacerymi zmyslami,

- optimalneho kédovania — zostavovanie znakov, grafém tak, aby boli o najlahSie
rozpoznatelné pre Ziaka,

- sprostredkovania nahradnymi komunikaénymi systémami — komunikécia AAK,

- modifikacie kurikula — formélna a obsahova tiprava obsahu edukacie,

- intenzivnej motivacie — vyvolat’ ¢o najvac¢siu motivaciu pre Ziadané aktivity,

- algoritmizacie kurikula — rozloZenie vac¢sich celkov na mensie v logickej naslednosti,
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- zapojenie kompenzaénych technickych prostriedkov — podl'a druhu a stupiia
postihnutia,

- postupnej symbolizacie — od realnych predmetov cez zmensenie k obrazom, symbolom,

- zapojenie nahradnych kanalov — napr. pri absencii vizualneho kandla,

- pozitivnej psychickej tonizacie — snaha o vytvorenie psychickej pohody pre ziaka,

- vyuZivanie inStrukénych médii,

- aplikacie individualnych vzdelavacich programov.

(Upravené podl'a: Vasek, S. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapienta, 2003 IN: B.

Hlebova a kol.,, Vybrané kapitoly zo Specidlnej didaktiky predmetov. PreSov: PreSovska

univerzita v Presove, 2016).

Daldic metédy, ktoré vyuZivame pri $pecialnej edukacii Ziakov s taZzkym alebo hlbokym
stupfiom mentalneho postihnutia su:

Metody pedagogicko — rehabilita¢nej intervencie:

- Bazalna stimulacia (BS)

- Senzomotoricka stimulacia (SMS)

- Psychomotoricka stimulacia (PMS) - relaxacia, tanec, pantomima, pohybové hry
- Alternativna a augmentativna komunikacia (AAK)

- Canisterapia (CT)

- Hipoterapia (HT)

- Snouzelen (SNZ)

Metody socialno — rehabilitacnej intervencie:
- ovplyvnenie kvality zivota (OKZ)

- zmena prostredia (ZP)

- rezimovy tlak (RT)

- situa¢né ucenie (SU)

- praca s rodinou (PsR)

Metody liecebno — rehabilitac¢nej intervencie
- Fyzioterapia (FYZ2)
- Masaze (Ms)

Vyhradné miesto vo vyucovacom procese ziakov s tazkym alebo hlbokym stupiiom mentalneho
postihnutia maji metédy vychovy. Ako nejde oddelit vzdelavaci proces od vychovného
pdsobenia na ziaka pocas vyucovania, nesmieme zabudnut' na vyber a realizovanie vychovnych
metod pocas samotnej Specialnej edukacie. Ide 0zamerné, premyslené postupy a sposoby
ovplyvilovania spravania sa ziaka vsulade sjeho edukacnymi potrebami v zaujme co
najkvalitnejSej socializacie, dodrziavania etickych a spolo¢enskych noriem.

Metody vychovy

Na nasej skole vo variante C venujeme zvySenu pozornost’ prosocialnemu spravaniu a
mravnej vychove, nakolko u mnohych Ziakov stazkym mentdlnym postihnutim je
hodnotovy systém odlisny od spolocensky uznavanych hodnét a noriem, ¢o vytstuje do
rozporu az konfliktu medzi zdujmami a potrebami jedinca ako aj zdujmami a potrebami
spolo¢nosti. V niektorych pripadoch je mravny vyvin ohrozeny socialno-patologickym
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prostredim. Aplikdciou metod mravnej vychovy sledujeme formovanie mravného
uvedomovania, mravnych postojov a mravnosti ako humanistickej hodnoty, ktora
pozdvihuje cloveka a rozvija Tudskost. UCcitel' pri vybere tychto metod prihliada na
individuilne osobitosti Ziaka.

Metody vychovy V Specidlnej edukacii

- klarifikacia — objasiiovanie, presved¢ovanie vysvetl'ovanim
- persuazia — presvedCovanie argumentovanim

- vsugerovanie — vnucovanie, natlak na prijatic argumentov

- exemplifikacia — prikladovanie (vhodné priklady)

- exercifikacia — precvi¢ovanie pozitivnych typov spravania

- fixacia — upevilovanie postojov spravania

- laudacia — pochvala za pozitivne spravanie

- premiacia — posiliiovanie pozitivnych postojov (odmetnovanie)
- kogeracia — donucovanie, silou potlacit’ negativne spravanie
- inovéacia — obnovenie pozitivnych typov spravania

- exprobacia — vycitanim ovplyviiovat

Specialnodidaktické zasady

Ide 0 poziadavky, ktorymi sa ma riadit’ vyucovacia ¢innost’ ucitel'a v interakcii so ziakom tak,
aby sa Co nejefektivnejSie dosiahli vytyCené ciele vyucovania.
Zasady:

Tradi¢né (Kabele, 1998)
Individuélneho pristupu

Komplexnosti
Primeranosti
Reflexnosti

(Vasek, 1996)

Kognitivizacie (rozvijanie pozndvacich procesov)
Ortofunkcionalizacie (budovanie a vytvaranie spravnych funkcii)
Hyperemocionalizacie (vytvaranie silnych emocnych stimulov)
Detenzionalizacie (odstrafiovanie psychického napétia)
Subtitucionalizacie (najradzovanie poskodenych systémov)
Synergetizacie (vzajomna podpora podnetov a procesov)
Kreativizécie (podpora tvorivého myslenia ¢innosti).

Kym metddy vyucovania zachycujii vntornu stranku vyucby, vonkajsia stranka tohto procesu je
opisana formami vyucovania.
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Organizacné formy vyucovania v Specidlnej edukacii
Ide 0 organizaéné usporiadanie podmienok vyucovania na realizovanie obsahu vyucovania pri
uplatneni metéd vyu€ovania, didaktickych prostriedkov pri reSpektovani didaktickych zasad.

Z hladiska poctu vyucovanych ziakov

- Individualne v triedach s IVVP (na nemocni¢nom 16zku, alebo doma)

- Skupinové (pozostava zpriamej prace s uréitym/mi ziakom/mi a nepriameho
zamestnavania — samostatnej prace ostatnych ziakov, alebo s pedagogickym asistentom)

- Hromadné  (ucitel’ a ziaci postupuju rovnako)

Z hl'adiska ¢asového trvania vyucovania
- Vyucovacia hodina v triede

- Vyucovacia hodina pri individualnom vyucovani (kratsia alebo dlhSia nez 45 mintt)
- Vyucovacia jednotka na exkurzii, vychadzke...

Z hladiska miesta vyucovania:vyucovacia hodina v triede, vo fyzioterapeutickej telocvicni,
Vv masérni,v multisenzorickej miestnosti, v cvicnej kuchynke, Vv keramikarskej dielni,
vychadzka, exkurzia, vylet, vychovné kultirne podujatia — navstevy koncertov, muzei,
intitucii, kultirnych vystupeni, divadiel, kino, pobyt v prirode.

Didaktické prostriedky v Specidlnej edukacii

Ide o vSetky prostriedky, materialne zabezpecenie samotnej edukacie tak, aby Ziakovi v ¢o

najprijatelnejSej hmotnej podobe bolo priblizené ucivo. Podla zamerania vyuZivame

didaktické prostriedky:

- Diagnostické (audiometer, tachystoskop, optotypy...)

- Stimula¢né (sustava hraciek...)

- Korekéné (optické zariadenia....)

- Komunika¢né ( upravené klavesnice, komunikatory, modifikované PC, Braillove tabulky,
optacon...)

- Lokomoc¢né ( invalidné voziky, barly, oporné posuvacie zabradlia, rolatory, protézy...)

- Edukacné ( elektronické nactvacie pristroje, protézy, modifikované PC...)

- Manipula¢né (upravené nastroje, pomocky, protézy...)

- Rehabilita¢né (maséazne, fyzioterapeutické zariadenia)

- Ortopedicko-kozmetické (zmieriiujiice vonkajsie prejavy postihnutia

2.3 Klucové kompetencie a profil absolventa
Kracova kompetenciu vnimame ako ur€ita schopnost’, ¢i potencial G¢inne jednat’ v danom
kontexte. Dnes uZ nema vyznam samotny poznatok, ale jeho uplatnenie, vyuZitie. Vytvaranie

kompetencii u Ziakov variantu C znamena ziskanie takych vedomosti, schopnosti a zZru¢nosti,
aby osvojené poznatky dokazali vyuzivat v typovo podobnych situaciach.
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Ziak v priebehu svojho vzdelavania v zavislosti od stupfia a charakteru svojho postihnutia
ziskava kl'uicové kompetencie, a to vzhl'adom k variantu, v ktorom je vzdelavany.

KrPiacové kompetencie (sposobilosti) u Ziakov s tazkym alebo hlbokym stupiiom
mentalneho postihnutia (variant C)

v

AN NN N VRN

Socialne komunikacné kompetencie:
vyjadruje sa Gstnou a pisomnou  formou podl’a svojich schopnosti,
v materinskom jazyku na prijatel'nej rovni rozumie hovorenému slovu, -
dokdaze urcity cas pocuvat’, reagovat a vyjadrit’ svoj nazor
vyuziva augmentativnu a alternativnu komunikaciu (AAK),
chéape jednoduché poziadavky dospelych,
reprodukuje oznamy a texty.
poznava, ¢o sa mu paci/ nepaci, ¢o je spravne/ nespravne, dobré/ zl€¢ na veciach
a osobach.

ANERN

Kompetencie v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

dokaze pouzivat zdkladné matematické myslenie na rieSenie rdéznych Zivotnych
situdcii podla svojich schopnosti

Pouziva nauc¢ené pojmy, znaky, symboly,

uplatiiuje organizovanu Struktiru miesta, ¢asu, postupu ¢innosti.

AN NER NI NN

AN

Kompetencie v oblasti informa¢nych a komunika¢nych technologii

vyuziva zakladné IKT pri vyuCovani a u€eni sa,

s pomocou ucitel'a komunikuje prostrednictvom elektronickych médii, vie pouzivat
vyucovacie programy

Vyuziva rézne zdroje ziskavania informdacii aj mimo Skoly (od blizkych oséb, z
detskych knih, Casopisov, médii).

Kompetencie ucit’ sa ucit’
osvojuje si postupy potrebné na ziskavanie novych poznatkov,
pozoruje,
objavuje a nachadza funk¢nost’ veci, predmetov
manipuluje s nimi podl’a ich ucelu,
hodnoti vlastny vykon, tesi sa z dosiahnutych vysledkov,
vie pracovat’ s hraCkami, predmetmi dennej potreby, knihou, u¢ebnymi pomockami,
sustredi sa primerane dlhy ¢as na zdmern a riadent ¢innost’.

AN NI N N N N N N

Kompetencie rieSit’ problémy

vnima problémové situdcie, oboznamuje sa s nimi a s pomocou ucitel'a sa ich pokusa
riesit’

Riesi jednoduché problémové ulohy,

s pomocou ucitel’a (inej osoby) riesi problémy v osobnej a spolocenskej rovine,
prejavuje svoje postoje,

kladie otazky, ticelne odpoveda na otazky

uplatiiuje organizovanu Strukturu miesta, ¢asu, postupu ¢innosti,

prejavuje aktivitu v individudlnom uceni.

N ANENENENENEN

Osobné, socialne a ob¢ianske kompetencie
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v uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti,

v" uvedomuje si svoje vlastné potreby, pripravuje sa na realny Zivot tak, aby sa vedel s
vyraznou pomocou a podporou zaradit’ do danych zivotnych podmienok a dosiahol
primeranu Groven

v' ma osvojené zaklady pre spolupracu v skupine,

v’ prejavuje ¢o najviac samostatnosti v socidlnom prostredi, vnima, resp. si uvedomuje
vyznam pozitivnej klimy vtriede asvojim konanim prispieva k dobrym
medzil'udskym vztahom,

v’ je oboznameny so zdkladnymi pravidlami a zvykmi stvisiacimi s Gpravou zoviajsku
Cloveka.

v' je oboznameny s pravidlami slu$ného spravania avie ich pouzit v socidlnych
situaciach.

v" Kompetencie vnimat’ a chapat’ kultaru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary

v podla svojich moznosti a schopnosti sa vie vyjadrovat’ prostrednictvom umeleckych
a inych vyjadrovacich prostriedkov,

v' je oboznameny so zdkladnymi pravidlami a zvykmi sOvisiacimi s upravou
zovnajsku.

Predpokladany vysledny profil absolventa nasSej Skoly (t.j. osvojené klucové
kompetencie) je u kazdého Ziaka ovplyvneny jeho psychickymi aj fyzickymi danostami.
oblastiach vyvinu osobnosti podl'a jeho individualnych psychickych a fyzickych moznosti
a schopnosti. V eduka¢nom procese ziskal schopnosti, poznatky, vedomosti, zruénosti,
postoje a hodnoty vo vsetkych oblastiach vyvinu osobnosti.

Absolvent Specialnej zakladnej $koly sa na zaklade vysledkov svojich individualnych
schopnosti a moznosti méze zaradit’ do praktickej Skoly, ktora je jednou zo zloziek nasej
Spojenej skoly internatne;.

Prakticka Skola je jednou z moznosti rieSenia dalSiecho vzdeldvania a naslednej
integracie ziakov s tazkymalebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia do spolo¢nosti.

2.4 Skolské tradicie a akcie

K dlhoro¢nym tradiciam na na$ej $kole patria celosSkolské akcie a sviatky:

Sarkaniada- jesenné tvorenie

Prichod jesene si Ziaci pripominajii pocas krdsnej prehliadky Sarkanov. Za pomoci svojich
ucitelov si kazda trieda pripravi draka, alebo lietajiceho Sarkana a ich prehliadka sa kond na
Skolskom dvore.

TyZden zdravej vyZzivy

Prichod tohto krasneho ro¢ného obdobia si pripominame vel'mi vydarenou a obl'ibenou
akciou nasich ziakov ato TyZden jesenného ovocia a zeleniny. Je to environmentalna
aktivita zamerana prioritne pre ziakov variantu A a tried Praktickej Skoly. Tejto akcie sa vSak
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zucastiluju aj iné triedy z inych variantov a tak sa stala celoSkolskou aktivitou. Poc¢as celého
tyzdia ziakom pripominame vyznam pravidelného konzumovania ovocia a zeleniny. Ziaci si
zhotovujii rézne pokrmy z ovocia a aj zeleniny, rozpravaji sa, maluju, tvoria — modeluja
ovocie z hliny, zhotovuji vystavky. Snazia sa spoznavat’ vonu, tvar, chut’ ovocia a zeleniny
a to vSetkymi zmyslami. Vyuzivaji na to ucebiu skolské kuchyne a keramicku dieliu.

Mikulas

Viano¢né obdobie sa zac¢ina u nas v Skole celoskolskou akciou ,,Mikulas*. Kazdoro¢ne zavita
k ziakom pan s bielymi vlasmi, bielou bradou, ¢ervenym plastom a plnym kosikom dobroét.
Ma aj pomocnikov: anjela a dvoch Certov.

Vyvrcholenim sviatkov zimy je sldvnost’:

Viano¢na akadémia

Tradi¢ne sa kona v zavere starého roka. Ziaci a uéitelia sa na fiu velmi tesia, lebo je to
prilezitost’ ukazat’ vSetkym svojim blizkym i1 zndmym, €o vSetko sa v Skole naucili.
Viano¢nou akadémiou si uctievame a pripominame lasku, ked’ si kaZzdy spomenie na blizkeho
Cloveka, pre ktorého si ndjde tismev a pekné slovo. Viano¢nd akadémia sa nesie v znameni
Iudovych zvykov a tradicii, ¢o umociiuje eSte viac tato Vianocnu atmosféru. Do pripravy
programu sa zapajaju ziaci a ich ucitelia zo vSetkych tried. TradiCne slavnost’ otvaraji deti
z MS a potom Ziaci variantov A,B,C a praktickej §koly.

Karneval

Kazdoro¢ne v mesiaci februdri zavlddne od rana v naSej Skole pravy karnevalovy oSial,
spojeny s pripravou karnevalovych masick, od vymyslu sveta. Ziaci sa uz nevedia dockat’
svojho vystupenia v maskach, ktoré pripravovali so svojimi ucitel'mi. Po promenade masiek
nasleduju edukacno-pohybové hry a sutaze. Tradicne sa karneval slavi aj na internate Skoly
ato ako fasiangovy karneval. Nielen Ziaci, ale aj vychovavatelky sa zahalia do pestrych
masiek. Karneval je sprevadzany v taneCnom rytme a sprevadza ho zabava spojena
s diskotékou.

Marec mesiac knihy

Tento sviatok si ziaci pripominaji zhotovovanim kniznych vystaviek a cCitanim knih.
Rozvijaju si tak klIacovi kompetenciu komunikaéni zrucnost, rozvijaju si fantaziu
a tvorivost’” v podobe kreativnych rozpravkovych masiek alebo krdsnych rozpravkovych
malovanych pribehov. Mnohi navstivia Skolsku Ziacku kniznicu, mestska kniznicu. V. ramci
vyucovacich predmetov sa rozpravajii aj o vyznamnych predstavitelov slovenskej poézie
a prozy.

Atleticky festival pre deti s Downovym syndromom

OZ Zanebudka pri nasej Skole pod zaStitou PSK organizuje Atleticky festival pre deti
s Downovym syndromom. Sutazia v réznych Sportovych disciplinach. Cielom podujatia je
upozornit’ na deti/Ziakov s tymto postihnutim a hlavne sprostredkovat’ Sportové a socialne
pozitivne zazitky.
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Gariov Literarny Presov

28. marca si pripominame sviatok vSetkych ucitelov. V tento deii sa na naSej Skole
uskutoc¢nuje literarna sitaz v prednese poézie a prozy Skolské kolo Gainov literarny PreSov.
Tejto sutaze sa zucastiuju ziaci zo vSetkych variantov, ziaci z autistickych tried aj ziaci
z praktickej skoly. V tejto sut'’azi mame Gspechy aj v krajskom kole a v celoslovenskom kole
Ganova Tarnava.

Svetovy den povedomia o autizme

2. april bol Organizaciou spojenych narodov vyhlaseny za Svetovy def povedomia o autizme.
Kazdoro¢ne sa pri tejto prilezitosti kond po celom svete mnozstvo osvetovych projektov
zvysit povedomie o autizme a pomoct autistom zaclenit’ sa do spolo¢nosti. Modra farba
symbolicky predstavuje farbu komunikacie. V tento den sa do nej zahali mnozstvo
vyznamnych objektov a nasa Skola nie je vynimkou. Okrem symbolu modrej farby sa snazime
spajat’ dva svety prostrednictvom spolo¢nych aktivit vSetkych ziakov Skoly, vytvorit
nadherni symbiézu vzdjomného spoluzitia naSich ziakov, v duchu ,,vnimania originality
kazdého Cloveka, ktory je v mojom okoli.

Den Narcisov

Tento den sa tradi¢ne kona v mesiaci aprili. Jeho symbolom je Zlty Narcis — kvietok jari
a nadeje, ktory si l'udia pripinaji v tento deni na svoj odev, aby aj tymto spdsobom vyjadrili
solidaritu s osobami postihnutymi rakovinou. Ziaci si vo vsetkych variantoch aj v PS
pripominaji tento den prostrednictvom prezentacii, ¢ibesied na dani tému, réznymi
vytvarnymi a pracovnymi aktivitami. Tuto myslienku spolupatri¢nosti podporujeme aj
vyrobou narcisov a symbolickym pripnutim narcisu na svoj odev.

Den Zeme

Je celoskolska aktivita, do ktorej sa zapajaji ziaci nielen starsi, ale aj mladsi. PocCas celého
dna si ziaci pripominaju potrebu a dolezitost’ ochrany Zeme a takisto dosledky znecCistovania
pody a vody pre vSetko Zivé na naSej planéte. Ucitelia pocas celého dia vyuzivaji
interaktivne tabule, aby Ziakom pomocou prezentacii vhodnych na matematiku, pracovné
vyuovanie, vytvarni vychovu, geografiu a iné predmety, priblizili danti problematiku. Ziaci
na hodiniach pracovného vyuCovania upratuju okolie Skoly a triedia odpadovy material,
separuju odpady. Na hodinach vytvarnej vychovy sa snazia vytvarat’ rozne plastiky a vytvarné
dielka z odpadovych materialov.

Dei mlieka

KaZdoroc¢ne treti majovy utorok sa oslavuje Medzinarodny den mlieka. Je to celoskolska
akcia, ktorej hlavny zmysel spociva v pripomenuti si mimoriadnej biologickej hodnoty mlieka
a mlie¢nych vyrobkov a opodstatnenosti ich konzumacie kazdy den, a to v zaujme
udrzania a upevnenia si zdravia . Akciu organizujeme v spoluprici s vedicou Skolskej
jedalne. Ziaci sa hravou formou, napr. pomocou prezentacii, hier a kvizov dozvedaju viac
0 mlieku a jeho pozitivnych t¢inkoch na I'udsky organizmus.

13 komnata — ,,Mdj sen*
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Ide o vytvarnt sGtaz, na ktorej sa prezentuju ziaci zo Specialnych $kol- ziaci s mentalnym
postihnutim z PreSovského kraja. Ziaci pri malovani a kresleni na dant tému zabladia do
svojich snov a snazia zobrazit’ svoj sen, tajné zelanie alebo svoju tizbu nieCo mat, nickam ist’.
Sutazné diela su zaradené do 4. kategérii. Sucastou vytvarnej sttaze je aj sldvnostna
vernisaz, kde sa zidu oceneni Ziaci so svojimi pedagdgmi. Aj v tejto sut'azi mame kazdorocne
vel'a ocenenych ziakov.

Putovny pohar integracie

Dlhoro¢nou sucastou nasej skoly sa stal aj Pohar integracie vo futsale — turnaj pre ziakov
SZS o Putovny pohar Integracie. Turnaja sa zacastiiuje kazdoro¢ne 8 - 10 druZstiev, ktoré su
rozdelené do dvoch Stvor€lennych skupin, v ktorych sa hra systémom kazdy s kazdym. Toto
Sportové dopoludnie sa kond na Nabreznej ulici, kde Sportové druzstva pridu povzbudit’ aj
ostatni spoluziaci z prislusnej Skoly. Vitazné druzstvo je odmenené futbalovou loptou,
diplomom a putovnym poharom.

Deti rodi¢om

Vsetko, ¢o je pod slnkom, ma svoj zaciatok i1 koniec. Kazdorocne sa stretavameza pritomnosti
rodiCov a pribuznych naSich ziakov, aby sme slavnostne ukonéili $kolsky rok. Tento
slavnostny den sa nesie v duchu dodato¢nych oslav Dna matiek a Dna otcov. Kulturny
program ,,Deti rodi¢om® pripravuji uéitelia spolu so Ziakmi. Ziaci zo vSetkych
vzdelavacich variantov a PS sa prezentuju svojim vystipenim, ¢i uZ tancom, spevom, &i
peknym slovom a tym vyjadruji vd’aku svojim rodi¢om a pribuznym.
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3 UCEBNY PLAN

Ucebny plan je dokument , v ktorom sa vymedzuje rozsah aobsah vzdelavania a vychovy;
urcuje uéebné predmety, ich postupnost’ podla ro¢nikov, ako aj tyzdenny pocet vyuovacich

hodin.

Ramcovy ucebny plin Skoly pre Ziakov s azkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho

postihnutia pre primarne vzdelavanie s vyucovacim jazykom slovenskym:

Statnyvzdelavaci program Roc¢nik
Vzdelivacia | Vyutovaei | E |1 |2 |3. |4 |5 |6 |7. |8 |9 |10 [spol
oblast predmet £ u
=)
&
Jazyk a rozvijanie 4 4 4 |4 (4 |3 |3 3 3 3 3 38
komunikacia | komunikaénej
schopnosti
rozvijanie 2 2 2 12 12 |2 |2 1 1 1 1 18
socialnych
zrucnosti
rozvijanie 2 2 212 |1 |1 |1 1 1 1 1 15
grafomotoricky
ch zru¢nosti
Matematika | matematika 2 2 2 |2 (2|2 |2 2 2 2 2 22
a praca
S informatika 0,5 05 (05 |05 2
informaciami
5 vecné ucenie 1 1 111 (1 |1 |1 1 1 1 1 11
Clovek
a priroda
5 eticka
Clovek vychova/ 1 1 1 1 4
a hodnoty nabozenska
vychova/
5 pracovné 2 2 212 |3 13 |3 2,5 25 125 |25 |27
Cloveka svet vyucovanie
prace
Umenie hudobna 1 1 111 (1 |1 |1 1 1 1 1 11
a kultara vychova
vytvarna 1 1 111 (1 |1 |1 1 1 1 1 11
vychova
Zdravie zdravotna 3 3 3133|313 3 3 3 3 33
a pohyb telesna
vychova
Zaklad 18 |18 (18 |18 (18 (17 |17 |17 17 |17 |17 (192

Skolsky vzdelavaci program (SKVP)
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Poznamka: Volitelné predmety / volitelné hodiny - UCcitel' zvolipre ziaka prislusny volitelny
predmet podla odpora¢ani CSPP alebo podla jeho individualnych osobitosti (v ktorej
oblasti/predmete potrebuje Ziak posilnit). Casova dotaciu predmetu uréi uéitel’ individudlne pre
kazdého Ziaka tak, aby neprekroéil asova dotaciu volitelnych hodin uréenti SVP v roéniku, v ktorom
je ziak zaradeny.

Volitené predmety | VoliteI'né hodiny
2 2 2 12 |12 |3 |3 3 3 3 3 2
8

Individualna Utitel zvoli pre Ziakov s NKS a s odpori¢anim z CSPP
logopedicka intervencia
(n
Rozvijanie komunika¢nej| Utitel’ posilni uZ existujici predmet zo SVP Ziakovi podla jeho
schopnosti (RKS) individualnych schopnosti a vedomosti.
Pracovné vyucovanie Utitel posilni uZ existujici predmet zo SVP Ziakovi podla jeho
(PVC) individualnych zruénosti a navykov.
Zdravotna telesna Utitel posilni uZ existujici predmet zo SVP Ziakovi podla jeho
vychova (ZRT) individualnych schopnosti, zru¢nosti a navykov.
Spolu: 18+2 [18+2 [18+2 [18+2 [18+2 [17+3 [17+3 [L7+3 [17+3 [17+3 [17+3
povinna cast’ + 20 20 20 20 |20 |20 |20 (20 |20 |20 |20 |21
volitePné  hodiny 0

Z ramcového uéebného planu, ktory je sucast'ou statneho vzdelavacieho programu, vyplyva
povinnost’ Skoly realizovat’ obsah primarneho vzdeldvania pre ziakov s tazkym alebo
hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia vo vzdelavacich oblastiach:

Jazyk a komunikacia, Matematika a praca s informaciami, Clovek a priroda, Clovek
a hodnoty, Clovek a svet prace, Umenie a kultira, Zdravie a pohyb.

Vzdelavacie oblasti vychadzaju z kI'aCovych kompetencii.

Ucebny plan Skoly je oproti celosStatne zavdaznému ramcovému uebnému planu navyseny
0 volitené hodiny, a to :

U ziakov prvého az §tvrtého ro¢nika je 18 vyucovacich hodin z ramcového u¢ebného planu
navySenych o 2 voliteI'né vyucovacie hodiny.

U ziakov piateho aZ desiateho rocnika je 17 vyucovacich hodin z ramcového ucebného
planu navysenych o 3 voliteI'né vyucovacie hodiny.

Poznamky k uc¢ebnému planu Skoly:

1. Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nikoch je presne uréeny pre
kazdy ucebny plan. Taktiez celkovy pocet vyucovacich hodin je presne dany.

2. Vyuovacia hodina ma 45 minit v tomto rozdeleni uéebného planu. Cleni sa na
vzdelavaciu a relaxacni Cast.

3.V ramci vyucovania (na odporucenie odborného lekara a Specidlneho pedagdga z
CSPP) je mozna individudlna prica s vybranymi Ziakmi prostrednictvom, fyzioterapeuta,
maséra, ZOO terapeuta (cannisterapeuta, hipoterapeuta), alebo pod vedenim odbornika na
pedagogické jazdenie na koni s cielom systematickej korekcie, terapie alebo reedukacie
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postihnutia, narusenia. Jednotlivé terapie sa vyucuji v ramci vyucovacich predmetov ako
Specialno-pedagogické stratégie/ metody,ktoré su zapracované do IVVP ziaka.

4. S prihliadnutim na osobitosti ziakov s tazkym alebo hlbokym stupiom MP, moze si
ucitel’ uplatovat’ aj iné spdsoby organizacie vyucCovania, a to ¢lenenim vyucovacej
hodinydo kratsich ¢asovych usekov, zarad'ovanim a organizovanim relaxa¢nych prestavok,
blokovym vyu€ovanim a inymi organizacnymi formami podla platne;j legislativy.

5. Vyucovacie predmety s ¢asovou dotaciou 0,5 hodiny tyzdenne je mozné vyucovat ako
jednohodinové kazdy druhy tyzden alebo ich spojit’ do blokového vyucovania.

6. Vyucovaci predmet pracovné vyucovanie je mozné vyucovat’ v dvojhodinovych celkoch.
7. Vyulovaci predmet vytvarnd vychova je mozné vyucovat v dvojhodinovych celkoch
kazdy druhy tyzden.

8. Vyucovacie hodiny vyucovacieho predmetu zdravotna telesnd vychova je mozné delit’ na
skupiny s maximalnym poctom v skupine 8 ziakov. Skupiny mozno utvéarat aj zo Ziakov
najblizsich ro¢nikov. Dal§ia skupina vznikne aZ po naplneni predchadzajicej skupiny na
maximalny pocet. Skupina zdravotnej telesnej vychovy sa zriadi pri po¢te najmenej Styroch
ziakov.

9. VolitePné hodiny vyuZivame na: roziirenie, prehibenie a upevnenie obsahu

vzdelavania v predmetoch SVP a SkVP.
10. Ak aktualny zdravotny stav Ziaka vyZzaduje oslobodit’ Ziaka od ur¢itého poc¢tu VH, ucitel’

na zaklade odporucenia detského pediatra a Ziadosti rodi¢a znizi tyZdenna ¢asovu dotaciu VH
pri zachovani vSetkych predmetov. Oslobodzuje len od urcitého poctu VH — Casti Casovej
dotacie jednotlivych predmetov.

3.1 Volite’né predmety pre Ziakov s tazkym alebo hlbokym stupiom MP

Individuilna logopedicka intervencia
Rozvijanie komunikacnej schopnosti
Pracovné vyucovanie

Zdravotna telesna vychova

Triedny ucitel si v triedach variantu C zvoli volitelné predmety pre kazdého ziaka
individualne z Ramcového ucebného planu Skoly pre ziakov s tazkym alebo hlbokym
stupiom mentdlneho postihnutia pre primarne vzdelavanie s vyucovacim jazykom
slovenskym z &asti SkVP.

Triedny uditel' zvoli pre Ziaka prisluiny volitelny predmet podla odporu¢ani CSPP alebo
podla jeho individudlnych osobitosti (v ktorej oblasti/predmete potrebuje Ziak posilnit).
Casovii dotaciu predmetu uréi ugitel' individualne pre kazdého Ziaka tak, aby neprekrodil
asovil dotaciu volitelnych hodin uréenti SKVP v roéniku, v ktorom je Ziak zaradeny. Zaradi
ich do Uc¢ebného planu Ziaka.

Ak ma Ziak vo variante C poradenskym zariadenim diagnostikovani narusent komunikacna
schopnost, musi mat" v individudlnom ucfebnom planevolitelny vyucovaci predmet
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Individudlna logopedicka intervencia. Vyucuje sa formou individualnej logopedickej
intervencie. Skolsky logopéd pracuje so Ziakom individualne.

AK Ziak nema poradenskym zariadenim odporuéanypredmet ILI, ucitel’ si vyberie volitelny
predmet a casovi dotaciu (podla rocnika, v ktorom je ziak zaradeny) z volitelnych
predmetov, ktoré posilnia ¢asovil dotaciu predmetu z RUP.

Pre predmet Zdravotna telesna vychova je vyucujicemu k dispozicii aj d’al$i personal -
fyzioterapeut a masér.

3.2 Prierezové témy

Prierezové témy su sucastou jednotlivych predmetov. Su zapracované v Obsahu vzdeldvania
jednotlivych ziakov abudu rozpracované v osobnych pripravach ucitela na vyucovaciu
hodinu.

Motorika (MOK) — je zakladnou prierezovou témou vo vsetkych predmetoch.

Motorika je celkovd pohybova schopnost’ Cloveka. Je prostriedkom na poznavanie seba,
blizkeho a vzdialeného okolia a interakcie so socidlnym prostredim. Poruchy motoriky su
determinované stupfiom postihnutia. U jednotlivcov s tazkym a hlbokym stupfiom
mentalneho postihnutia je motorika vyrazne naruSena. Poruchy motoriky vyrazne zasahuju aj
do oblasti vnimania a reci. Preto je dolezité systematicky a cielavedome aktivizovat’ u ziaka
pohyb, stimulovat’ ho a rozvijat’ pohybové zru¢nosti a navyky v prirodzenych podmienkach
formou hrovych ¢innosti. Podl'a pohybov diferencujeme motoriku na hrubu motoriku
a jemnd motoriku.Napriek tomu, Ze rozvijanie motoriky je zastipené v obsahu vzdelavania v
niektorych predmetoch, je ddlezité u ziakov s tazkym az hlbokym stupiom mentalneho
postihnutia, aby ucitel’ systematicky a cielavedome motoriku stimuloval a rozvijal. Preto je
Motorika uvedena ako prierezova téma. Je v€lenena do vsetkych predmetov a aktivit pocas
edukacie. Ucitel' pri planovani motoriky ako prierezovej témy vychadza z aktualneho
vyvinového obdobia ziaka v oblasti hrubej a jemnej motoriky.

CiePom Motoriky ako prierezovej témyje stimulovat, utvarat, rozvijat a upeviiovat
somatické a socialne kompetencie Ziakov.

Obsah prierezovych tém v oblasti Rozvijanie hrubej motoriky

Polohovanie, Drzanie hlavy, Zapieranie sa o predlaktia, Pretacanie, Sedenie, Lezenie, Stoj,
Chodza, Beh, Skoky, Hadzanie, chytanie.

Obsah prierezovych tém v oblasti Rozvijanie jemnej motoriky

Pohyby prstov, dlane, ruky, Motorika recovych organov, Mikromotorika o¢nych pohybov,
Senzomotorika, Grafomotorika.

Rozvijanie prosocidlneho spravania (RPrS) — je prierezovou témou vo vSetkych
predmetoch, ale hlavne je stcastou etickej vychovy.Prosocidlne spravanie vyjadruje
schopnost’ stotoznit’ sa s druhym ¢lovekom a urobit’ nieCo dobré bez toho, zeby sa za to
ocakavala bezprostrednd odmena alebo protisluzba. Prosocidlnost’ je zdkladom dobrych
medzil'udskych vztahov.Jednotlivci s tazkym a hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia si
zaklady prosocidlneho spravania utvaraju v prirodzenych podmienkach, v prirodzenych
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situaciach v ase edukacie, formou zazitkového wucenia, hry atiez imitdciou -
napodobiiovanim vzorov spravania dospelych osob a deti.Délezitym cinitelom a hlavnou
osobou je ucitel’ a interakcia ucitel’ — ziak, ziak — ucitel, ziak — ziak. Pozitivna motivacia
a stavanie na silnych strankach ziaka je klI'icovou formou rozvijania prosocialneho spravania
u ziakov s tazkym a hlbokym stupiiom mentalneho postihnutia.

Cielom Rozvijania prosocidlneho spravania ako prierezovej témy je utvarat’ a posiliiovat
pozitivny postoj ziaka k sebe samému, socidlnym interakciam v triede, $kole, pouzivat
pravidla slusného spravania v socialnych situaciach.

Obsah prierezovych tém: * Utvaranie pozitivneho vztahu k sebe. *Osvojovanie
zruénosti socialnej komunikacie * Utvaranie pozitivnych medziPudskych vzt'ahov * Ucta
k druhym *Kooperativne spravanie (ochota pomahat’, obdarovat’, rozdelit’ sa) (upravené
podla Minova, Gmitrova, Mochnacova, Prosocialna vychova v materskej Skole, Metodické
centrum PreSov, 2002).

Rozvijanie senzorického vnimania (RSV) — je prierezovou témou vo vsetkych predmetoch.
Senzorické podnety stimuluju u jednotlivcov s tazkym a hlbokym stupfiom mentalneho
postihnutia motoriku a kognitivne procesy, preto st neoddelitelnou sti¢astou edukacie tychto
ziakov.

Cielom Rozvijania senzorick¢ho vnimania ako prierezovej témy je stimulovat a rozvijat
senzorické vnimanie u ziakov s tazkym a hlbokym stupiom mentdlneho postihnutia vo
vSetkych jeho oblastiach a tym vyvolavat’ aktivizujuce podnety na zaujatie Ziakov, pomocou
ktorych dochadza k stimulacii a rozvijaniu kognitivnych procesov.

Obsah prierezovych tém: Rozvijanie zrakového vnimania, Rozvijanie sluchového
vnimania, Rozvijanie taktilného vnimania, Rozvijanie ¢uchového a chut’'ového vnimania,
Rozvijanie kinestetického vnimania.

Dopravna vychova (DV) — je prierezovou témou vo vSetkych predmetoch.Aj Ziaci stazkym
a hlbokym stupnom mentalneho postihnutia si v zavislosti od svojich individualnych
osobitosti ticastnikmi cestnej premavky. Je dolezité ich primeranou formou ich mentadlnemu
veku oboznamovat s funkciou dopravy ako riaden¢ho systému, formovat ich spravanie
V cestnej premavke, umozinovat’ im osvojovanie si zakladnych zruc¢nosti a zasad bezpec€nosti
V cestnej premavke.

Cielom Dopravnej vychovy ako prierezovej témy je poznat, reSpektovat’ a riadit sa
zakladnymi pravidlami cestnej premavky z pozicie chodca apri vedeni bicykla alebo
invalidného vozika.

Obsah prierezovych tém:

Pravidla cestnej premavky (chodza po chodniku, spravanie sa v obytnej a pesej zone,
bezpecné miesta pre hry, prechddzanie cez cestu, bezpecnd jazda na bicykli, invalidnom
voziku v obytnej zoéne, zdkladnd bezpe€nostna vybava na bicykli, Zelezni¢né prejazdy,
zakladné poznatky o spravani pri dopravnej nehode, privolanie pomoci).

Dopravné znacky a zariadenia (rozdelenie znaciek podl'a vyznamu, svetelné signaly).
Bezpecné spravanie ucastnikov cestnej premavky (urCenie a vyhladanie najbezpecnejsej
trasy na dosiahnutie ciel’a, zdsady bezpecnosti pred vstupom na vozovku, uréenie podmienok
jazdy: stav a typ bicykla, invalidného vozika, stav vozovky, charakter cesty, pocasia).

36



Dopravné prostriedky (druhy vozidiel, vyznam a funkcia vozidiel a niektorych stcasti
vozidiel, bezpecné spravanie sa v dopravnych prostriedkoch).

(Upravené podla: Dopravna vychova pre 1. a 9.roénik ZS, nadpredmetové UO, MS SR, pod
¢islom CD-2007-13342/27070-1:091 s platnostou od 1.septembra 2007)

Environmentalna vychova (ENV) — je prierezovou témou najméi v predmetoch napr. Vecné
ucenie, Pracovné vyucCovanie, Vytvarna vychova, Hudobnd vychova, Zdravotna telesna
vychova. Ziakom stazkym a hlbokym stupfiom mentélneho postihnutia prostrednictvom
zmysluplnych aktivit a ¢innosti priblizujeme problematiku enviromentalnej vychovy. Volime
také metody, formy a prostriedky prace, ktoré rozvijaju pozndvacie schopnosti, socialne
zrucnosti Ziakov a prispievaju k pozitivnym emocionalnym zazitkom. Jednotlivé témy
a z nich vyplyvajice ciele je vSak potrebné individualizovat’ a prihliadat’ na individudlne
osobitosti, schopnosti a moznosti ziakov s tazkym a hlbokym stupfiom mentalneho
postihnutia. Uprednostilujeme priame pozorovanie prirody, zvelad’ovanie Zzivotného
prostredia aktivnou pracovnou ¢innost'ou Ziakov v ich najblizSom okoli, aktivnu Gc¢ast’ Ziakov
na odhalovani a rieSeni ekologickych problémov v zivotnom prostredi (prostrednictvom
triednych, Skolskych projektov). Pocas planovania a realizacie jednotlivych tém a cielov
enviromentalnej vychovy je dolezité spolupracovat’ s koordindtorom enviromentalnej
vychovy na Skole.

CiePom Enviromentélnej vychovy ako prierezovej témy je rozvijat’ také osobnostné kvality
ziakov, s ohladom na ich individualne osobitosti, schopnosti, moznosti, ktoré ich vedua
chrénit’ a zlepSovat’ zivotné prostredie.

Obsah prierezovych tém: Poznavanie a skimanie Zivej prirody v regione, Chranené
rastliny a Zivo¢ichy na izemi Slovenskej republiky, Vyznam lesa pre ¢loveka, Voda ako
zaklad Zivota na Zemi, Starostlivost’ o zeleii v bezprostrednom okoli $koly, v triede,
Vhodné a nevhodné spravanie ¢loveka v prirode.

(Upravené podl'a UO Enviromentalnej vychovy pre ZS, Enviromentalne minimum, MS SR,
pod ¢islom 645/1996-15, s platnost'ou od 1.septembra 1996).

Vychova k manzelstvu a rodicovstvu(VMR)- je prierezovou témou najmd v tychto
predmetoch: Rozvijanie komunika¢nej zru¢nosti, Rozvijanie socialnych zru¢nosti, Vecné
ucenie, Vytvarna a Hudobnd vychova.U ziakov s tazkym mentdlnym postihnutim ma
prierezova téma Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu dolezité postavenie. Je dolezité u nich
utvarat, rozvijat a upeviovat’ poznatky, vedomosti, postoje a zrucnosti v oblasti vztahov
k svojej osobe, kamaratstva, partnerstva, rodiny, zasad zdravého Zivota, zmien v organizme
V obdobi puberty.Vyuzivame metody, formy a didaktické pomdcky, ktoré reSpektuju ich
individualne osobitosti, aby si ziaci v o najprirodzenejSich podmienkach ziskavali
kompetencie ztejto oblasti. Jednotlivé témy z obsahu realizujeme v uzkej spolupraci
S koordinatorom pre vychovu k manzelstvu a rodi€ovstvu na Skole a rodi¢mi zZiaka.

Cielom Vychovy k manZzelstvu arodiCovstvu ako prierezovej témy je pomahat Ziakom
s tazkym a hlbokym stupiom mentdlneho postihnutia utvarat a rozvijat pozitivne
sebavedomie, pestovat’ sebauctu ziakov, formovat socialne zrucnosti ziakov v interakcii
S inymi, viest Ziakov k utvdraniu persondlnej bezpec¢nosti, rozpoznat rozdiely medzi
vhodnymi a nedovolenymi telesnymi dotykmi, zddrazitovat’ vyznam kamaratstva, priatel’stva,
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oboznamit’ ziakov s negativnymi ucinkami drog na zdravie cloveka, poskytnat’ ziakom
zakladné poznatky o biologickych, emocionalnych a socialnych zmenach v puberte.

Obsah prierezovych tém: Vychova v rodine (tradicie rodiny), Zasady zdravého Zivota,
Negativne dosledky fajéenia, alkoholu a d’alSich drog na zdravie a spravanie c¢loveka,
Kamaratstvo a priatel’stvo, Zmeny v organizme v obdobi puberty.

(Upravené podla: Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, MS SR, pod &islom 2493/1998-41
s platnostou od 1. septembra 1998).

Ochrana Zivota a zdravia (0ZO)

Témy, organizacné formy a postupy v ucive st modifikované na podmienky a individudlne
osobitosti ziakov s tazkym a hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia. Ked’ze sa ucebné
osnovy prelinajii s u¢ebnymi osnovami inych prierezovych tém (napr. Dopravna vychova,
Enviromentalna vychova) nebude ako samostatna prierezova téma, ale jej jednotlivé ciele a
témy budi plnené v ostatnych prierezovych témach. Nadobudnuté teoretické a praktické
kompetencie si ziaci upevnia v Didaktickych hrach v prirode, ktoré sa konaji 1 krat v roku
vtrvani 4 hodin.Pred Didaktickymi hrami realizujeme 1 den pripravy najmé na teoretickl
Cast’ v rozsahu 2 — 4 hodin podl'a naro¢nosti planovanych ¢innosti a individualnych osobitosti
ziakov s tazkym a hlbokym mentalnym postihnutim.

Obsah tém: Civilna ochrana — mimoriadne situacie, Zdravotna priprava, Pohyb a pobyt
v prirode a jej ochrana, Dopravna vychova, Vychova k bezpeénému spravaniu pri
praktickych ¢innostiach.

(Upravené podla: Ochrana ¢loveka a prirody v 1. — 9.roéniku ZS, MS SR, pod &islom
85/2002-41 s platnostou od 1. februara 2002).

3.3 Organizacia vyucovania

Nasa Skola poskytuje ziakom vzdelavanie v tychto zadkladnych formach:

Denna forma, t.j. poldenné vyuCovanie vrozsahu piatich pracovnych dni v tyzdni,

vyucovaci ¢as ziaka je 20 hodin tyzdenne v kmenovej Skole,

Individudlna formav domacom prostredi pre ziakov, ktori boli oslobodeni od povinnosti

dochadzania do Skoly v rozsahu 2 — 5 vyucovacich hodin tyzdenne podl'a odporac¢ania

pediatra.

Specifikivyucovania v dennej forme vyu¢ovania, v kmetiovej §kole:

- V triede variantu C su spravidla dvaja pedagogicki zamestnanci — ucitel’ a pedagogicky
asistent ucitela.

- Ak ucditel’ na zaklade diagnostiky individualnych osobitosti, moZnosti a schopnosti ziaka
zisti, Ze vyu¢ovacie hodiny (45 min.) su pre Ziaka neefektivne (dizkou nerepektuju aktualne
individualne osobitosti, moznosti a schopnosti ziaka), méze vyucovacie hodiny ¢lenit'’do
kratSich ¢asovych usekov. Dizku &asového tiseku vyucovacej hodiny si stanovuje triedny
ucitel’ pre kazdého Ziaka individualne podl'a jeho aktualnych potrieb a moznosti tak, aby
sa vyucovacia hodina nestala pre ziaka demotivujicou. Poéet vyucovacich hodin na tyzden
tak ostava podl'a daného platného individudlneho RUP Ziaka.
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- Ziaci s viacnasobnym postihnutim v kombinécii s tazkym alebo hlbokym stupiiom MP sa
vzdelavaju vyluéne ¢lenenim vyucovacich hodin do kratsich celkov pri zachovani poctu
vyucovacich hodin /tyZden (aktualne platny individualny RUP Ziaka)

- Vyucovanie ziakov s tazkym alebo hlbokym stupiom MP prebicha bez prestavok pre
pedagogickych zamestnancov.

- Pre ziakov s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia nie si urcené

vzdelavacie Standardy pre jednotlivé ro¢niky, ktoré by bolo nutné splnit’ pre postup do
d’alSieho roc¢nika.

- Vyucujici uplatiuje primeranost’ narokov na zaklade dispozicii ziaka, ktoré majua vplyv na
prognoézu jeho vyvinu s cielom zlepSovat jeho vedomosti, zruénosti a navyky a zvySovat’
tym jeho Sance na zlepSovanie kvality jeho Zivota.

- Ak Ziak staZzkym alebo hlbokym stupfiom mentdlneho postihnutia na zéklade zaverov
diagnostiky/rediagnostiky (psychologickej, Specialnopedagogickej) nezvlada ucivo jeho
prislusného ro¢nika, moze byt vzdeldvany podla ucebnych osnov ro¢nika, ktorého
ucivo je Specifické jeho vyvinovej urovni. Tieto skuto¢nosti triedny ucitel uvedie
Vv individuadlnom vzdelavacom programe v casti Eduka¢ny model a v dolozke na vysvedceni.
Pocet vyuCovacich hodin v jednotlivych predmetoch je dany prisluSnym roc¢nikom, teda
rocnikom, do ktorého je ziak oficialne zaradeny.

- Ziak aj v roku ukondenia povinnej $kolskej dochadzky aj predizenej $kolskej dochadzky
moze byt vzdelavany v nizSom ro¢niku ako je oficidlne zaradeny.

- Obsah vzdelavania a ciele obsiahnuté v obsahu vzdeldvania sa prisposobuju individualnym
osobitostiam kazdého Ziaka. Obsah vzdelavania sa ponima ako podklad, ktory ma ucitel
tvorivo rozvijat’(rozSirovat’ alebo redukovat’) v zavislosti od potencidlu a osobnostnych
vlastnosti kazdého ziaka.

3.4 Vzdelavanie podla individualneho vychovno-vzdeliavacieho programu

Ziaci s tazkym alebo hlbokym stuptiom mentalneho postihnutia sa vzdeldvaji podla
individualnych vychovno-vzdelavacich programov. Individudlny vychovno-vzdelavaci
program( d’alej iba IVVP) je vypracovany pre kazdého Ziaka na aktualny Skolsky rok a tvori
stidast’ §kolského vzdeldvacieho programu (SkVP).

Postup tvorby IVVP:
Vstupna diagnostika - spracovanie vstupnej diagnostiky ziaka:

Diagnosticka doba: Zistujeme vyvinova (mentalnu) troven ziaka v pomere Kk fyzickému
veku ziaka, aktualnu Groven schopnosti, vedomosti, zru¢nosti a navykov ziaka v prislusnom
obdobi.Diagnosticka doba pri vstupnej diagnostike je pri Ziakoch, ktori pokracuju vo
vzdelavani na tunajsej Skole je 1 mesiac — spravidla je to mesiac september. Ak nastane
situacia, kedy ziak nie je pritomny v mesiaci september, jeho diagnosticka doba je 1 mesiac
od prichodu do $koly.
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V pripade ziaka, u ktorého nie je moZna 1 mesaéna diagnosticka doba (vyrazny regres,
novoprijati Ziaci), je mozné predizenie diagnostickej doby na viac ako 1 mesiac, spravidla do
3 mesiacov.

Diagnosticky material:Jednotlivé témy zobsahu vzdeldvania predchadzajuceho a
prislusného ro¢nika, v ktorom by mal byt’ ziak zaradeny Vv jednotlivych predmetoch, si ucitel
vyberie v diagnostickom mesiaci ako jeho diagnosticky material. Su to vlastne témy obsahu
uciva daného predmetu v danom roéniku a preformulované na zistovanie Urovne jeho
doterajSich schopnosti, vedomosti, zru¢nosti a navykov. Ucitel vzdy musi reSpektovat’
vyvinovu uroven ziaka, nie je mozné preskocit’ vyvinové obdobia.

Zist'ovanie irovne vedomosti v§eobecne:

- Mnozstvo (rozsah) poznatkov, frekvenciu systematickych chyb, ¢asové naroky na rieSenie
uloh.

- Logicka Struktara poznatkov (rieSenia tuloh), schopnost’ aplikovat ziskané poznatky,
adekvatny slovnik — terminologia, dynamické prispdsobenie sa rieSenej ulohe, miera
zéavislosti od pomoci ucitel'a pri rieSeni tloh

Zistovanie vyvinovej urovne Ziaka, jeho schopnosti, vedomosti, poznatkov, zruc¢nosti

a navykov v predmetoch:

Rozvijanie komunikac¢nej schopnosti - motorika recovych orgdnov, vyvin reci,

porozumenie re¢i, mikromotorika o¢nych pohybov, zrakové vnimanie, sluchové vnimanie,

doterajSie vedomosti, poznatky a zru¢nosti z predmetu.

Rozvijanie socialnej zrucnosti /Eticka vychova

- Sociabilita( vzt'ah k sebe samému vyrovnany/nevyrovnany s postihnutim, tsilie o socidlne
kontakty, pozicia v skupine, vztah k ostatnym c¢lenom, sklony k agresivite, frekvencia
a intenzita porusovania spolo¢enskych, moralnych a pravnych noriem

- Vyvin hry
- Jemna motorika vzhl'adom k sebaobsluznym ¢innostiam.
Rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti — lateralita, jemna motorika, taktilné vnimanie,

grafomotorika, pisatel’ské zru¢nosti.

Vecné ucenie — zdkladnad orientacia, cuchové, chutové vnimanie, pozndvanie prirody, uz

ziskané vedomosti a poznatky z predmetu.

Matematika/Informaticka vychova — zrakové vnimanie, taktilné vnimanie, diferenciacia:

mnozstvo, velkost, tvar, farba, matematické akademické vedomosti a zru¢nosti z predmetu.

Pracovné vyucovanie — taktilné vnimanie, zrakové vnimanie, pozndvanie materidlu,

sebaobsluzné zru¢nosti a navyky, pracovné zrucnosti.

Vytvarna vychova — jemna motorika, zrakové vnimanie, vytvarné zru¢nosti.

Hudobna vychova — sluchové vnimanie, vnimanie reprodukcie rytmu a melddie, schopnost’

reprodukovania hudby, piesne.

Zdravotna telesna vychova — Hruba motorika

Diagnostické znaky:

a) z hladiska vyvinu motoriky: - normalny, oneskoreny, patologicky

b) z hladiska motorického veku: - l'ahké oneskorenie (1-2 roky), stredné oneskorenie (2-3
roky), tazké oneskorenie (3-5 rokov)
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) z hladiska koordinacie: koordinované, naruSena koordinacia, nekoordinované.

Vypracovanie IVVPpre ziaka na obdobie oktéber — januar — Cerpaji sa témy z u¢ebnych
osnov pre prislusny ro¢nik, v ktorom je ziak zaradeny/vzdelavany: ucitel' ich vyberie na
zaklade vstupnej diagnostiky tak, aby respektovali ziakovu vyvinovl uroven, jeho doterajsie
schopnosti, vedomosti zru¢nosti a navyky a mohli byt podkladom rozvijania osobnosti ziaka.
Je dolezité, aby sa ucitel’ dokladne oboznamil s témami celého ro¢nika. Zadefinoval nosné
témy (su to témy, ktoré na seba nadvizuju v jednotlivych ro¢nikoch), premyslel dané témy na
jednotlivé ¢asové obdobia a zaradil v tomto ¢asovom obdobi primerané mnozstvo nosnych
tém pre ziaka tak, aby v druhom ¢asovom obdobi (februar — jin) mal moznost’ nosné témy
opakovat, upeviiovat’ v danom Skolskom roku. Ostatné témy vyberie ucitel do IVP podla
potreby a moznosti Ziaka.V tomto ¢asovom obdobi nedochadza k redukcii .

e Rediagnostika zZiaka k 31.1., na jej zaklade vypracovanie IVP pre ziaka na obdobie
februar — jun.V tejto rediagnostike ucitel' zhodnoti predoslé obdobie vzdelavania Ziaka -
dochadzku, vedomosti. Na zéklade tychto skuto¢nosti vypracuje IVP pre Ziaka, doplni
ostatné¢ témy z ucebnych osnov daného roc¢nika, ktoré ucitel’ eSte nezaradil do IVP ziaka.
Niektoré témy z jednotlivych predmetov moze opidtovne zaradit' aj z predchadzajiceho
obdobia, tie buda sluzit na opakovanie, doplnenie, prehibenie u¢iva v danom roéniku. Ak
vyvinova uroven Ziaka a aktualny zdravotny stav nedovol’uje vybrat’ vSetky témy zaradené
do ugebnych osnov prislusného roénika v danom predmete podla SkVP, ugitel ich mbze
nezaradit’.

Vtedy redukuje ucivo:
- Ak zaradi z celkového poctu tém viac ako 50 % tém, redukuje Ciastocne.

- Ak zaradi menej ako 50% tém, tak redukuje vyrazne.

- Ak zaradi vSetky témy z uc¢ebnych osnov, nepise redukciu.

Ak ucitel' po dokladnom zvazeni pristipi k redukovaniu uciva, tento fakt musi odovodnit’

v IVVP v ¢asti rediagnostika v termine do 31.1. Tam presne popiSe pri¢iny redukovania

obsahu vzdelavania v prislusnom ro¢niku a predmete, vyber tém/redukovanie tém.

Termin ,,Redukovanie u¢iva“ sa uvedie v IVP v hlavi¢ke predmetu a napiSe sa presny termin

podl'a stanovenia uéitelom: vyrazne redukované ucivo alebo ¢iastoéne redukované

ucivo.Pokial nie je redukované ucivo, nepise sa tento termin.

¢ Rediagnostika (komplexné hodnotenie Ziaka) Ziaka k 30.4., v pripade potreby tprava IVP
(april - jin), doplnenie tém, zhodnotenie efektivnosti pripadnej redukcie uciva.

e Rediagnostika (komplexné hodnotenie Ziaka) Ziaka k 30.6.Komplexne sa zhodnoti
priebeh vyucovania a vzdeldvania ziaka, jeho progres, pripadny regres. PopiSu sa jeho
individualne osobitosti vzhladom ku vzdelavaniu v jednotlivych predmetoch, jeho
nadobudnuté vedomosti, poznatky, zru¢nosti a navyky.

Spojena $kola internatna, Masarykova 11175/20C, PRESOV
INDIVIDUALNY VYCHOVNO-VZDELAVACI PROGRAM na 3kolsKy 1ok .........co.e.....

Meno ziaka Trieda
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Datum narodenia

Triedny ucitel’

Ro¢nik:

Pedagogicky asistent:

Rok skolskej dochadzky:

Osobny asistent:

I: DIAGNOSTIKA

Anamnéza

Rodinné anamnéza:

Dolezité tudaje o rodioch a surodencoch (pripadné dg zavazné),
rodinné pomery

Osobna anamnéza:

Dolezité udaje o ziakovi v prenatalnom a postnatalnom obdobi — do 2-
3 rokov — jeho zdravotné zaznamy (zavazné)

Socialna anamnéza:

Kde bol ziak umiestneny/vzdelavany od narodenia
Aktualne zaznamy o vzdelavani, doteraj$i eduka¢ny model, ak sa lisi
oproti predchadzajicemu skolskému roku, prestup do inej triedy...

Vysledky diagnostiky Vypisat’ diagnozy ziaka v poradi: MP, TP, NKS, Zdr.P

(diagnozy):

Zavery aktualneho Aktudlny zaver spravy sterminom najblizSej rediagnostiky
psych.vysetrenia CSPP a odporucanie

Zavery aktualneho SP Aktualny zéver spravy sterminom najblizSej rediagnostiky a

vysetrenia CSPP odportcanie

Zavery odbornych Aktualny zaver spravy, meno lekara a jeho odporacanie
vysetreni

Vysledky diagnostiky Vstupna diagnostika v rdmci jednotlivych predmetov

ziaka, realizovane;j

ucitel'om Konkrétne ucditel’ uvedie svoje zavery v jednotlivych predmetoch
Zavery ucitel’a: Kognitivna Psychomotorickd | Socioafektivna oblast’:
Vplyv diagnoz ziaka na | oblast’: oblast’:

vychovno-vzdelavaci

proces:

Prognoza:

II. EDUKACNY MODEL

Vyucovaci jazyk:

Miesto plnenia IVVP
ziaka:

Skola/elokované pracovisko

Celkovy €asovy rozsah
edukécie tyzdenne

Forma vyucovania
Skuto¢ny pocet VH/tyZden podla ro¢nika, v ktorom je Ziak
zaradeny uvadzany v RUP Skoly

Celkovy €asovy rozsah

V zavaznych pripadoch, kde pocet VH (nad 20 VH/tyZder)

edukacie podl'a IVVP vyrazne ovplyviiuje zdravotny stav Ziaka, triedny uditel’ znizi

tyzdenne: tyZdennu doticiu VH na tyZden a uvedie uz zniZeny pocet
VH/tyZzden

Nézov SkVP

Individualny ucebny Uvadza sa aktualny IUP Ziaka na prisluSny Skolsky rok

plan

Modifikacia obsahu vzdelavania:
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Oslobodenie od ¢asti

VypiSe sa predmet so zniZenym poctom VH oproti RUP Skoly

predmetov

/vyucovacichhodin:

IVVP vo VypiSu sa predmety a ro¢niky, podl’a ktorych je Ziak vzdelavany
vyucovacich predmetoch | v UO.

podla

ucebnych osnov pre nizsi
ro¢nik, nez v ktorom je
ziak zaradeny:

Vyucovacie predmety
Vv ramci volitel'nych
hodin

VypiSu sa volite’'né predmety a ¢asova dotacia volitePného
predmetu

Z toho Specifické
predmety z inych
vzdelavacich programov

Ak ma Ziak odporu¢anie CSPP, vypiSu sa predmety zo SkKVP VNP
(napr. tyflopedické predmety, ZRT)

Prompty

KTacové kompetencie

Prierezové témy

Motivaéné témy

Kompenzaéné metody:

Kompenza¢né pomdcky:

Podporné edukacné
terapie metody

VypisSu sa podporné terapie, ktoré Ziak absolvuje v ramci
vyucovania

Hodnotenie vysledkov
vzdelavania:

Ziak bude pocas $kolského roka............... hodnoteny podl'a platného
zakona na hodnotenie a klasifikaciu prospechu a spravania Ziakov

s mentalnym postihnutim — primarne vzdelavanie. Hodnotenie bude
orientované na kladné stranky Ziaka. Bude to slovné hodnotenie. Ziak
bude pocas skolského roka komplexne hodnoteny v Styroch ¢asovych
obdobiach: k 30.9., k 31.1., k 30.4., k 30.6. Tieto hodnotenia sa buda
zakladat’ do osobného spisu Ziaka. Komplexné hodnotenie k 30. 6.
bude uvedené slovne a to prislusnymi stuptiami. Ciastkové vykony
ziaka sa budt hodnotit’ slovne, symbolmi, zndmkami a inymi
motivacnymi odmenami.

Postup do d’alsieho
rocnika:

Ziak po zvladnuti obsahu IVP v $kolskom roku ....... postupuje
do........... ro¢nika.

Ak Ziak ukon¢i PSD, a bude mu umoznené prediZenie skolskej
dochadzky, tato skutoénost’ sa uvedie, uvedie sa aj rok prediZenia aj
ro¢nik, v ktorom bude Ziak vzdelavany.

Rozvrh hodin

I11. INDIVIDUALNY VYCHOVNO-VZDELAVACI PLAN (IVP)

Obdobie vypracovania IVP

Skuto¢ny ro¢nik Ziaka( v ktorom je Ziak zaradeny)
Ro¢nik podPa ktorého je Ziak vzdelavany (ak je iny, ako v ktorom je Ziak zaradeny)
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Vzdelavacia oblast’: Nézov vyucovacieho predmetu:

Casovy rozsah vyugby: IVP je vypracovany na zikladeucebnych osnov pre....... ro¢nik
....vyucovacich hodin tyzdenne | Pre obdobie februar — jun:

IVVP je vypracovany na ziklade ¢iasto¢ne redukovanych/
vyrazne redukovanych UO pre ................ ro¢nik

3.5 Podmienky na vzdelavanie Ziakov s viacnasobnym postihnutim

NaSa Skola mad vytvorené vSestrann¢ podmienky na vzdeldvanie ziakov s viacnasobnym
postithnutim, t.j. S mentalnym postihnutim v kombinécii s telesnym, zmyslovym alebo inym
zdravotnym postihnutim. Ich edukacia sa riadi Vzdeldvacim programom pre Ziakov
s viacnasobnym postihnutimISCED 1.

Obsah ich vzdelavania sa vytvara zramcového ucebného planu vzdelavacieho programu

podla stupna diagnostikovaného mentalneho postihnutia. Okrem toho:

- Pre Ziakov S mentdalnym a sluchovym postihnutim sa mézu zaradit’ predmety: Komunikacné
zrucnosti, Individudlna logopedicka intervencia, Posunkovy jazyk, Pohybovo-dramaticka
vychova, Rytmicko-pohybova vychova, Sluchova vychova, Dramaticka vychova a pod.

- Pre ziakov S mentdlnym a zrakovym postihnutimsa moézu zaradit' predmety: Individualne
tyflopedické cviCenia, Priestorova orientacia a pohybova vychova a pod.

- Pre ziakov S mentdlnym a telesnym postihnutimsa mozu zaradit' predmety: Zdravotna
telesna vychova, Rozvijanie pohybovych zru¢nosti, Rehabilitacia a pod.

- Pre ziakov S mentdlnym postihnutim a naruSenou komunikacnou schopnost’ousa mézu
zaradit® predmety: Rozvijanie komunikaénych schopnosti, Individudlna logopedicka
intervencia, a pod.

- Pre Ziakov S mentalnym postihnutim a poruchami sprdvania sa mozu zaradit' predmety:
Rozvijanie pohybovych zru¢nosti, Terapeutické a korektivne techniky a pod.

- Pre Ziakov S mentdlnym postihnutim a poruchami aktivity a pozornosti sa moézu zaradit’
predmety: Rozvijanie pohybovych zruénosti, Terapeutické a korektivne techniky a pod.

Specifické predmety sa vyuéuji zvaésa v ramci volitePnych hodin prislusného $kolského
vzdelavacieho programu.
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4 MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE
ZABEZPECENIE SKOLY VO VARIANTE C

Materialno-technické vybavenie tried a priestorové zabezpecenie napomaha dosahovat
stanovené ciele primarneho vzdelavania a zaroven podporuje komplexny Specidlny vychovno-
vzdelavaci proces ziakov. Pre naSich ziakov je vytvoreny bezbariérovy pristup do Skoly
avstup do tried. Chodby su priestranné, vybavené uloznymi skrinkami, postelou na
polohovanie ziaka pri prezliekani, esteticky vyzdobené. Hygienické  miestnosti su
bezbariérové, s kompletnym vybavenim.

NaSe triedy nemaji charakter beznej triedy. Pri ich zariadovani sme mali na paméti
individualne osobitosti Ziaka s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia. St
vybavené Specialnymi pomockami na vzdelavaciu aj relaxa¢na ¢innost. Trieda je rozdelena
na ,kobercovi &ast“ na vzdelavanie arelaxaciu.Cast bez koberca ,podlahova &ast™ je
vyuzivand na pracovné ¢innosti s roznym materidlom. V triedach sa nachadzaju:

Vzdelavacie pomécky — pocitace, tablety, interaktivne tabule, prenosné a stabilné tabule,
modelovacie hmoty, rdézne stojany a podlozky, CD prehravace, tradicné Skolské lavice a
stolicky, Orffovo inStrumentarium...

Specialne u¢ebné pomdcky - hmatové dosky, zvukové zariadenia, prostriedky na ulah&enie
komunikécie (piktogramy, obrazkova abeceda), Specialne pocitacové programy (napriklad
Vizualne ¢itanie), audio — vizualne doplnky.

Kompenzacné pomocky - audiovizuadlne pomocky, invalidny vozik, choditko, polohovacie
stoly, Specialne edukaéné stoly a stoli¢ky (s ortézou hlavy a trupu).

Relaxa¢né pomocky - vodna postel, fit lopty, polohovatelné lezadla.

Pomécky osobnej hygieny - Specidlny zdvihak (mobilny).

Priebezne sa nase triedy dopliaji o d’alsie $pecialnopedagogické pomocky.

Velkou pomocou pri praci so ziakmi s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho
postihnutia je stropny zdvihak v triedach a vytah, ktory slizi na presun ziakov medzi
poschodiami v skole.

Nasi ziaci maji moznost okrem svojich tried vyuzivat aj iné miestnosti a odborné ucebne,
kde si rozvijaju a upeviuji kompetencie:fyzioterapeuticki miestnost’ s vybavenim na
fyzioterapeutické a zdravotné cviCenia, masérsku miestnost’, multisenzorickdi miestnost’,
logopedickii miestnost’,pocitatovi miestnost’,kuchynku, telocvi¢iiu,arteterapeuticku
miestnost’, muzikoterapeuticku miestnost’, keramikarsku dielnu, detsku
kniZnicu,priestory pre spolo¢né stravovanie reSpektujice hygienické normy.

Specidlne pomodcky neustdle inovujeme, priebezne dopliiame, pripadne aj svojpomocne

vytvarame. Vzdy dbame na bezpe¢nostné a hygienické pravidla pri ich vyberani, vytvarani
a manipulacii s nimi.
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5 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA
ZIAKOV

Hodnotenie je organickd sucast vychovnovzdelavacieho procesu ajeho riadenia. Ma

informativnu, motivaénii a korekén funkciu. Hodnotenie slizi ako prostriedok pozitivnej

podpory zdravého rozvoja osobnosti Ziaka.

Ciel'om hodnotenia vzdelavacich vysledkov ziakov v Skole je poskytnut ziakovi a jeho

rodicom spdtnu vdzbu o tom, ako ziak zvladol danu problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde

ma rezervy a aké su jeho pokroky. Sucastou hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alsej prace,

navod, ako postupovat’ pri odstranovani nedostatkov.

V procese hodnotenia ucitel’ uplatiiuje primerani naro¢nost’, pedagogicky takt voci ziakovi,

reSpektuje pradva dietata a humanne sa sprava voci Ziakovi. Predmetom hodnotenia a

klasifikacie st

- ucebné vysledky zZiaka, ktoré dosiahol vo vyuCovacich  predmetoch v sulade s
poziadavkami vymedzenymi obsahom vzdelavania,

- osvojené kl'a¢ové kompetencie vymedzené v prisluSnom vzdelavacom programe,

- spravanie sa ziaka (usilovnost, osobnostny rast, reSpektovanie prav inych osob, ochota
spolupracovat’ a spravanie Ziaka podl'a Skolského poriadku).

Vo vychovno-vzdelavacom procese sa uskutociiuje priebezné a celkové hodnotenie:

- priebezné hodnotenie sa uskutociuje pri hodnoteni ¢iastkovych vysledkov prejavov ziaka
na vyucovacich hodinach a ma hlavne motivaény charakter, ucitel' zohladiuje vekové
a individualne osobitosti ziaka a prihliada na jeho momentalnu psychicka i fyzicka
disponovanost,

- celkové hodnotenie ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch sa uskutociuje na konci
prvého polroka a druhého polroka v Skolskom roku a md €o najobjektivnejSie zhodnotit’
uroven jeho vedomosti, zru¢nosti a navykov v danom vyucovacom predmete.

Pri hodnoteni vysledkov prace Ziaka sa postupuje v stlade s:
a) vychovno-vzdeldvacimi poziadavkami vzdelavacich programov,
b) poziadavkami na rozvoj klI'icovych kompetencii,

) obsahom vzdelavania vymedzenym v prislusnych vzdelavacich programoch pre ziakov s
mentalnym postihnutim.

Vnitorny systém na kontrolu a hodnotenie Ziakov je rozpracovany v dokumente Skolsky
poriadok Specidlnej zikladnej $koly. V silade s platnymi metodickymi dokumentmi st
V lom vymedzené prava a povinnosti Ziakov, ich zdkonnych zastupcov a zamestnancov Skoly.
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5.1 Systém hodnotenia prospechu Ziakov

Hodnotenie ziakov vychddza z aktualneho zakona 245/2008 Z.z, v zneni neskorSich
predpisov.

Postidenie ucebnych vysledkov ziaka aich hodnotenie ucitel dokumentuje objektivne,
s prihliadnutim na jeho individudlne osobitosti vyplyvajice z jeho diagnéz, snazivost’ Ziaka
a na predpoklady jeho d’alSieho vzdeldvania.

Cielom hodnotenia vysledkov ziaka v skole je poskytnit’ jemu a jeho zdkonnym zastupcom
spatnm vdzbu o tom, ako zvladol dant problematiku v jednotlivych predmetoch, aké su jeho
pokroky a miera osvojenych kl'ai¢ovych kompetencii. V procese hodnotenia ucitel’ uplatiuje
primerant naro¢nost’, pedagogicky takt voci ziakovi, reSpektuje prava dietata a huméanne sa
sprava voci ziakovi.

Podklady na hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov a spravania Ziaka ziskava ucitel

a) ststavnym diagnostickym pozorovanim ziaka,

b) ststavnym sledovanim vykonov Ziaka a jeho pripravenosti na vyucovanie,

) r6znymi druhmi skuSok (pisomné, tstne, grafické, praktické, pohybové),

d) analyzou vysledkov réznych ¢innosti ziaka s osobitnym zameranim na manualnu zru¢nost’
a na celkovu vyspelost,

e) konzultaciami s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami, podla potreby s odbornymi
zamestnancami centra Specidlno-pedagogického poradenstva, so vSeobecnym lekarom pre
deti a dorast,

f) rozhovormi so ziakom a zadkonnym zastupcom Zziaka.

Ziak je z vyucovacieho predmetu skii§any uistne, pisomne alebo prakticky, najmenej dvakrat
V polro¢nom hodnotiacom obdobi. U Ziaka s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho
postihnutia formu skusania uréi uditel’ vzhl'adom na individudlne moznosti a schopnosti
ziaka.

Vysledky hodnotenia ziaka na konci prvého polroka a druhého polroka V jednotlivych
predmetoch pripravného - 10. ro¢nika sa vyjadruja slovne.

V predmetoch Rozvijanie komunikac¢nej schopnosti, Individualnej logopedickej intervencie
hodnotenie vyjadrujeme slovom ,,absolvoval/la*

Celkové hodnotenie Ziaka sa vo vSetkych ro¢nikoch na konci prvého polroka a druhého
polroka na vysvedceni vyjadruje:

b) prospel (a)

c) neprospel (a)

Ziak prospel - ak vpovinnych vyuéovacich predmetoch splnil kritérid hodnotenia uréené
V prisluSnom vzdelavacom programe.

Ziak neprospel - ak vpovinnych vyucovacich predmetoch nesplnil kritéria hodnotenia uréené
V prisluSnom vzdelavacom programe.

Do vyssieho ro¢nika postupuje ziak, ktory prospel.

47



Uspesnym absolvovanim uceleného vzdelavacieho programu pre Ziakov s mentdlnym
postihnutim podla § 16 ods. 3 pism. a) zdkona ¢. 245/2008 Z. z. ziak ziska primarne
vzdelanie. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou.
Na vysvedéeni posledného rocnika sa uvedie stupen dosiahnutého vzdelania nasledovne:
,Ziak (7iatka) ziskal (ziskala) primarny stupefi vzdelania®.
Ak ziak ukon¢il povinni Skolsku dochadzku uvedu sa aj udaje o ukonéeni povinnej skolske;j
dochadzky nasledovne: ,,Ziak (Ziatka) ukon¢il (ukonéila) povinnu $kolsku dochadzku®.
V dolozke vysvedc¢enia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa uvadzaju aj d’alSie dolezité
skutoc¢nosti suvisiace s jeho vzdelavanim, ako napriklad:
- vzdelavanie podla individudlneho vzdelavacieho programu,
- variant vzdelavacieho programu, podl'a ktorého bol vzdelavany,
- ro¢nik ucebnych osnov,ak bol vzdelavany v inom ro¢niku ako by malo byt skuto¢né
zaradenie,
- ro¢nik uéebnych osnov v predmete, ak bol vzdelavany v inom ro¢niku ako by malo
byt’ skuto¢né zaradenie,
- ukoncenie povinnej Skolskti dochadzky v niz§om ako poslednom ro¢niku,
- ro¢nik ukoncenia povinnej Skolskej dochaddzky,
- redukovanie uciva.

5.2 Systém hodnotenia spravania sa Ziakov a vychovnych opatreni

Spravanie ziaka sa hodnoti jednym z nasledujuacich stupiiov s prihliadnutim na vyvinovy a
mentalny stupen jeho postihnutia:

1 — vel'mi dobré,

2 —uspokojivé,

3 — menej uspokojive,

4 — neuspokojivé.

Stupeii 1 (vel’mi dobré)

Ziak dodrziava pravidla spravania a $kolsky poriadok alen ojedinele sa doptiita mene;
zévaznych previneni.

Stupen 2 (uspokojivé)

Ziak porusuje jednotlivé pravidla spravania a $kolského poriadku, je pristupny vychovnému
poOsobeniu a usiluje sa svoje chyby napravit’.

Stupen 3 (menej uspokojivé)

Ziak zavazne porusuje pravidla spravania a $kolsky poriadok alebo sa dopusta dalsich
previneni.

Stupeii 4 (neuspokojivé)

Ziak sustavne porusuje pravidla spravania a $kolsky poriadok, zdmerne narusa korektné
vztahy medzi spoluZziakmi a zivaznymi previneniami ohrozuje ostatnych Ziakov
a zamestnancov Skoly.
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Za vzorné spravanie, za vzorné plnenie povinnosti alebo za stato¢ny ¢in moze riaditel’ Skoly
udelit’ ziakovi pochvalu alebo iné ocenenie. Navrh na udelenie pochvaly alebo iného
ocenenia sa prerokuje v pedagogickej rade. Pochvala alebo iné ocenenie sa zaznamenavaja
do triedneho vykazu.

Skola udeluje:

a) pochvalu od vyuéujiceho — zaznamena sa do ziackej knizky Ziaka,

b) pochvalu od triedneho ucditela pred kolektivom triedy (za reprezentaciu triedy, za
vyborny prospech, spravanie a dochadzku, a pod) — Navrh na udelenie pochvaly sa prerokuje
v pedagogickej rade a zaznamena sa do triedneho vykazu,

c) pochvalu od riaditel’a Skoly pred kolektivom S$koly (za viacnasobnu uspeSnu
reprezentaciu triedy, za vyborny prospech, spravanie a dochadzku, a pod.) — navrh na udelenie
pochvaly spolu spojenej s odovzdanim diplomu alebo pochvalného uznania sa prerokuje v
pedagogickej rade a zaznamena sa do triedneho vykazu,

d) iné ocenenia (vecné ceny, pochvalné uznania, diplomy) =za tcast’ a umiestnenie na
celoSkolskych, resp. triednych kultirnych, Sportovych a inych spolocenskych akciach —
zaznamena sa do ziackej knihy.

Opatrenie na posilnenie discipliny Ziaka sa uklada po objektivnom preSetreni za zdvazné
alebo opakované previnenie proti Skolskému poriadku v sulade s §58 Skolského zdkona, §22
vyhlasky ¢. 320/2008 Z.z. o zékladnej Skole. Podl'a zdvaznosti previnenia sa uklada niektoré
Z opatreni, najmd napomenutie od triedneho ucitela, pokarhanie od triedneho ucitela,
pokarhanie od riaditel’a Skoly. O udeleni opatrenia informuje riaditel’ Skoly preukazatelnym
spdsobom zakonného zéastupcu ziaka, opatrenie sa zaznamena do triedneho vykazu.

Skola uklada niektoré z tychto opatren:

a) Zapis od vyucujiceho do Ziackej knizky

—za jednorazové menej zavazné previnenie sa proti Sk. poriadku.

Za menej zavazné poruSenie Skolského poriadku sa poklada: zabudnutie pomdcok na
vyucovanie, Uboru na telesnu vychovu, mensie poSkodenie ucebnic a pracovnych listov,
zabudnutie ziackej knizky, nepreziivanie sa, nevhodné alebo vystredné oblecenie, vyrusovanie
pocas vyucovacej hodiny, nevhodné spravanie, navstevovanie inych tried pocas prestavok,
otvaranie okien a vyklananie sa z okien, znecistovanie WC, zdrziavanie sa v budove Skoly po
ukonceni vyucovania.

b) Napomenutie od triedneho ulitel’a pred kolektivom triedy

- za 5 zépisov do ziackej knizky, - za jednorazové zavaznejsie porusenie Skolského poriadku,
-za 1 - 15 neospravedlnenych vyucovacich hodin.Znenie zapisu zapiSe triedny ucitel' do
triedneho vykazu. Pri vymeskani a neospravedlneni od 1 do 15vyucdovacich hodin posle
triedny ucitel' aj pisomné ,,Upozornenie na nedbali Skolski dochddzku* zdkonnému
zastupcovi Ziaka.

Za pomerne zavazné poruSenie Skolského poriadku sa pokladd: poskodenie ucebnice,
nepodpisovanie Ziackej knizky, pouZzitie mobilu alebo prehravaca hudby alebo hry pocas
vyucovania bez dovolenia vyucujuceho, hranie hazardnych hier v skole, verbalne napadanie
iného Ziaka, pouzivanie vulgarnych slov.

c) Pokarhanie od triedneho ucitel’a pred kolektivom triedy
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udeluje triedny ucitel' po prerokovani a so sthlasom riaditel’ky Skoly: - za opakované
porusovanie Skolského poriadku napriek napomenutiu triednym ucitelom, -za jednorazové
zavazné porusenie Skolského poriadku, - za 16 - 30 neospravedlnenych hodin za jedno
klasifikatné obdobie ( za polrok). Pri vymeskani a neospravedlneni viac ako 15
vyucovacich hodin mesacne oznami $kola tuto skutocnost’ prislusnému orgénu Statnej spravy
a obci, v ktorej ma zakonny zastupca dietata trvaly pobyt. Za zavazné porusSenie Skolského
poriadku sa poklada: utek zo Skoly, prechovavanie alkoholu, drog, cigariet, zapal'ovaca,
zapaliek uto¢nych predmetov, fyzické napadnutie iného ziaka bez ublizenia na zdravi,
verbalne napadnutie zamestnanca Skoly.

d) Pokarhanie od riaditel’ky $koly pred kolektivom $koly

- za opakované poruSovanie Skolského poriadku napriek pokarhaniu triednym ucitelom,

- za jednorazové mimoriadne zdvazné porusenie Skolského poriadku,

- za jednorazové hrubé¢ porusenie Skolského poriadku,

- za jednorazové mimoriadne hrubé porusenie Skolského poriadku,

- za 31 - 40 neospravedlnenych vyucovacich hodin za kazdé klasifikacné obdobie.

Za mimoriadne zavazné poruSenie Skolského poriadku sa poklada: manipulacia s triednou
dokumentaciou — falSovanie znamok, dochadzky, psychické a fyzické Sikanovanie inych
ziakov, fyzické napadnutie in¢ho ziaka s ublizenim na zdravi, pokus o fyzické napadnutie
zamestnanca Skoly, pouzivanie a poskytovanie inym ziakom navykovych latok. Za hrubé
porusenie Skolského poriadku sa povazuje: kradez, fyzické napadnutie zamestnanca Skoly.
Za mimoriadne hrubé porusenie Skolského poriadku sa povazuje: lapez, fyzické napadnutie
zamestnanca Skoly.
e) ZniZzenu znamku zo spravania 2 stupia
- za opakované poruSenie $k. poriadku napriek pokarhaniu riaditel’kou skoly,
- za jednorazové hrubé porusenie sk. poriadku
- za 4l - 60 neospravedlnenych vyucovacich hodin.
f)ZniZeni znamku zo spravania 3 stupia
za opakované poruSovanie Skolského poriadku napriek znizenej znamke zo spravania 2.
stupna, za jednorazové mimoriadne hrubé porusenie skolského poriadku,
- za6l1l-100 neospravedlnenych vyucovacich hodin za kazdé¢ klasifikacné obdobie.
Ak ziak vymeska viac ako 60 vyucovacich hodin V prisluSnom Skolskom roku, je obec
povinna na zaklade oznamenia riaditela Skoly zacat' priestupkové konanie v zmysle § 6
v sulade s § 37 a 37a zakona ¢. 596/2003 Z. z.
g) ZniZenu znamku zo spravania 4 stupia

- za opakované hrubé porusovanie Skolského poriadku napriek zniZzenej znamke zo
spravania 3. stupia,za viac ako 100 neospravedlnenych hodin. Ak Ziak vymeska viac ako
100 vyucovacich hodin bez naleZitého ospravedlnenia, prisluSnd obec na zédklade oznamenia
riaditel’a Skoly dava podnet na trestné stihanie zakonnych zastupcov v zmysle § 211 ods. 1
pism. d) zdkona ¢. 300/2005 Z. z. (Trestny zakon). Vo vynimo¢&nych pripadoch sa spravanie
ziaka, ktory nie je dostatocne schopny ho ovladat, neklasifikuje. Rozhoduje o tom triedny
ucitel' a riaditel' Skoly v spolupraci so psychologom, odbornym lekdrom a zdkonnym
zastupcom ziaka. V triednom vykaze sa uvedie, preco Ziak nebol klasifikovany. Na
vysvedceni sa uvedie ,,nehodnotené*.
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6 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA
ZAMESTNANCOV SKOLY

Vnutorny systém kontroly zamestnancov Skoly a hodnoteniaich vykonov je postaveny na
priebeznom aj konkrétne terminovanom monitorovani aktivit zamestnancov, a to:

- pozorovanim

- zhodnotenim dosahovanych vychovno-vzdelavacich vysledkov

- hospita¢nou ¢innostou

- individudlnymi rozhovormi

- analyzou Urovne vedenia predpisanej dokumentacie

- vyhodnocovanim plnenia ¢innosti zadanych nad ramec pracovnych tloh

- vyhodnocovanim vysledkov r6znych typov stt’azi

- hodnotenim ¢innosti pedagdga v oblasti d’alSieho vzdelavania.

Kazdy c¢len vedenia Skoly (riaditelka a jej zastupcovia) realizuje kontrolu na zéklade
vypracované¢ho planu kontrolnej ¢innosti na dany Skolsky rok.

Na konci Skolského roka kazdy pedagogicky zamestnanec sa podrobi hodnoteniu v motivacno
- hodnotiacom rozhovore so svojim priamym nadriadenym (Vv stlade s § 52 ods. 1 pism. b)
zédkona ¢. 317/ 2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v suvislosti s § 5 ods. 2 pism. e) zdkona ¢. 596/
2003 Z. z. o statnej sprave v skolstve a Skolskej samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorsich predpisov ). Rozhovor sa tyka:

- Pracovného vykonu pedagdga ( posudzuju sa jeho kompetencie orientované na ziaka,
kompetencie orientované na edukaény proces, plnenie pracovnych povinnosti urc¢enych
normami a aktivity nad ramec zakladnych pracovnych povinnosti).

- Pracovného spravania sa pedagdéga (posudzuji sa jeho personalne kompetencie

a kompetencie orientované na sebarozvoj).

Vedeniu Skoly umoznuje prepracovany systém kontroly a hodnotenia objektivnejSie hodnotit’
jednotlivé pracovné vykony, ziskavat, riadit’ a odmenovat’ tych, ktori maji pozadované
sposobilosti napliiat’ ciele a vychovno-vzdelavacie programy a prispievajii ku kvalitnej$iemu
fungovaniu organizécie ako celku.

6.1 Personalne zabezpecenie

Psychologické a Specidalnopedagogické sluzby pre naSich Ziakov zastreSuje Centrum
Specialno-pedagogického a psychologického poradenstva, Hurbanistov 6, PreSov.

Pocas vyucovania ziakom, vzhl'adom na ich individudlne osobitosti, ponukame rdzne terapie
a odborni pomoc zabezpecovanu tymito odbornikmi:

Skolski logopédi pracuju individudlne so Ziakmi, ktori maju v zaveroch odborného vy3etrenia
Z poradenského zariadenia diagnostikovant narusent komunika¢na schopnost’;
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Fyzioterapeut a masérpracuju individudlne so Zziakmi, ktori maji odporucanie
rehabilitacného lekara;

Zdravotni¢ky zabezpecuji preventivne opatrenia a poskytuju individudlnu zdravotnicku
pomoc.

Skolsky psycholég

6.2 Charakteristika pedagogického zboru S$koly v triedach so Ziakmi
s tazkym alebo hlbokym stupitiom mentalneho postihnutia vo variante
C

Vsetci nasi pedagogicki zamestnanci spiiaju kvalifikaéné poziadavky stanovené vieobecne
zaviznymi pravnymi predpismi, tym zabezpecCujeme kvalitné vzdeldvanie naSich Ziakov
s tazkym alebo hlbokym stupiiom mentalneho postihnutia. U¢itelia aj pedagogicki asistenti
(https://szsimasarykova.edupage.org/)preukazuji  odborné¢ a osobnostné sposobilosti, ktoré
naplno vyuzivaji pri pedagogickej komunikacii, motivacii ziakov, ich diagnostikovani,
hodnoteni, pozitivnom riadeni triedy. Riadia svoje sebarozvijaniea celozivotné vzdeldvanie
v odbornej oblasti a osobnostnom raste, ¢o sa pozitivne prejavuje v priamej praci so ziakmi.
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7 PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPEéNOSTI ] ]
A OCHRANY ZDRAVIA PRI VYCHOVE VZDELAVANI

Jednou z nevyhnutnych podmienok pri realizacii inovovaného Sskolského vzdelavacieho
programu je zabezpeCenie ochrany zdravia a bezpeCnosti vratane poziarnej ochrany

aprevencie pre ziakov i zamestnancov skoly v plnom rozsahu v rdmci platnej legislativy a

medzil'udskych vzt'ahov. Danu problematiku pre Skolu odborne garantuje profesionalna firma
dodavatel'skym sposobom.
Skola prispieva k minimalizécif rizik:

tvorbou rozvrhu hodin a zabezpeCeniu vhodnej Struktiry pracovného rezimu Ziakov
a ucitelov. Zakladné normy jeho tvorby su: zaciatok vyucovania o 8.00 hod., rozdelenie
vyucovacich predmetov do celého tyzdia, realizdcia vyuCovania niektorych predmetov
v §pecializovanych u¢ebniach. Vynimky st mozné len vo vynimoc¢nych situaciach;

tvorbou zdravého pracovného prostredia v ramci vSetkych priestorov Skoly, zabezpecenim
vybavenia primeranym ziackym Skolskym a pracovnym nabytkom, Specidlnym edukaénym
nabytkom s prihliadnutim na zékladné fyziologické potreby ziakov, jeho farebnostou,
zabezpecenim Cistoty, upratovanim a malovanim tried, dodrziavanim platnych noriemvo
vztahu k osvetleniu, hlu¢nosti a hygienickému vybaveniu;

zabezpeCenim pitného a stravovacieho rezimu aj prostrednictvom Skolskej jedalne
a moznostou stravovania v Skolskej jedalni;

prisnym sledovanim dodrziavania zakazu faj¢enia, pitia alkoholu a pouzivania Skodlivych
latok v Skole a jej okoli;

vyraznym oznacenim vSetkych nebezpeCenstiev v ramci vyuzivanych priestorov
a predmetov,

zabezpecenim dostupnosti prvej pomoci prostrednictvom odbornej kompetencie svojich
zamestnancov, ako aj vybavenim lekarni¢iek rozmiestnenych v objekte skoly;

pravidelnou kontrolou priestorov z hladiska bezpeCnosti a kontrolou plnenia
bezpecnostnych opatreni;

zabezpeCovanim vykonavania pedagogického dozoru, ¢im aktivne zabezpecuje ochranu
ziakov pred trazmi a prevenciu pred diskriminaciou, nasilim a socidlno - patologickymi
javmi;

primeranou realizaciou praktickych ukazok a nacviku ¢innosti pre poskytovanie prvej
pomoci pre ziakov;

vytvaranim podmienok pre zdravy vyvin Ziakov prostrednictvom realizécie aktivit v rdmci
vyucovaciecho imimo vyufovacieho procesu, najmd v oblasti prevencie zavislosti
a bezpecného pouzivania internetu;

pravidelnou reviziou hasiacich pristrojov, hydrantov, bleskozvodov a elektrickych
zariadeni a vykonavanim predpisanych pravidelnych i1 nepravidelnych kontrol skolskych
priestorov, aby nebola ohrozend bezpec¢nost’ a zdravie Ziakov a zamestnancov Skoly;
podavanim informécii rodi¢ovskej verejnosti najmi na stretnutiach RZ o podmienkach
vychovno-vzdelavacieho procesu, Skolskom poriadku a d’alSich predpisoch, v ktorych je
zakotvena aj ochrana zdravia a bezpecnost’ pocas pobytu Ziakov v Skole a na skolskych
akciach;
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V ramci normotvorby mé Skola vypracované interné smernice:

a) Ochranné opatrenia: Moze pouzit' riaditel’ skoly v pripade, ak ziak svojim spravanim
a agresivitou ohrozuje bezpecnost a zdravie inych ziakov, zamestnancov S$koly, alebo
nevhodnym spravanim naruSa vychovu a vzdeldvanie do takej miery, Ze znemoziuje
ostatnym ziakom vzdelavanie. Ochrannym opatrenim je okamzité vylucenie ziaka
z vyuCovaciecho procesu ajeho umiestnenic do samostatnej miestnosti za pritomnosti
pedagogického zamestnanca. Riaditel bezodkladne privold zakonného zastupcu ziaka,
zdravotnll pomoc a policajny zbor. Toto opatrenie slizi na upokojenie ziaka a riaditel’ 0 iom
vyhotovi pisomny zdznam.

b) Program prevencie a rieSenia Sikanovania, nasilia, drogovych zavislosti a socialno-
patologickych javov: Vnutornd smernica vydana riaditel’kou Skoly obsahuje podrobné
opatrenia na ochranu ziakov pred nasilim a Sikanovanim.

c) Smernica 0 organizovani vyletov a exkurzii: Upravujezasady organizovania $kolskych
vyletov a exkurzii.

d) Smernica o pedagogickom dozore: Upravuje povinnosti pedagogickych zamestnancov
pri zabezpeCovani a vykonavani pedagogického dozoru pocas pritomnosti Ziakov
Vv priestoroch Skoly, vychadzok a inych podujati v ramci Skolského vyucovania.

Samostatné poucenie ziakov o BOZP sa uskutocnuje pred kazdym vyletom, exkurziou,
vychadzkou a spolocnymi akciami. Pravidelne na zaciatku Skolského roku absolvuju vsetci
zamestnanci Skoly Skolenie o bezpecCnosti pri praci a poziarnej ochrane. Jedenkrat do roka sa
uskutociiuje cviény poziarny poplach.

Skola vedie analyzu dévodov a evidenciu $kolskych urazov, vyhotovuje zaznam o $kolskom
uraze, zabezpecuje prvi zdravotni pomoc, v pripade potreby privola rychlu zdravotnu pomoc
a lekara.

Skola zabezpeduje aj urazové poistenie pocas vychovno-vzdeldvacieho procesu a pri
¢innostiach organizovanych Skolou. Minimalizaciu rizik Skola zabezpecCuje 1 uzatvorenim
budovy pocas vyu¢ovacieho procesu. Ziakovi je umozneny odchod zo $koly prostrednictvom
zamestnanca na vratnici, a to na zaklade stihlasu rodica, triedneho ucitel’a, resp. zastupujuceho
triedneho ucitel’a.

Ziaci (na zaklade ich individualnych osobitosti) su dokladne a preukézatelne obozndmeni
s predpismi 0 bezpe€nosti a ochrane zdravia pri praci, s hygienickymi a technickymi
predpismi, s pravidlami bezpecnej obsluhy technickych zariadeni a pouzivanim ochrannych
prostriedkov. DodrZiavanie tychto predpisov neustale vyzadujeme a kontrolujeme. Ziaci maji
zakéazané vykonavat prace so zvySenym nebezpecenstvom. Ak préca vyzaduje priamy dozor,
osoba poverend priamym dozorom obsiahne vSetky pracovné miesta Ziaka tak, aby mohla pri
ohrozeni zdravia Ziaka bezprostredne zasiahnut’. Elektrospotrebice priamo do elektrickej siete
zapéjaji a odpajaju len pedagdgovia.

V posledny deti vyu€ovania pred stanovenymi prazdninami v priebehu Skolského roka a na
konci Skolského roka st ziaci pravidelne pouceni o zasadach bezpecnosti a ochrany zdravia
pocas prazdnin.

Skola je plne bezbariérova. Priestorové aj materialno technické vybavenie §koly spiia vietky
predpoklady pre bezpecny priebeh eduka¢ného procesu.

54



8 UCEBNE OSNOVY PRE ZIAKOV S TAZKYM ALEBO
HLBOKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA -

VARIANT C

Niazov a adresa Skoly

Specidlna zakladna $kola internatna,
org. zlozka Spojenej Skoly internatnej,
Masarykova 11175/20C, 080 01 PreSov

Nazov §kolského vzdelavacieho programu

Skolsky vzdelavaci program variant C

Nazov a kéd Statneho vzdelavacieho
programu

Vzdelavaci program pre Ziakov s mentalnym
postihnutim pre primarne vzdelavanie

¢. 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od
1.9. 2016

Stupeii vzdelania

ISCED 1 — primarne vzdelanie

Forma vzdelavania

denna

Dizka $tudia pripravny ro¢nik a 10 ro¢nikov
Vyucovaci jazyk slovensky
Druh Skolského zariadenia Statne
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