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Datum
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1. revidovanie
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movovaného
SVP (ISVP
2016)

10.6.2016

1. Prepracovanie zakladnej $truktiary SkVP podla Metodiky tvorby
SVP (2008) ainovovanym VP pre ziakov s mentalnym
postihnutim pre primarne vzdelavanie/ VP pre ziakov so
strednym stupiiom MP pre primarne vzdelavanie (2016)

2. Zmeny v UO pre ziakov so strednym stupiiom mentalneho
postihnutia v pripravnom, 1., 2., 5., 6. ro¢niku:

V $pecifickom predmete Rozvijanie komunika¢nych schopnosti:

Zmena nazvu a skratky predmetu Rozvijanie komunika¢nych

schopnosti (RVK). Novy nazov a skratka predmetu: Rozvijanie

komunikaénej schopnosti (RKS) Doplnenie a prepracovanie
charakteristiky predmetu, doplnenie o obsah predmetu

- Obsah a ciele predmetu rozdeleny do oblasti podl'a jazykovych

rovin, u¢ebné osnovy predmetu jednotne vytvoreny pre vSetky

ro¢niky, vyuCovanie predmetu zabezpecuju dvaja ucitelia.
V predmete Rozvijanie grafomotorickych zrué¢nosti
- V 1. ro¢niku doplneny proces
- V 2. ro¢niku doplneny ciel
V predmete Vecné ucenie - zmena v nazve vzdelavacej oblasti-
Priroda a spolo&nost. Novy nazov: Clovek a priroda
Zmena nazvu a skratky predmetu Nabozenska vychova(NBV).
NabozZenska vychova/NabozZenstvo (NBI)
Telesna vychova : Zmena nazvu, skratky predmetu Telesna
vychova (TEV) - Telesna a Sportova vychova(TSV)
- V pripravnom ro¢niku vloZené do ciel'ov — prijatie pravidiel
a kooperacie
- vV 1. roéniku rozsireny proces- odporucame aj cvicenie v suchom
bazéne podl'a moznosti Skoly
Vytvarna vychova --zruseny ciel’ v 6. ro¢niku a to rozvijat’
elementarny zmysel pre priestor
Hudobna vychova -v 2. ro¢niku vloZeny proces
Matematika-obsah vzdelavania zredukovany o rieSenie slovnych
prikladov

Prerokovavnie
v PR/ a RS

17. 06. 2016/
29.06.2016

prerokovany a schvaleny PR a RS

Platnost’
ISKVP od

01.09.2016

2. revidovanie
Podrla
movovaného
SVP (ISVP
2016)

25.08. 2017

Inovovanie jednotlivych kapitol ISKVP

Zmeny v UO pre Ziakov so strednym stupiiom mentalneho
postihnutia v 3. a 7. ro¢niku:

Zmena nazvu a skratky predmetu Rozvijanie komunikac¢nych
schopnosti (RVK). - Rozvijanie komunikacnej schopnosti (RKS)
- Doplnenie a prepracovanie charakteristiky predmetu, doplnenie




0 obsah predmetu

- Obsah a ciele predmetu rozdeleny do oblasti podl'a

jazykovych rovin, u¢ebné osnovy predmetu jednotne vytvoreny

pre vsetky ro¢niky, vyu€ovanie predmetu zabezpecuji dvaja
ucitelia— jeden logopéd z predmetu Individudlna logopedicka
intervencia ILI , ktory sa prestava vyucovat'.

Zmena nazvu, skratky predmetu Telesna vychova (TEV) -Telesna
a Sportova vychova(TSV) v 3. ro¢niku doplneny proces

Zmena nazvu a skratky predmetu Informatické vychova-
Informatika

Zrusenie predmetu Svet prace vV 7. ro¢niku
- vyucovacia hodina z predmetu Svet prace prechddza do predmetu
Pracovné vyucovanie.
V predmete Eticka vychova
- v 7. ro¢niku zredukovana téma v tematickom okruhu — Etické
aspekty integrovania sexudlnej zrelosti do kontextu osobnosti.
V predmete- Rozvoj grafomotorickych zru¢nosti
- V 3. ro¢niku zredukovany postup
V predmete Pracovné vyucovanie
- presun urovne dosiahnutia zru€nosti zavisi od individualne;j
schopnosti Ziaka zo sebaobsluznych ¢innostiach do procesu.

Prerokovanie | 28.08.2017/ | prerokovany a schvaleny PR

vPR/aRS 10.10.2017

Platnost SKVP | 01.09.2017

od

3. revidovanie | 25.05.2018 | Zmeny v UO pre ziakov so strednym stupfiom mentalneho

postihnutia v 4. a 8. ro¢niku:
V Specifickom predmete Rozvijanie komunika¢nych schopnosti:
zZmena nazvu a skratky predmetu -Rozvijanie komunikaénej
schopnosti (RKS)
- Doplnenie a prepracovanie charakteristiky predmetu, doplnenie
0 obsah predmetu

- Obsah a ciele predmetu rozdeleny do oblasti podl'a

jazykovych rovin

-ucebné osnovy predmetu jednotne vytvoreny pre vsetky

rocniky, vyucovanie zabezpecuju dvaja ucitelia

- nehodnoti sa Ziak znamkou, len absolvoval/ neabsolvoval

V predmete Rozvoj grafomotorickych zruénosti:

- doplnenie o proces v 4. ro¢niku.

V predmete Matematika: doplnenie o proces v 8.ro¢niku.
NaboZenska vychova Zmena nazvu a skratky predmetu
Nabozenska vychova(NBV). Novy nazov a skratka NaboZenstvo/
Nabozenska vychova (NBI)

V predmete Informaticka vychova:

Zmena nazvu a skratky predmetu Informatickd vychova

Novy nazov Informatika- - doplnenie o proces v 8. ro¢niku.
-Eticka vychova: doplnenie o proces v 8. ro¢niku.

-Vecné ucenie: doplnenie o proces v 4.,8.ro¢niku.

ZruSenie predmetu Svet prace Vv 8.ro¢niku- vyucovacia hodina
z predmetu Svet prace prechadza do Pracovného vyucovania.
-Pracovné vyucovanie: doplnenie o proces v 4.,8.ro¢niku.
-Hudobna vychova: doplnenie o proces v 4.,8.ro¢niku.




-Vytvarna vychova: doplnenie o proces v 4.,8.ro¢niku

- roz§irenie obsahu o tematicky celok- Plosné a priestorové prace
v 8 ro¢niku

-Telesna vychova: - zmena nazvu, skratky predmetu Telesna
vychova (TEV) Telesna a Sportova vychova(TSV)

- doplneny obsah v hudobno-pohybovych hrach v 4. ro¢niku

- vlozeny proces v 4. ro¢niku, doplneny proces v 8. ro¢niku.

Prerokovanie 31.08.2018/ | prerokovany a schvaleny PR a RS

v PR/ a RS 29.05.2018

Platnost’ SKVP | 01.09.2018

od

4. revidovanie | 24. 07.2019 | Zmena vo funkcii zastupkyne riaditel’ky — Mgr. Michaela Kevicka

1.2 Doplnenie: Stru¢na charakteristika skoly
1.6 Doplnenie: Postup do d’alSieho ro¢nika, Oslobodenie od
vzdelavania, Oslobodenie od povinnosti dochadzat’ do Skoly,
Oslobodenie od vyucovania ¢asti predmetov
1.7 Doplnenie: Doklad o ziskanom stupni vzdelania, Doklad
0 ziskanom primarnom stupni vzdelania
1.8 Doplnenie Stupen vzdelavania
2. Doplnenie Swot analyzy — silné stranky
Doplnenie Koncepcia ¢itatel'skej gramotnosti
Doplnenie Prevencia obezity a boj s obezitou
3.2 Prierezové témy — zmena nazvu a skratky Ochrana zivota
a zdravia (0ZO)
3.4 Postup tvorby IVVP — doplnenie
Uprava &asovej dotacie jednotlivych predmetov, vloZenie do
prislusnej tabul’ky/uprava formalnej stranky/
Uprava obsahu v &asti vzdelavanie Ziakov s VNP
Zmeny v UO pre Ziakov so strednym stupiiom mentalneho
postihnutia v 9. roéniku:
V Specifickom predmete Rozvijanie komunika¢nych schopnosti:
Zmena nazvu a skratky predmetu, novy nazov a skratka predmetu:
Rozvijanie komunikacnej schopnosti (RKS)
- Doplnenie a prepracovanie charakteristiky predmetu
- Doplnenie o obsah predmetu, obsah a ciele predmetu rozdeleny
do oblasti podla jazykovych rovin
-ucebné osnovy predmetu jednotne vytvoreny pre vsetky
rocniky, vyucovanie predmetu zabezpecuji dvaja ucitelia
- nehodnoti sa Ziak znamkou, len absolvoval/ neabsolvoval
Slovensky jazyk a literatura priradena literarna vychova
k ¢itanie, sloh a pisanie st samostatné tematické celky
-Matematika: doplnenie o proces
-NabozZenska vychova (NBV) zmena nazvu a skratky predmetu
NaboZenstvo/ NabozZenska vychova (NBI)
V predmete Informaticka vychova: Zmena nazvu a skratky
predmetu, novy nazov a skratka predmetu: Informatika
- doplnenie o proces
-Eticka vychova: doplnenie o proces.
-Vecné ucenie: doplnenie o proces. ZruSenie predmetu Svet prace
vyu€ovacia hodina z predmetu Svet prace prechadza do predmetu -
Pracovné vyucovanie.
-Pracovné vyucovanie: doplnenie o proces




-Hudobna vychova: doplnenie o proces.

-Vytvarna vychova: doplnenie o proces

- roz8irenie obsahu o tematicky celok- Plosné a priestorové prace
-Telesna vychova: zmena nazvu, skratky predmetu Telesna

a Sportova vychova(TSV)

- vloZeny proces, zmenené tematické celky—Rytmicka gymnastika,
Zaklady gymnastickych cviceni, Zaklady Sportovych hier

a Atletika nahradili- Zaklady akrobatickych cvic¢eni, Kolektivne
¢innosti, Hudobno-pohybové hry a Kondi¢né cvicenia.

Prerokovanie 20. 08.2019
vPRaRS 02.09.2019
Platnost SKVP | 02.09.2019

od

5. revidovanie

» Od 13.03.2020 do 30.juna 2020 prebiehalo v skole vyucovanie
mimoriadnym spdsobom v sulade s nariadenim hlavného hygienika
a Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu. O sposobe
vyucovania, metddach, formach a hodnoteni informuje Skola

V Sprave o vychovno-vzdeldvacej ¢innosti.*

Predmet Terapeutické a korektivne cvic¢enia sa bude vyucovat’ az
od 7.-10.ro¢nika.

V predmete Vecné ucenie 0d 1.-7.ro¢nika sa navysi 1 hodina-
spolu 3 hodiny tyZdenne.

Zmena Vv kap. 5.1 — Systém hodnotenia prospechu ziaka

Zmeny v UO pre Ziakov so strednym stupiiom mentalneho
postihnutia v_10. ro¢niku:

V Specifickom predmete Rozvijanie komunika¢nych schopnosti:
Zmena nazvu a skratky predmetu Rozvijanie komunika¢nych
schopnosti (RVK). Novy nazov a skratka predmetu: Rozvijanie
komunikaénej schopnosti (RKS). Doplnenie a prepracovanie
charakteristiky predmetu, doplnenie o obsah predmetu. Obsah

a ciele predmetu rozdeleny do oblasti podl'a jazykovych rovin,
ucebné osnovy predmetu jednotne vytvoreny pre vsetky ro¢niky,
vyucovanie predmetu zabezpecuju dvaja ucitelia, - nehodnoti sa
ziak znamkou, len absolvoval/ neabsolvoval

-Slovensky jazyk a literatara priradena literarna vychova

k ¢itanie, sloh a pisanie st samostatné tematické celky
-Matematika: doplnenie o proces.

-NaboZenska vychova zmena nazvu a skratky predmetu
Nabozenska vychova(NBV). Novy nazov a skratka Nabozenska
vychova/ NaboZenstvo (NBI)

-Informaticka vychova: Zmena nizvu a skratky predmetu
Informatika- doplnenie o proces
-Eticka vychova: doplnenie o proces.

-Vecné ucenie: doplnenie o proces. ZruSenie predmetu Svet
prace- vyucovacia hodina z predmetu Svet prace prechadza do
predmetu Pracovné vyucovanie.

-Pracovné vyucovanie: doplnenie o proces
-Hudobna vychova: doplnenie o proces.

-Vytvarna vychova: doplnenie o proces




- roz§irenie obsahu o tematicky celok— Plo$né a priestorové prace
-Telesna vychova: zmena nazvu, skratky predmetu - Telesna

a Sportova vychova(TSV)
- vlozeny proces, zmenené tematické celky—Rytmicka gymnastika,
Zaklady gymnastickych cviceni, Zaklady Sportovych hier
a Atletika nahradili- Zaklady akrobatickych cvic¢eni, Kolektivne
¢innosti, Hudobno-pohybové hry a Kondi¢né cvicenia.

Prerokovanie 02.07.2020/
vPRaRS 14.07.2020
Platnost SKVP | 01.09.2020
od
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1 NAZOV SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Nazov §kolského vzdelavacieho
programu

Skolsky vzdeldvaci program
variant B

Nazov a kéd Statneho
vzdelavacieho programu

Vzdelavaci program pre Ziakov s mentalnym postihnutim

pre primarne vzdeldvanie
¢. 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 01. 09. 2016

Druh $kolského zariadenia

Statne




1.1 Charakteristika vzdelavania

Ziaci so strednym stupfiom mentalneho postihnutia su vzdelavani vo variante B
a postupuju podla vzdelavacieho programu pre ziakov so strednym mentalnym postihnutim
ISCED 1 - pre primarne vzdeldvanie. Ziaci, ktori nembzu splnit’ poZiadavky prisluinych
vzdelavacich oblasti sa vzdeldvaju podla individualnych vzdelavacich programov. V pripade
potreby Ziakov mozno prediZit’ dizku vzdelavania aZ o dva roky.

1.2 Strucna charakteristika Skoly

Spojena Skola internatna, Masarykova 11175/20C v PreSove V organiza¢nej zlozke
Specidlna  zakladna $kola, poskytuje vychovu a vzdeldvanie Ziakom s Pahkym,
strednym, tazkym stupfiom mentalneho postihnutia a defom a Zziakom S viacnasobnym
postihnutim (k mentdlnemu postihnutiu pridruzené telesné, zmyslové zdravotné postihnutia a
detom aziakom s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s
mentalnym postihnutim.

Nasa Specialna zakladna Skola ma triedy:

Variantu A - pre ziakov s 'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia,

variantu B — pre Ziakov so strednym stupiiom mentalneho postihnutia,

variantu C — pre ziakov s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia alebo
pre ziakov s mentalnym postihnutim, ktori maju aj iné zdravotné postihnutie, su drzitel'mi
preukazu zdravotne t'azko postihnutych a nemézu sa vzdelavat’ podl'a variantu A alebo B.
Triedy pre Ziakov s viacnasobnym postihnutim (VNP) vo variante A, B, C.
Specializované triedy s autizmom alebo d’aliimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami

S mentalnym postihnutim.

Skola méa strategicky vePmi vyhodni polohu blizko autobusovej a Zelezni¢nej
stanice a len nickol’ko minut chodze do centra mesta. Tyzdenne dochadzajuci Ziaci mézu byt
ubytovani v internate, nachadzajucom sa v budove $koly. Pre denne dochadzajucich ziakov je
zriadeny Skolsky klub s rannou aj popoludiajSou prevadzkou. Moznost’ ubytovania je pre
vietkych Ziakov materskej, zakladnej aj praktickej $koly. Skolska kuchyiia a jedalefi sa
nachadzaju priamo v budove Skoly. VSetky priestory su vybavené novym zariadenim, ktoré je
vsulade spoziadavkami pre vzdelavanie deti a Ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami.



1.3 Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania Ziakov so strednym stupiiom
mentalneho postihnutia

Hlavnym ciel’om vzdelavania v naSej Specidlnej zakladnej Skole je nadobudanie, rozvijanie
a upeviiovanie vedomosti, zrucnosti a sklisenosti na urovni, aki umoziuju Zziakom ich
individualne osobitosti, stupen a druh postihnutia.

Cielom vychovy a vzdelavania ziakov so strednym stupfiom mentalneho postihnutia je

- rozvijat’ kognitivne a psychomotorické procesy, vSestranni komunikaciu,

- rozvijat’ individualne schopnosti a predpoklady mentalne postihnutych ziakov tak, aby
si osvojili vedomosti, zru¢nosti a navyky, ktoré dokazu vyuzit v osobnom zivote,

- zamerat’ sa na pripravenost’ v praktickom Zivote s moznost'ou prirodzenej integracie
do spolo¢nosti tak, aby sa stali jej prirodzenou sti¢astou,

- podnecovat’ ziakov k mysleniu na podklade nazoru a k rieSeniu problémov,

- Uucit ziakov chranit’ si svoje zdravie a zdravie inych.

NaSou snahou je vychovat mladych TPudi schopnych dosiahnut urcity stupen
nezavislosti a samostatnosti v sebaobsluhe, ziskanie primeraného vzdelania a adekvatnej
komunika¢nej schopnosti. Aby v beznom zivote v dospelosti, potrebovali ¢o v najmensej
miere podporu pre zvladnutie zivota. Poslanim vychovy a vzdelavania Ziakov so strednym
stupiom mentalneho postihnutia je pripravit Ziakov na ¢o najviac nezavisly Zivot
a fungovanie v roznych zivotnych situaciach.

1.4 Vyucovaci jazyk

Vyucovacim jazykom je slovensky jazyk- Statny jazyk Slovenskej republiky.

1.5 DiZka §tudia a formy vychovy a vzdelavania

Dizka $tidia pripravny ro¢nik a 10 ro¢nikov

Forma vzdelavania denna

PrediZenie dlZky vzdelavania | V zékladnej $kole pre Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim podrla § 95 ods. 1 pism. b) mozZno
predizit dizku vzdeldvania az o dva roky. Dizku §tadia
urci Statny vzdelavaci program (245/2008 Z.z. § 97 ods.2)

Moznosti d’aSieho Studia, prip. | Absolvent Specidlnej zékladnej Skoly vo variante B moze
pracovné¢ho uplatnenia pokracovat’ v §tadiu v praktickej Skole.
absolventa




1.6 Zakladné udaje o vzdelavani

Spojena Skola internatna, Masarykova 11175/20C v PreSove poskytuje primdrne vzdelanie
ziaka absolvovanim vzdelavacieho programu pre Ziakov so strednym stupfiom

mentalneho postihnutia.

Nizov Skolského
vzdelavacieho programu

Skolsky vzdelavaci program variant B

Sposob a podmienky prijatia
do Speciilnej zakladnej Skoly

Do nasej skoly prijimame len Ziakov S mentalnym postihnutim.
Pred prijatim je potrebné:

- absolvovat psychologické a Specidlnopedagogické vySetrenie
v CPPPaP, CSPP

- podat’ Ziadost’ zakonnych zastupcov o prijatie do Skoly

- v Skole vypisat’ tla¢ivo Navrh na prijatie Ziaka so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami do Specialnej Skoly* (vyhl.
322/2008 ods. 1,2,3)

Sposob a podmienky prijatia
do pripravného ro¢nika

Do pripravného ro¢nika je moZzné prijimat’ Ziakov, ktori k 1.
septembru dosiahli fyzicky vek 6 rokov, nedosiahli Skolskt
sposobilost’ a nie je u nich predpoklad zvladnutia prvého roénika
Specialnej zakladnej Skoly. Do pripravného roc¢nika ziakov nie je
mozné zarad’ ovat’ deti, ktoré nedosiahli vek 6 rokov.

Postup do d’alSieho ro¢nika

Do dalSicho ro¢nika postupuje ziak, ktory prospel. Ak ma zZiak
predizenie 8kolskej dochadzky (SD) arok jeho skolskej
dochadzky je vyssi ako posledny dany roénik v SkVP (tzn. 10.
ro¢nik), zZiak je zaradeny opédtovne do 10. ro¢nika, v niektorych
pripadoch aj 3 roky po sebe.

Rok skolskej dochadzky sa vyznaci podla jeho skutocného
poradia.

Oslobodenie od vzdelavania

Ziakom, ktori sti oslobodeni od povinnosti dochadzat’ do §koly
a ich vzdelavanie je na zdklade pisomného vyjadrenia lekéra pre
deti a dorast a poradenského zariadenia kontraindikaciou k
zdravotnému stavu, sa vzdeldvanie neposkytuje, pokial na to
nepomina dovody (v sulade s platnou legislativou).

Oslobodenie od povinnosti
dochadzat’ do Skoly —
individualne vzdelavanie

Individualne vzdelavanie (v sulade s platnou legislativou):

1) O povoleni individualneho vzdelavania rozhoduje riaditel
Skoly, do ktorej bol ziak prijaty (d’alej len ,kmenova
Skola*), na zédklade pisomnej Ziadosti zdkonného zéstupcu
maloletého ziaka alebo na zdklade pisomnej Zziadosti
plnoletého ziaka.

2) O povoleni individualneho vzdelavania rozhoduje riaditel
Skoly v ramci rozhodovania o oslobodeni ziaka od
povinnosti dochadzat do Skoly podla osobitného
predpisu. Individualne vzdelavanie sa povoluje podla
ods. a.)Ziakovi Skoly, ktorému jeho zdravotny stav
neumoznuje Ucast na vzdelavani v Skole

3) K ziadosti o povolenie individualneho vzdelavania podl'a
odseku 2 pism. a) zadkonny zastupca alebo plnolety Ziak
priloZi vyjadrenie vSeobecného lekéara pre deti a dorast.
Vzdelavanie Ziaka zabezpecuje Skola, ktord rozhodla o
povoleni individudlneho vzdeldvania, a to v rozsahu
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najmenej dve hodiny tyzdenne.

Ziak, ktorému bolo povolené individuilne vzdelivanie podla
odseku 2 pism. a) na zdklade odportcania vSeobecného lekara
pre deti a dorast z dovodu zdravotného znevyhodnenia,
nevykondva komisionalnu skusku. Pedagogicky zamestnanec,
ktory zabezpecuje vzdelavanie ziaka, Stvrtro¢ne predklada
riaditelovi Skoly pisommi spravu o postupe a vysledkoch
vychovno-vzdelavacej ¢innosti so ziakom, na zdklade ktorej po
prerokovani v pedagogickej rade Skoly sa vykona hodnotenie a
Klasifikacia prospechu Ziaka.

Oslobodenie od vyucovania
¢asti predmetov

V sulade s ustanovenim § 26 ods. 2 zakona ¢. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdeldvani (Skolsky zidkon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov (dalej len
»Skolsky zakon) moéZe riaditel’ Skoly povolit’ individualny
ufebny plan aj Zziakovi so zdravotnym znevyhodnenim na
ziadost’ jeho zakonného zastupcu alebo na ziadost’ Ziaka, ktory je
plnolety. Zavaznym do6vodom na podanie prislusnej Ziadosti
moze byt napriklad zhorSenie zdravotného stavu Zziaka s
Aspergerovym syndromom, ziaka s vyvinovou poruchou aktivity
spojenou s hyperaktivitou, resp. iného Ziaka v urcitom obdobi
alebo v suavislosti s jeho Uc¢astou na niektorom vyucovacom
predmete, ak je to podla odbornikov v zdujme zlepSenia jeho
zdravotného stavu (oSetrujuci lekdr dietata, poradenské
zariadenie, v ktorom je ziak evidovany). V tomto pripade sa
neuplatituje § 24 ods. 2 pism. a) Skolského zékona o oslobodeni
od povinnosti dochadzat’ do Skoly, ani d’alSie ustanovenia § 24
Skolského zakona.

Zmena vzdelavacieho variantu

Zmenu variantu je mozné uskutoc¢nit’ k zaciatku Skolského roka,
pripadne polroka, po diagnostickom vysetreni CSPP, navrhu
Skoly a po prerokovani so zdkonnym zastupcom. Pri zmene
vzdelavacieho variantu ziaka Specialnej zakladnej Skoly sa
rozhodnutie o preradeni do iné¢ho variantu nevydava.

Prestup na iny typ Skoly

Ak sa pocas dochadzky ziaka do Specidlnej zakladnej Skoly
zmeni charakter potrieb Zziaka alebo jeho zaradenie nebude
zodpovedat charakteru jeho potrieb, riaditel’ Specidlnej zédkladnej
Skoly po vyjadreni prisluSného zariadenia vychovného
poradenstva a prevencie odporuci zdkonnému zastupcovi ziaka
podat’ navrh na prijatie ziaka do inej Skoly, pripadne na zaklade
ziadosti zadkonného zastupcu rozhodne o oslobodeni ziaka od
povinnosti dochadzat’ do Skoly. Ak zakonny zastupca nekona v
zaujme dietat’a, riaditel' Skoly postupuje Vsulade s platnou
legislativou.




1.7 Sposob, podmienky ukoncovania vychovy a vzdelavania a vydavanie
dokladu o ziskanom vzdelavani

Primarne vzdelanie ziska ziak absolvovanim vzdelavacieho programu pre zZiakov s
mentalnym postihnutim, dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou.

Ukon¢enie povinnej $kolskej
dochadzky

Ziak skonéil plnenie povinnej $kolskej dochadzky, ak od
zacCiatku plnenia povinnej Skolskej dochadzky absolvoval
desat’ rokov vzdelavania v skolach podla tohto zédkona alebo
diiom 31. augusta prislusného skolského roka, v ktorom ziak
dovfsil 16. rok veku (Zakon 245/2008Z.z. (o vychove a
vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene doplneni niektorych
zékonov § 22

Ziak so strednym stupiiom mentalneho postihnutia moze
posledny ro¢nik svojej Skolskej dochadzky ukoncit’ aj
u¢ivom nizSieho ro¢nika

Doklad o ziskanom stupni
vzdelania

Vysvedcenie s dolozkou ISCED 1

Doklad o ziskanom
primarnom stupni vzdelania

Ziak ziska primarny stupefi SKKR/SKR:1 uspesnym
absolvovanim posledného ro¢nika, t.j. 10. ro¢nika ucelenej
Casti SKVP pre ziakov so strednym stupfiom mentalneho
postihnutia.  Uspe$nym  absolvovanim  vzdelavacieho
programu pre Zziakov so strednym stupfiom mentalneho
postihnutia, ziak ziska podl'a § 16 ods. 3 pism. a) zakona ¢.
245/2008 Z. z. primarne vzdelanie (ISCED 1).

Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedCenie
s doloZkou.

Ziak ziskal primarny stupeii SKKR/SKR:1

PredlZenie povinnej §kolskej
dochadzky

V zékladnej skole pre ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
podla § 95 ods. 1 pism. b) mozno predizit’ dizku vzdeldvania
az o dva roky. Dizku $tadia uréi §tatny vzdelavaci program
(245/2008 Z.z. § 97 0ds.2)

Povinnost’ absolvovat’
vSetkych predmetov v ramci
PSD

Stanoveny pocet vyucovacich predmetov je ziak povinny
absolvovat’ v ro¢niku, v ktorom je zaradeny. V pripade
zmeny zdravotného stavu, na odporucenie detského pediatra,
aby sa naplnila podmienka, je moznost’ vyuzitia kratSich
¢asovych usekov v ramci vyucovania predmetu.

MozZnosti d’alSieho Studia,
prip. pracovného uplatnenia
absolventa

Absolvent Specidlnej zdkladnej Skoly vo variante B sa na
zaklade vysledkov svojich individualnych schopnosti
a moznosti moze zaradit’ do praktickej Skoly.

1.8 Stupen vzdelavania

Spojena Skola internitna, Masarykova 11175/20C v PreSove poskytuje primarne
vzdelanie Ziaka absolvovanim posledného ro¢nika vzdelavacieho programu pre Ziakov so
strednym stupfiom mentalneho postihnutia (10. ro¢nika). podla § 16 ods.3 pism. a) zakona
¢.245/2008 Z.z.. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou ISCED 1-

primarne vzdelanie SKKR/SKR:1.
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2 VLASTNE ZAMERANIE SKOLY PRI EDUKACII ZIAKOV
SO STREDNYM STUPNOM MENTALNEHO
POSTIHNUTIAVO VARIANTE B

Z hladiska psychickej Struktiry osobnosti ziaci so strednym stupfiom mentalneho
postihnutia netvoria jednoliatu skupinu. Kazdy je samostatny subjekt s charakteristickymi
osobnostnymi rysmi, ale aj napriek tomu sa u vacSiny prejavuju (vo vicsej alebo mense;j
miere) urcité spolocné znaky.

V edukacii je potrebné zohladiovat’ Specifikd, ktorymi sa vyznacuju a plati tu pravidlo, ze
¢im je tazSie postihnutie diagnostikované, tym viac je u neho naruSeny proces vnimania,
myslenia, re¢i a pod. Prezentovany material nie su schopni vnimat podrobne so vSetkymi
detailami, ¢o ma negativny vplyv hlavne na oblast’ ucenia Citania a pisania. Maju deficity
Vv oblasti priestorového vnimania, vnimania ¢asu a priestoru, oneskoreny vyvin fonetického
sluchu, teda diferenciacie foném. Pri strednom stupni MP sa jedna o obmedzenie schopnosti
fonematickej diferenciacie, preto v danej oblasti nedosiahnu vyvojovej normy ani vo vy$Som
veku (deti nedokazu sluchom rozli$it podobne znel¢ hlasky napr. p-b, t-d, m-n, s-§, s-z
a nasledne je naruSena aj schopnost’ sluchovej analyzy a syntézy.! Myslenie je neddsledné,
pojmy sa tvoria tazkopadne a usudky st nepresné. Maju nedostato¢ni schopnost’ rozumiet’,
hodnotit’, rozhodovat’ a programovat’ re¢. Nové poznatky si osvojuji pomaly a to s podporou
mnohonasobného opakovania. Maju ¢asto problémy so znovu vybavenim si podstatného. Je
preto potrebné venovat dostatocny priestor na opakovanie uciva- jeho fixaciu
a automatizaciu, klast doraz na rozmanitost' a relaxaciu. Urovefi vybavovania si z pamiti
ovplyviiuje aj druh podnetného materidlu. NajlepSie vykony dosiahnu tam, kde sa pouziju
konkrétne obrazky. Maju skor mechanicku pamaét’.

Zamernad pozornost je unich obmedzena rozsahom sledovaného pola, je nestala,
charakteristickd neschopnost'ou venovat’ sa viacerym ¢innostiam sucasne. Po vykone, ktory
vyzaduje od ziaka zvySenu pozornost’ nasleduje vysokéa miera unavitel'nosti. Je preto potrebné
pri planovani a organizovani priebehu vyufovaciecho procesu poskytnit’ im dostatocny
priestor na relaxaciu.

Pri popise poruch reci mézeme hovorit’ o heterogénnosti symptomu. Medzi najcastejSie patri
porucha vyslovnosti- dyslalia, dysartria- tazkosti v realizacii re¢i v dosledku poskodenia
inervacie svalov zucastnujucich sa na hovoreni, poruchy zvuku reci- fufilavost’, palatolalia,
vyvinova dysfazia... Casto sa viak u tychto deti kombinuje su¢asne niekol’ko portch reéi.

NaSe materialno-technické, persondlne vybavenie je plne prisposobené na takito

pracu. Vo velkej miere je naSim ziakom venovana individudlna starostlivost’ zo strany
u¢itelov, pretoze pocet ziakov v triede je nizsi ako vo variante A. Ziaci, ktori nemdzu splnit
poziadavky prisluSnych vzdelavacich oblasti, sa vzdeldvaji podla individudlnych
vzdelavacich programov. Vyuc¢ovacia hodina sa ¢leni na vzdelavaciu a relaxa¢nu ¢ast’.
V ramcovom vzdeldvacom pldne madme okrem predmetov vSeobecnych aj Specifické. Sluzia
na predchddzanie, zmiernenie alebo odstraiiovanie nepriaznivych ddsledkov toho ktorého
zdravotného znevyhodnenia. Pre Ziakov so strednym stupfiom MP je potrebnd vyucba
Specifickych  predmetov- Rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti a Rozvijanie
komunikac¢nej schopnosti. Okrem tychto predmetov sme zaradili do Skolského
vzdelavacieho programu aj $pecifické predmety z inych Statnych vzdelavacich programov ako
volitel'ny predmet v ramci disponibilnych hodin- Terapeutické a korektivne cvicenia (7-10
ro¢nik), Citanie a pisanie hrou (1-10 ro¢nik), Pohybova vychova (1-10 roénik).

! BENDOVA, P., ZIKL,P. 2011. Dité s mentdlnim postizenim ve Skole.
9



V naSej Skole sme zacali sedukéciou Zziakov so strednym stupfiom mentalneho
postihnutim prvykrat v Skolskom roku 1991/92. Bola vtedy oficialne zriadena jedna pomocna
trieda. V sucasnosti sme skolou plne uspdsobenou na edukaciu ziakov so strednym stupfiom
mentalneho postihnutia, aj s viacnasobnym postihnutim.

Stru¢nu charakteristiku nasej §koly vo variante B poskytuje nasledovna analyza SWOT:
Silné stranky

v

v

AN

AN

vyhodné geografické umiestnenie Skoly
blizko stanice aj centra

jedind internatna skola podobného typu
v okrese

vel'mi dobré materialno-technické
vybavenie skoly

bezbariérovost’ priestorov Skoly
nadstandardné vybavenie tried
kompenza¢nymi pomdckami

stabilny a plne kvalifikovany kolektiv
moznost’ fyzioterapeutickej a
logopedickej starostlivosti pre Ziakov
aplikdcia  netradi€nych, podpornych
metod vo vyuCovacom procese
vyuzivanie prvkov terapii v edukacnom
procese

moznost’ ZOOterapie (canisterapie,
hipoterapie, pedagogické jazdenie)
vyvysené zahony pre pestovatel'ské
prace

bezpecné Sportové ihriska na realizéciu
telesnej a Sportovej pripravy

Slabé stranky
v’ absencia bezpodnetovej miestnosti

Prilezitosti

v

v

ziskavanie grantov, realizacia projektov
orientovanych na ziakov Skoly,
zavadzanie d’alSich inovativnych metod
do vychovno-vzdelavacieho procesu,
cielené d’al$ie vzdeldvanie
zamestnancov $koly, kontinudlne
vzdelavanie,

prezentacia Skoly smerom k verejnosti,
do médii a pod.,

ziskavanie sponzorov
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Rizika

v’ pritomnost’ inej $koly, ktora by sa predstavila
Vv sieti Specialnych §kol s lepSim a zaujimavejSim
edukacnym programom a tak by sposobila odliv
ziakov

v’ zvySujuci sa vyskyt novych kvalit postihnuti -
spajanie, interakcia a prekryvanie jednotlivych
postihnuti, naruSeni, kde vznikaji symptomy
jedine¢né pre osobnost’ Ziaka



Koncepcia rozvoja ¢itatel’skej gramotnosti

Nasa skola ma prepracovani koncepciu rozvoja €itatel’skej gramotnosti, ktora sa stala uz
niekol’ko rokov prioritou a vychodiskovou kompetenciou pre vSetky procesy vzdelavania
u kazdého jedinca.

Citatel'skd gramotnost sa povazuje za existenénii a zakladni kompetenciu
vzdelaného cCloveka, bez ktorej nemozno dosiahnut' vSetky dalSie kompetencie. Tvori
nevyhnutny predpoklad na rozvijanie klI'i¢ovych kompetencii, predovsetkym kompetencie k
uceniu sa, a ¢oraz viac sa vyuzivaju ako nastroj na dosiahnutie d’al$ich cielov v pracovnom i
osobnom zivote.

CitateI'ska gramotnost nie je len o schopnostiach a zruénostiach samotného ¢&itania, ale aj o
schopnostiach a zru€nostiach s textom pracovat’.

V medzindrodnej hodnotiacej Stadii PIRLS je Citatel'skd gramotnost’ definovand ako
,,Schopnost’ porozumiet’ a pouzivat’ také pisomné jazykoveé formy, ktoré vyzaduje spolo¢nost’
a/alebo ktoré maji hodnotu pre jednotlivca. Mladi ¢itatelia mo6zu konStruovat’ vyznam z
rozmanitych textov. Citajii s cielom vzdeldvania sa, uasti v komunitach ¢itatel'ov v skole a
kazdodennom Zivote a pre potesenie” (Mullis a kol., podl'a Ladaniyova, 2007, s. 7).

Medzinarodna hodnotiaca Stadia PISA definuje Citatel'ski gramotnost’ ako

,porozumenie a pouzivanie pisanych textov a uvazovanie o nich pri dosahovani cielov
jedinca, rozvijani vlastnych vedomosti a schopnosti a pri podiel’ani sa na zivote spolo¢nosti*
(Korsnakova, Heldova a kol. 2006, s. 2).
V mnohych vyspelych krajindich ma pojem gramotnost’ ovela SirS§i vyznam a dnes sa chape
ako subor vedomosti, zrucnosti a stratégii, ktoré Clovek nadobuda po cely zivot, pricom na
rozvoj gramotnosti vplyvaju zmeny v spolo¢nosti, v ekonomike a v kultare. (Gejdusova,
Homolova, Hyplova, 2010)

Citatel'ska gramotnost je vychodiskovou kompetenciou pre vsetky procesy vzdelavania
kazdého jedinca. Ma vplyv nielen na pochopenie precitan¢ho, ale aj na sposob vyhladavania
informacii, vybere ich zdrojov, hodnoteni, ¢i pouziti, ako aj v podavani vlastnych poznatkov.
K lepSiemu porozumeniu textu u ziakov méze dojst’ dvoma spdsobmi:

a) zlepSovat' proces porozumenia textu u ziakov tak, aby sa nauCili klast' si ciel
porozumiet’ text a nacviCovat’ u nich postupy uplatiujice efektivne porozumenie
textu;

b) pouzivat také pedagogické texty, ktoré pomahajii porozumeniu textu svojimi
vlastnostami a postupne rasticou obtaznostou rozvijaji a zlepSuju textové
kompetencie ziakov. (Gavora, 1992)

Kazdy text, s ktorym ziaci prichddzaji do kontaktu, méa pre nich uréity vyznam a mal by
naplnit’ ich ocakdvania. Ciele ¢itania suvisia prevazne s motivaciou, ktoré vedi ziakov k
¢itaniu. Stadia PIRLS sleduje dva ciele, ktoré detski &itatelia uplatiiuju najviac (¢i uz v skole
alebo mimo nej): Citanie pre literarny zazitok suvisiace s ¢itanim literarnych textov a ¢itanie
pre ziskavanie informdcii sprostredkované roznymi druhmi informaénych textov. (Kasiarova,
2011, 2012

Koncepcia rozvoja Citatel’skej gramotnosti zahina tieto aktivity:
Citatelska gramotnost’ je na $kole systematicky prierezovo realizovand vo vietkych
vychovno-vzdelavacich predmetoch. Formuje sa tak kladny vztah ku knihe. V stvislosti so

zvySovanim motivacie o Citanie arozvijanie Citatel'skej gramotnosti sa do sustavy
vyuc€ovacich predmetov zaradil aj volite’'ny predmet : Citanie a pisanie hrou
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Ziaci si tak formuji kladny vzt'ah ku knihe a literatare aj prostrednictvom :

Skolskej kniZnice pre ucitelov, ktoré tvori kultiirno-informacnym centrom Skoly.
Poskytuje pouzivatelom zapozianie knih mimo Skolskej kniznice, ale aj prezencné
vypozi¢ky knih (vypozicky v priestoroch Skolskej kniznice alebo vypozi¢ky na
vyucovaciu hodinu v triede).

detskej kolskej kniZnice (Citankovo)- je to krasne miesto pre ziakov Skoly
vytvorené nielen pre vypoziciavanie knih, ale aj pre d’alSie nové aktivity: - netradi¢né
hodiny ¢itania, vol'ny pristup ziakov ku kniham, encyklopédiam

organizovania recitacnej sit’aZze v prednese poézie a prozy — Ganov literarny
Presov

spoluprace detskej kniZnice Slnie¢ko — pravidelné navstevy v rdmci mesiaca Marec
— mesiac knihy

vystavky knih a ¢itania knih v triede - Marec- mesiac knihy

besedy so spisovatel'mi

navstev divadelnych predstaveni

organizovanie besiedky pre rodi¢ov a priatelov Skoly - Viano¢na akadémia,
Mikulas, Deti rodiCom

vystavky Ziackych umeleckych prac

podporovania voPnocasovych aktivit pre Ziakov — krazky, priprava na recitacné
sutaze

podporovanie pociatocnej CitatePskej gramotnosti uz v MS - aktivne po¢uvanie,
dramatizacia, podnetné literarne prostredie, ...

zavadzanie prvkov dramatizécie na vyucovacich hodinach

pouZivanie vizualizéra na vyucovani, bud’ pri samotnom vyvodzovani samostatnych
hlasok, analyze a syntéze danych slov a viet, ¢itani zobrazeného textu hlasno, alebo
Septom, nasledne praca s danym textom samostatne, alebo spolo¢ne, hromadne
aktivne pouzivania programu: - Vizualne C¢{itanie, ktoré slizi na zlepSenie
komunikécie , a taktiez rozvoja Citatel'skej schopnosti

Skola pravidelne odobera detsku casopiseckd literatiru, s ktorymi sa ziaci
pravidelne stretdvaji na vyuCovani vramci danych predmetov, alebo v ramci
individudlnej logopedickej intervencie, vramci volitePrného predmetu ,.Citanie
a pisanie hrou®. Priestor na pracu s detskym Casopisom je aj v detskej kniznici.
Vyuzivaju aj netradicné formy rozvoja Citatel'skej gramotnosti a to v aktivitach ako su:
,Starsi,  Citaju  mladsim “-,, Trieda, cita triede ‘-, Citanie spolocnej  knihy na
pokracovanie ,, aj v ramci variantov.

Na rozvijanie Citatel'skych zrucnosti sa vyuzivaju aj medzipredmetové vzt'ahy v inych
¢innostiach, vyucovacich predmetoch.

V ramci vytvarnej vychovy su to témy ako: -kolorované pismenkd-modelovanie
pismen —skladanie, lepenie mozaiky pismen z papiera, z textilu —malovanie inicidalok
V ramci pracovného vyucovanie : -ide o Sitie pismenkovych vankusov,- vysivanie
hlasok, popr. svojho mena na manipulacnej vysivacke, -textile.

Vo vSetkych tychto aktivitach sa snazime zapajat’ aj zakonnych zastupcov naSich

ziakov pri domacej priprave , a domacom ¢itani a nabadame ich ku vzajomnej spolupraci, ¢i
uz formou zakupenia vhodnej knihy, Casopisu, zdbavnej literatiry a kvalitnejSej domace;j
priprave. Snazime sa, aby sa ja rodi¢ia zucastnovali niektorych aktivit, Skola prezentuje.
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Prevencia obezity a boj s obezitou

Prevencia obezity a boj s obezitou je neoddelitel'nou suc¢astou ochrany zdravia nasich ziakov.
Pri rieSeni tejto priority vychadzame zo Skolského programu prevencie obezity tlohy,
ktory vychadza z Narodného akéného planu v prevencii obezity na roky 2015 — 2025.
Ciele a tlohy stanovené tymto programom realizujeme v spolupraci s koordinatorom.
V podmienkach nasej Skoly program vytycuje 2 ciele:
1. prispiet’ k zastaveniu narastu nadhmotnosti a obezity u deti a mladych l'udi a
dospelych prostrednictvom opatreni v oblastiach vyzivy a pohybovej aktivity do roku
2025;
2. znizit' nedostatok fyzickej aktivity v kontexte Globalneho akéného planu pre
prevenciu a kontrolu chronickych ochoreni 2013 — 2020.

V podmienkach nasej $koly sa zameriavame na tieto prioritné oblasti a opatrenia:

Podpora zdravSieho prostredia v $kolach

Priorita: Ustanovit’ zdravie ako prioritu na Skole.

Tato priorita je rieSend a zabezpecCovana aj prostrednictvom skolskej jedalne.

Pre plnenie staveného ciela vyuzivame vyvySené zdhony v Skolskom areali, na ktorych si
ziaci sami pestuju zeleninu a nasledne ju pouzivajii na pripravu jednoduchych jedal.
Obmedzenie marketingu a reklamy det’om a mladeze

Priorita: Obmedzit' vystavenie deti reklame na jedlo/napoje s vysokym obsahom tukov,
cukrov a soli

K splneniu tejto priority smeruji rdézne podujatia a aktivity pre ziakov, ako. napr.
projekt ,,Pyramida vyzivy®“, beseda ,,Hovorme o jedle®, Tyzden jesenného ovocia a zeleniny,
Tyzdenn mlieka, Nakladanie sudovej kapusty, Projekt ,,Obezita nie je naSa kamaratka®,
,,Varime s fotoreceptom™ a pod.

Zdravii vyzivu propagujeme aj prostrednictvom nastennych novin v triedach
a v priestoroch Skoly. K opatreniam, ktoré maju zabranit’ poskodzovaniu zdravia Ziakov patri
aj v Skolskom poriadku zakotveny zakaz uZzivania energetickych napojov v priestoroch $koly.
Informovanie rodiny
Priorita: Informovat’ a vzdelavat' rodiov deti o vyvazenom spOsobe stravovania a tzv.
spravnej volbe potravin.

Rodi¢ia st o potrebe spravnej a vyvazenej stravy pravidelne informovani na
rodi¢ovskych zdruzeniach.

Podpora fyzickej aktivity
Priorita: zvysit’ pravidelnu ucast’ deti pri Sporte alebo inych fyzickych aktivitach

Pre naplnenie tejto priority st v naSej Skole vytvorené vel'mi dobré materidlno —
technické podmienky. Ziaci sa moézu venovat’ telesnym a $portovym aktivitam pocas celého
Skolského roka nielen v uzavretych priestoroch (telocviciia, posililoviia) ale aj na Cerstvom
vzduchu (8kolsky dvor, exteriérové Sportovisko, detské ihrisko). Z podujati, ktoré prispievaju
k realizacii tejto priority patri nap.: stitaz v skakani cez §vihadlo, Atleticky festival pre deti
a ziakov s Downovym syndromom, Pohér integracie, Hopsa celd $kola. K napiianiu aloh
prispievaju aj Sportové zdujmove Utvary.

Okrem podujati a aktivit vymedzenych Skolskym programom prevencie obezity
napiiame ciele a ulohy Narodného akéného planu v prevencii obezity aj prostrednictvom
medzipredmetovych vztahov, prierezovych tém a aj priamo — formulovanim a stanovenim
cielov vyucovacej hodiny.

Dlhoro¢né skusenosti nasich pedagéogov vo variante B vyustili do ich vysokej odbornosti.
Profilacia nasej Skoly spociva v pouZzivani podpornych a alternativnych eduka¢nych metod a
interdisciplindrnych stratégii. Ich interdisciplindrnost’ vyplyva z nevyhnutnosti kombinovat
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poznatky a postupy z oblasti pedagogiky, psychologie, rehabilitacie, zdravotnictva a socialnej
prace:

Pri vzdelavani naSich ziakov vyuzivame: EEG biofeedback (alebo BFB terapia), prvky
VOKS-u (vymenny obrazkovy komunikaény systém), logopedicki intervenciu, prvky
arteterapie, prvky muzikoterapie, prvky theraterapie, prvky ergoterapie, ZOO terapie
(hipoterapia, canisterapia), masaze, fyzioterapeuticky program (prvky Bobath terapie,
Specidlne cvicenie v rehabilitacnej kabinke, cviCenia za pomoci pristrojov, posiliiovacie
cvienia, Kkoordinatné — rovnovazne cvi¢enia (bosa, fit lopty), spindlne cvicenia,
propriostimula¢né cvicenie, dychacia gymnastika, cievna gymnastika).

2.1 Vychovno—vzdelavacie stratégie

Postupy, ktorymi st napliované kltacové kompetencie Skolského vzdeldvacieho
programu, vytvaraju subor vychovno-vzdelavacich stratégii. Vychovno-vzdelavacie stratégie
st teda spolo¢né metodické postupy ucitelov - metody a formy vyucby, aktivity, prilezitosti,
uplatiované pravidla na trovni §koly, aj na urovni triedy, a to vo vyucbe aj mimo nej. Tieto
postupy su spolo¢né pre vSetkych pedagogickych zamestnancov.

2.2 Metody a formy vzdelavania

Metody vzdelavania mézeme charakterizovat’ ako postupy alebo cesty vedtace k osvojeniu
obsahu uciva a k rozvoju osobnosti ziaka.

A) Motiva¢né metody
Motivacia ziakov ako shaha a tuzba nie¢o dosiahnut’ je jednou z najdolezitejSich uloh, aké
stoja pred uéitelom vo vzdelavacom procese. Ziak nesmie byt motivovany negativne, lebo
vysledkom je nechut’ k vyuCovacej ¢innosti. Pozitivna motivacia je predpokladom zaujmu,
pozornosti Ziaka a jeho ochoty pracovat.

Pristup Ziaka k uceniu je zakladom uspesSnej Cinnosti a vzhladom k tomu, ze
pracujeme s mentalne postihnutymi det'mi, u ktorych je vel'mi tazké vzbudit’ zaujem o ucenie,
povazujeme za velmi dolezite vzbudit' u ziakov prvotny zaujem o ucenie. Z motivacnych
metod sa ndm v praxi osvedcili:

Motivaény rozhovor, motivacny problém, rozpravanie, demonstracia, skupinové
vyucovanie, problémové vyucovanie, projektova metoda. blokové vyucovanie, tematicko
— integrované vyucovanie, tvorivé vyucovanie.

Aktivizujice metody

Vyznamné miesto vo edukacnom procese patri aktivizujucim metodam:

- Diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodiovanie za
ucelom riesenia dané¢ho problému)

- Situaéna metoéda (rieSenie problémového pripadu redlnej situdcie so stretom
zaujmov)

- Inscena¢na metéda (socidlne ucenie v modelovej predvadzane;j situacii, pri ktorej su
ziaci aktérmi danej situécie)

- Dramatizacia (planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.)

- Simulacia (simulovanie, napodobfiovanie zivotnych situacii, aktivity, ktoré vyzaduja
interakciu medzi skupinou ziakov a jednotlivcami)

- Zazitkové ucenie

- Ucenie prostrednictvom IKT

- Praktické aktivity, samostatna ¢innost’

- Didaktické hry (sebarealizacné aktivity na uplatnenie zaujmov a spontannosti )
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- Kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zaloZzend na vzajomnej
zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny)

To vsetko ucitel’ docieli aj:
e vhodnym vyberom preberaného uciva a spdsobom jeho spristupiiovania
vhodnym vyberom formy vyucovacej hodiny
pozitivnou socialnou klimou v triede
vhodnym spdsobom hodnotenia ziakov
vhodne zvolenymi tradiciami triedy
vhodnou vol'bou nasledkov ¢innosti ziakov vyuzitim odmien a trestov (ich intenzitou
a frekvenciou).

B) Vyucovacie metody

Vo vyucovacom procese maju dolezité postavenie fixa¢né met6dy vzhl'adom na to, ze
ziaci s mentalnym postihnutim si poznatky osvojuju pomaly, aZ po viacnasobnom opakovani
a poznatky rychlo zabudaji. Smeruji k precviCovaniu a upeviiovaniu uz nadobudnutych
poznatkov —azrucnosti, vytvarajai nové synoptické spojenia, maji diskriminac¢ny
a zovSeobecnujuci charakter. U ziakov sa stretavaju s obl'ubou:

Pokus, demonstracia, hra (didakticka, intelektova), pojmové mapovanie, rotujuci
prehPad, questionstorming.

K d’al§$im metodam, ktoré napomahaju osvojit’ si poznatky st aj metody diagnostické.

Slizia nielen na zistene urovne vedomosti, zruCnosti a ndvykov ziakov, ale su aj
prostriedkom autodiagnostiky ucitel’a:

- sktSanie ustne, pisomné, praktické.

Zvlastne postavenie vo vyucovani, ktoré sa uplatiiuju pocas celého vyucovacieho procesu

maji metoédy Specidlno-pedagogické:

- viacnasobného opakovania informacie,

- nadmerného zvyraznenia informacie,

- multisenzorického sprostredkovania,

- intenzivnej spitnej vézby,

- algoritmizacie kurikula,

- slovného sprostredkovania,

- sprostredkovania pohybom,

- sprostredkovania inStrukénymi médiami,

- sprostredkovania technickymi prostriedkami metodiky,

- pozitivnej psychickej tonizacie,

- aplikacie individualnych vzdelavacich programov,

- kombinované.

C) Vychovné metédy

Na naSej Skole venujeme zvySent pozornost’ mravnej vychove, nakol’ko u mnohych
ziakov je mravny vyvin ohrozeny socialno-patologickym prostredim, hodnotovy systém,
ktorého je odliSny od spoloc¢ensky uznavanych hodndt a noriem, ¢o vyustuje do rozporu
az konfliktu medzi zaujmami a potrebami jedinca ako aj zaujmami a potrebami spolo¢nosti.

Aplikaciou metdd mravnej vychovy sledujeme formovanie mravného uvedomovania,
mravnych postojov a mravnosti ako humanistickej hodnoty, ktord pozdvihuje cloveka
a rozvija l'udskost™

Metody mravnej vychovy
Metody aktivizujuce:
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- ZaZitkové ucenie - zéazitkové metddy ucenia napomahaji prehlbovat
ucinnost’ celého procesu mravného formovania osobnosti.

- Kooperativne ucenie - napomaharozvoju empatického a prosocialneho
spravania, K rozvoju priatel'skych vzt'ahov.

Metody mravného uvedomovania :

- Persudzia (metéda presvedCovania) — pomdha utvaraniu presvedcenia, ako
hlavného hodnotového prvku mravného vedomia.

- Exemplifikdcia (metdéda prikladovania )- dynamizuje aumocniuje mravné
poziadavky ziaduceho sprdvania vytvaranim ndzorovych a pritazlivych
vzorov, idealov, modelov.

- Exercitacia (metdda cviCenia) umoznuje rozvijat’ ¢innostny zretel mravnosti,
osvojovat’ si sociomravné zru¢nosti.

Metéda rozvoja mravného tsudku: rieSenie mordlnych dilem

Metody vychovy mravnej aktivity: metoda rezimu, ziskavania, poverenia tilohou
Skupinova diskusia

Metoda vytvarania modelovych situdcii: ,, Zalujem — obhajujem — stidim.*

Hrové ucenie - hranie je osobity druh ¢innosti s réznou intenzitou prezivania utvarajicich sa
situdcii, ¢o st vyzaduje urcitu hrova moralku.

Observa¢né ucenie - jednotlivec urcitym spoésobom poznava a spolu preziva spravanie
druhého.

Situa¢no — problémové metody smeruju k rozvijaniu procesu socialno-moralneho ucenia.
Metoda Klarifikacie (objasnovania) — umoziuje poznat, pochopit’ a porozumiet’ poznavacim
mravnym kategéridam, mravnym pojmom a mravnym javom, vytvarat si k nim vnutorny
vzt'ah a postoj a na ich zakladne kreovat’ svoj nahl'ad, nazor.

Metéda valorizacie (zhodnocovania) -umoziuje rozvijat’ procesy zmien v mravnom spravani
Cloveka, stimulovat’ Ziaduce a tlmit’ spravanie a konanie.

Kym metody vyucby zachycuju vnatorna stranku vyucby, vonkajSia stranka tohto procesu je
opisana formami vyucby.

Podra toho, s kol’kymi ziakmi naraz pracuje uéitel’, vo variante B uplatiiujeme tieto formy:

A) individualna praca ziakov- ucitel'(ka) pracuje iba s jednym Ziakom, s ostatnymi
pracuje podla jeho pokynov asistentka ucitel’a; tato forma je najcastejsia.

B) skupinova praca Ziakov — pri tejto forme je zdkladnou podmienkou spolupraca
medzi ziakmi, ucitel'(ka) ich k nej nabada, koriguje a kontroluje vysledky ich
spoluprace;

C) frontalna praca Ziakov — ucitel’ pracuje naraz s celou triedou.

Formy vyucovania sa menia aj v zavislosti od miesta, na ktorom sa realizuje vyuc¢ovacia
hodina:
-Vyucovacia hodina v triede,
-vyucovacia hodina v telocviéni,
-vyuéovacia hodina v cvi¢nej kuchynke,
-vyucovacia hodina v keramikarskej dielni,
-vyucovacia jednotka v skolskej pracovnej dielni,
-vyucovacia hodina v odbornej ucebni vytvarnej vychovy,
-vyucovacia hodina v medidlnej uc¢ebni,
-vyucovacia hodina v odbornej ucebni hudobnej vychovy,
-vychadzka, -exkurzia, -vylet,
-vychovné kultirne podujatia, -navstevy koncertov, -muzei, -instittcii, -kultrnych vystipenti,
-divadiel.
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2.3 Klucéové kompetencie a profil absolventa

KTlacova kompetenciu vnimame ako urciti schopnost’, ¢i potencial ucinne jednat’ v danom
kontexte. Dnes uz nema vyznam samotny poznatok, ale jeho uplatnenie, vyuZitie.

Absolvent primarneho vzdelania strednym stupfiom mentalneho postihnutia ma mat’ osvojené
nasledovné kIi¢ové kompetencie (sposobilosti):

1. Socialne a komunika¢né kompetencie (sposobilosti):

- Vyjadruje sa ustnou formou adekvatnou primarnemu stupiiu vzdelavania a jeho
narusenej komunika¢nej schopnosti, rozumie obsahu jednoduchého pisaného
textu, dokdze ho ustne zreprodukovat, zvlada jednoduchou formou pisomnu
komunikéciu,

- dokdaze urcity Cas sustredene pocuvat, je schopny vyjadrit’ svoj nazor,

- uplatiuje tGstretovii komunikaciu pre vytvaranie dobrych vzt'ahov so spoluziakmi,
ucitelmi, rodicmi a s d’alsimi T'udmi s ktorymi prichadza do kontaktu, riesi
konflikty s pomocou dospelych,

- je empaticky k starym, chorym a postihnutym l'ud’om,

- rozumie bezne pouZivanym prejavom neverbalnej komunikacie a dokaze na ne
adekvatne reagovat’ podla svojich moznosti,

- na zakladnej Grovni vyuZiva technické prostriedky komunikacie,

- reSpektuje dospelych, sprava sa v skupine a kolektive podla spoloc¢enskych
pravidiel a noriem,

- nadvézuje spolocensky prijatelnym spdsobom kontakty s druhymi.

2. Kompetencia v oblasti matematického a prirodovedného myslenia:

- dokdze vyuzit ziskané zakladné matematické zruCnosti na rieSenie rdznych
pracovnych tuloh a praktického zivota, pouziva pri tom konkrétne myslenie,

- rozumie a pouziva zdkladné pojmy z oblasti matematiky a prirodnych vied,

- chape zéakladné prirodné javy v ich vzajomnej suvislosti, vie porovnavat’ vztahy
medzi predmetmi a javmi,

- je zodpovedny voci prirode, chape vyznam potreby ochranovat’ prirodu.

3. Kompetencie v oblasti informa¢nych a komunika¢nych technologii:

- vyuziva zdkladné formy informacnej a komunikacnej technologie,
- ovlada elementarne sposoby prace s pocitacom,

- prejavuje radost’ zo samostatne ziskanych informacii,

- vie pouzivat’ vyu¢ovacie programy,

- chépe rozdiel medzi redlnym a virtudlnym svetom.

4. Kompetencia (sposobilost’) ucit’ sa udit’:

- ovlada zaklady ¢itania, pisania, pocitania a vyuziva ich k svojmu vzdelavaniu,

- pouziva terminy, znaky a symboly v spojitosti s konkrétnymi situdciami
kazdodenného zivota,

- dokaze pracovat’ s pomocou s u¢ebnicami, pracovnymi zo$itmi a pomdckami,

- teSisa z vlastnych vysledkov, uzndva aj vykon druhych,

- ziskané vedomosti, zru¢nosti a ndvyky dokaZze uplatnit’ v praktickych situdciach.

5. Kompetencia (sposobilost’) rieSit’ problémy:

- dokéaze popisat problém, vie na koho sa mdze obratit o pomoc pri rieSeni
problémov,
- v odovodnenych pripadoch dokaZe privolat’ potrebnii pomoc.

6. osobné, socidlne a ob¢ianske kompetencie:
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uvedomuje si vlastné potreby, vyuziva svoje moznosti,

uvedomuje si, Ze ma svoje prava a aj povinnosti,

¢iasto¢ne dokaze odhadnut’ dosledky svojich ¢inov,

pozna svoje povinnosti, dokdze reSpektovat’ a prijimat’ prikazy kompetentnych
0sob,

je schopny pocuvat, vyslovit' svoj nazor a prijat’ nazor inych,

dokaze spolupracovat’ v skupine,

je ohladuplny k inym 'ud’om,

uvedomuje si potrebu ochrany svojho zdravia.

7. Kompetencia vnimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa
nastrojmi kultury:

vnima krasu umeleckych diel, l'udovych tradicii, produktov I'udskej prace,
pozna bezné pravidla spoloc¢enského kontaktu (etiketu),

sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situéciam,

ovlada zakladné pravidla a zvyky suvisiace s Gipravou zoviajsku ¢loveka,
nepoSkodzuje kultirno-historické dediCstvo a pozna l'udové tradicie.

Specialna zakladna $kola pre Ziakov s mentalnym postihnutim vo variante B sa vo
vzdeldvani zameriava na maximalny mozny rozvoj Ziakov s mentdlnym postihnutim po
stranke psychickej, fyzickej a emocionalnej, na kompenziciu ich nedostatkov s cielom
optimalne ich pripravit’ na prakticky zivot, na schopnost’ Ziakov osvojit’ si zdklady vzdelania a
pokracovat’ vo vzdelavani v praktickej Skole. Praktickd Skola je jednou z moZnosti rieSenia
d’alSieho vzdeldvania a naslednej integracie Ziakov s mentalnym postihnutim do spolo¢nosti.

Charakteristika absolventa
Absolvent primarneho stupna vzdelania ma osvojené zaklady Ccitatel'skej, pisatel'skej,
matematickej, prirodovednej a kulturnej gramotnosti na elementarnej trovni.

Absolvent sa

vyjadruje Gstnou formou adekvatnou primarnemu stupniu vzdeldvania a jeho
narusenej komunikac¢nej schopnosti,

rozumie obsahu jednoduchého pisaného textu, dokaze ho ustne zreprodukovat,
zvlada jednoduchou formou pisomnu komunikaciu

je schopny vyjadrit’ svoj nazor,

uplatiiuje ustretovt komunikéciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi,
ucitel'mi, rodi¢mi a s d’alSimi 'ud’'mi s ktorymi prichadza do kontaktu,

dokéze vyuzit’ ziskané zékladné matematické zrucnosti na rieSenie r6znych
pracovnych tloh a praktického Zivota, pouZziva pri tom konkrétne myslenie,
rozumie a pouziva zakladné pojmy z oblasti matematiky a prirodnych vied,
chédpe zékladné prirodné javy v ich vzajomne;j suvislosti, vie porovnavat’ vztahy
medzi predmetmi a javmi,

vyuziva zdkladné formy informacénej a komunikacnej technolégie, ovlada
elementarne spdsoby prace s pocitatom,

ovlada zaklady ¢itania, pisania, pocitania a vyuziva ich k svojmu vzdelavaniu,
dokéze pracovat’ s pomocou s u¢ebnicami, pracovnymi zo$itmi a pomdckami,
dokaze popisat’ problém, vie na koho sa moze obratit’ o pomoc pri rieSeni
problémov,

uvedomuje si, Ze ma svoje prava a aj povinnosti.
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2.4 Skolské tradicie a akcie

K dlhoro¢nym tradiciam na nasej $kole patria celoSkolské akcie a sviatky:

Sarkaniada- jesenné tvorenie- Prichod jesene si Ziaci pripominaji podas krasnej prehliadky
Sarkanov. Za pomoci svojich ucitel'ov si kazda trieda pripravi draka, alebo lietajiceho Sarkana
a ich prehliadka sa kona na skolskom dvore.

TyZden jesenného ovocia a zeleniny- Je to environmentalna aktivita zamerana prioritne pre
ziakov variantu A a tried Praktickej Skoly. Tejto akcie sa vSak zac¢astiuju aj iné triedy z inych
variantov atak sa stala celoSkolskou aktivitou. Pocas celého tyzdna ziakom pripominame
vyznam pravidelného konzumovania ovocia a zeleniny. Ziaci si zhotovuju rozne pokrmy
z ovocia a aj zeleniny, rozpravaju sa, mal'uji, tvoria — modeluju ovocie z hliny, zhotovuju
vystavky. Snazia sa spoznavat’ vonu, tvar, chut’ ovocia a zeleniny ato vSetkymi zmyslami.
Vyuzivaji na to ucebnu Skolské kuchyne a keramicku dieliu.

Mikulas

Viano¢né obdobie sa zacina u nas v Skole celoskolskou akciou ,,Mikulas®. Kazdoroc¢ne
zavita k Ziakom pan s bielymi vlasmi, bielou bradou, cervenym plastom a plnym koSikom
dobrdt. Mé aj pomocnikov: anjela a dvoch Certov.

Vyvrcholenim sviatkov zimy je sldvnost’:
Viano¢na akadémia

Tradi¢ne sa kona v zavere starého roka. Ziaci a uéitelia sa na fiu vel'mi tesia, lebo je
to prilezitost ukazat’ vSetkym svojim blizkym 1 zndmym, ¢o vSetko sa v Skole naudili.
Viano¢nou akadémiou si uctievame a pripominame lasku, ked’ si kazdy spomenie na blizkeho
Cloveka, pre ktorého si najde usmev a pekné slovo. Viano¢na akadémia sa nesie v znameni
I'udovych zvykov a tradicii, ¢o umociiuje eSte viac tuto Viano¢nii atmosféru. Do pripravy
programu sa zapajaju ziaci a ich ucitelia zo vSetkych tried. Tradi¢ne slavnost’ otvaraju deti
z MS a potom Ziaci variantov A,B,C a praktickej §koly.

Karneval

Kazdoro¢ne v mesiaci februari zavladne od rana v nasej skole pravy karnevalovy osial,
spojeny s pripravou karnevalovych masiek, od vymyslu sveta. Ziaci sa uz nevedia dockat
svojho vystupenia v maskach, ktoré pripravovali so svojimi uciteI'mi. Po promenade masiek
nasleduju edukacno-pohybové hry a sutaze. Tradicne sa karneval slavi aj na internate Skoly
ato ako fasiangovy karneval. Nielen ziaci, ale aj vychovavatel’ky sa zahalia do pestrych
masiek. Karneval je sprevddzany v tane¢nom rytme a sprevadza ho zabava spojena
s diskotékou.

Marec mesiac knihy

Tento sviatok si ziaci pripominaji zhotovovanim kniznych vystaviek a ¢itanim knih.
Rozvijaji si tak klIacovih kompetenciu komunikacni zruc¢nost, rozvijaji si fantaziu
a tvorivost’” v podobe kreativnych rozpravkovych masiek alebo krasnych rozpravkovych
malovanych pribehov. Mnohi navstivia Skolsku Ziacku kniznicu, mestska kniznicu. V. ramci
vyu€ovacich predmetov sa rozpravajii aj o vyznamnych predstavitelov slovenskej poézie
a prozy.

Garnov Literarny PreSov

28. marca si pripominame sviatok vSetkych ucitel'ov. V tento denl sa na nasej Skole
uskuto¢nuje literarna sitaz v prednese poézie a prozy Skolské kolo Garnov literarny PreSov.
Tejto stitaze sa zUcCastiuju Ziaci zo vSetkych variantov, Ziaci z autistickych tried aj Ziaci
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z praktickej Skoly. V tejto sutazi mame tGspechy aj v krajskom kole a v celoslovenskom kole
Garova Tarnava.

Deii Narcisov

Tento den sa tradi¢ne kona v mesiaci aprili. Jeho symbolom je ZIty Narcis — kvietok
jari anadeje, ktory si l'udia pripinaju v tento den na svoj odev, aby aj tymto spdsobom
vyjadrili solidaritu s osobami postihnutymi rakovinou. Ziaci si vo vietkych variantoch aj v PS
pripominaji tento den prostrednictvom prezentacii, ¢ibesied na danu tému, roéznymi
vytvarnymi a pracovnymi aktivitami. Tuto myslienku spolupatri¢nosti podporujeme aj
vyrobou narcisov a symbolickym pripnutim narcisu na svoj odev.

Atleticky festival pre deti s Downovym syndromom

OZ Zanebudka pri nasej Skole pod zastitou PSK organizuje Atleticky festival pre deti
s Downovym syndréomom. Sutazia v réznych Sportovych disciplinach. Cielom podujatia je
upozornit’ na deti/Ziakov s tymto postihnutim a hlavne sprostredkovat’” Sportové a socidlne
pozitivne zazitky.

Dei Zeme

Je celoskolska aktivita, do ktorej sa zapdjaji ziaci nielen star$i, ale aj mladsi. Pocas
celého dna si ziaci pripominaji potrebu a dolezitost ochrany Zeme a takisto dosledky
znecistovania pody a vody pre vSetko Zivé na naSej planéte. Ucitelia pocas celého dna
vyuzivaju interaktivne tabule, aby Ziakom pomocou prezentacii vhodnych na matematiku,
pracovné vyucovanie, vytvarni vychovu, geografiu a iné¢ predmety, priblizili danua
problematiku. Ziaci na hodinach pracovného vyucovania upratuji okolie $koly a triedia
odpadovy material, separuji odpady. Na hodinach vytvarnej vychovy sa snazia vytvarat
rozne plastiky a vytvarné dielka z odpadovych materialov.

Den mlieka

KazdoroCne treti majovy utorok sa oslavuje Medzinarodny den mlieka. Je to
celoskolska akcia, ktorej hlavny zmysel spociva v pripomenuti si mimoriadnej biologicke;j
hodnoty mlicka a mlieCnych vyrobkov a opodstatnenosti ich konzumacie kazdy den,
a to v zaujme udrzania a upevnenia si zdravia . Akciu organizujeme v spolupraci s vedicou
Skolskej jedalne. Ziaci sa hravou formou, napr. pomocou prezentacii, hier a kvizov
dozvedajt viac o mlieku a jeho pozitivnych a¢inkoch na I'udsky organizmus.

»13 komnata — moj sen ,,

Ide o vytvarnu sutaz, na ktorej sa prezentuju ziaci zo Specialnych §kol- ziaci
s mentalnym postihnutim z PreSovského kraja. Ziaci pri malovani a kresleni na dant tému
zabludia do svojich snov a snazia zobrazit’ svoj sen, tajné Zelanie alebo svoju tizbu nieco
mat’, niekam ist. Sutazné diela su zaradené do 4. kategorii. Sucastou vytvarnej sut'aze je aj
slavnostna vernisaz, kde sa zidu oceneni ziaci so svojimi pedagégmi. Aj v tejto sit’azi mame
kazdoro¢ne vela ocenenych ziakov.

Putovny pohar integracie

Dlhoroé¢nou sicast’ou nasej Skoly sa stal aj Pohar integracie vo futsale — turnaj
pre Ziakov SZS o Putovny pohar Integricie. Turnaja sa zilastiuje kazdoroéne 8 - 10
druzstiev, ktoré si rozdelené do dvoch stvorclennych skupin, v ktorych sa hra systémom
kazdy s kazdym. Toto Sportové dopoludnie sa kona na Nébreznej ulici, kde Sportové druzstva
pridu povzbudit’ aj ostatni spoluziaci z prislusnej Skoly. Vitazné druzstvo je odmenené
futbalovou loptou, diplomom a putovnym poharom.
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Deti rodi¢om

Vsetko, ¢o je pod slnkom, ma svoj zaciatok i koniec. Kazdoro¢ne sa stretavame za
pritomnosti rodi¢ov a pribuznych nasSich ziakov, aby sme slavnostne ukoncili §kolsky rok.
Tento slavnostny den sa nesie v duchu dodato¢nych oslav Dna matiek a Dna otcov.
Kultarny program ,,Deti rodi¢om* pripravujia ulitelia spolu so Ziakmi. Ziaci zo vietkych
vzdelavacich variantov a PS sa prezentuji svojim vystipenim, & uZ tancom, spevom, &i
peknym slovom a tym vyjadruji vd’aku svojim rodi¢om a pribuznym.
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3 UCEBNY PLAN

Uc¢ebny plan je dokument, v ktorom sa vymedzuje rozsah a obsah vzdelavania a vychovy.
Urcuje ucebné predmety, ich postupnost’ podl'a ro¢nikov, ako aj tyzdenny pocet vyucovacich

hodin.

Ramcovy ucebny plan pre Ziakov so strednym stupiiom mentalneho postihnutia
S vyucovacim jazykom slovenskym

Statny vzdelavaci program

1 |2 3. |4 |5 |6 |7 8. 9. 10. | Spolu
Vzdelivacia Predmet/rotnik z
oblast’ %
£
£
Jazyk Slovensky jazyk 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28
a komunikacia a literattira (SJL)
Rozvijanie 5 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 31
komunikacnej
schopnosti (RKS)
Rozvijanie 2 1 1 1 1 1 1 8
grafomotorickych
zruénosti (RGZ)
Matematika Matematika (MAT) 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 31
a praca Informatika (INF) 1 1 1 1 4
s informaciami
Clovek a priroda | Vecné ucenie (VUC) 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 25
Clovek a hodnoty | Etickd vychova 1 |1 |1 |1 |1 |1 6
(ETV)
/nabozenska vychova
(NBI)
Clovek a svet Pracovné vyucovanie | 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 48
prace (PVC)
Umenie a kultara | Vytvarna vychova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
(VYV)
Hudobna vychova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
(HUV)
Zdravie a pohyb | Telesn4 a Sportova 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22
vychova (TSV)
Zaklad 18 [ 18 |19 |20 |20 |21 |21 |22 |22 |22 |22 225
Skolsky vzdelavaci program 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 42
Volitel’'né (disponibilné)hodiny
Jazyk Citanie a pisanie 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
a komunikacia hrou (CNH)
Rozvijanie 1 1 1 1 1 1 1 7
grafomotorickych
zrucénosti (RGZ)
Clovek a hodnoty Terapeutické 1 1 1 1 4
a korektivne cvicenia
(TKH)
Matematika Informatika (INF) 1 1 1 1 4
a praca
S informéciami
Clovek a priroda Vecné ucenie (VUC 1 1 1 1 1 1 6
Zdravie a pohyb Pohybova vychova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
(PHY)
2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 42
Spolu : povinna ¢ast’ + voliteI'né hodiny | 20 | 22 | 23 | 24 | 24 | 25 | 25 | 26 | 26 | 26 26 267
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https://sk.wikipedia.org/wiki/Dokument
https://sk.wikipedia.org/wiki/Vzdel%C3%A1vanie
https://sk.wikipedia.org/wiki/V%C3%BDchova
https://sk.wikipedia.org/wiki/U%C4%8Debn%C3%BD_predmet

Disponibilnymi hodinami sme posilnili predmety bez doplnenia obsahu:
- Informatika a Rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti, Vecné ucenie

Rozvoj grafomotorickych zru¢nosti

Pripravny ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
1. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
2. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
3. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
4. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
5. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
6. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne

Predmet rozvoj grafomotorickych zru¢nosti sme posilnili o jednu hodinu tyzdenne z dovodu
zamerania sa na upeviiovanie a precvicovanie pisania pismen, slabik, slov a jednoduchych
viet uciva, ktoré je pre ziakov so strednym stupiiom mentalneho postihnutia naro¢né a jedna
hodina tyZdenne nepostacuje.

Informatika

7. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
8. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
9. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
10. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne

Pre posilnenie vyucovania informatickej vychovy sme sa dohodli z dovodu, Ze jedna hodina
tyzdenne nepostaduje pre dosiahnutie stanovenych cielov a z nich vyplyvajtcich tloh. Ziaci
si osvojuji obsluhu pocitaca na elementarnej urovni, ziskané zru€nosti su dolezité
Vv praktickom zivote a ul'ah¢ia schopnost’ komunikacie.

Vecné ucenie

1. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
2. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
3. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
4. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
5. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
6. rocnik - 1 hodina tyzdenne

Pre posilnenie vyu€ovania Vv predmete vecné ucenie sme sa rozhodli z dovodu, Ze dve hodiny
tyzdenne nepostacuji pre vel’ky rozsah obsahu uciva v danych ro¢nikoch.

Vzhl'adom na zvySeny pocet ziakov s viacndsobnym postihnutim sme zaradili do
vyucovacieho procesu predmety s doplnenim obsahu: Citanie a pisanie hrou, Terapeutické
a korektivne cvicenia 7.-10. rocnik a Pohybové hry.

Citanie a pisanie hrou

1. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne 6. rocnik - 1 hodina tyzdenne
2. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne 7. rocnik - 1 hodina tyzdenne
3. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne 8. rocnik - 1 hodina tyzdenne
4. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne 9. roénik - 1 hodina tyzdenne
5. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne 10. roénik - 1 hodina tyZzdenne

Netradicny spdsob vyucovania umoZiuje zvySovat’ motivaciu a zdujem Ziakov nakolko
vytvara priestor pre to, aby kazdy ziak zaZil pocit uspeSnosti a uspokojenia. Zabavné a hravé
¢innosti uvolnujl tenziu, Ziaci sa pri nich zbavuji strachu, zabran a ziskavaju primerana
davku sebadovery. Rozvoj slovnej zasoby, citania s porozumenim, Citatel'skych
a komunikacnych zrucnosti st nevyhnutnym predpokladom zvladnutia obsahu uciva
v predmetoch spolocenskovedného a prirodovedného zamerania na druhom stupni $pecialne;
zakladnej skoly.
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Pohybova vychova

Pripravny ro¢nik - 1 hodina tyzdenne 6. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
1. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne 7. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
2. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne 8. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
3. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne 9. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
4. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne  10. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
5. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne

Dovodom pre zaradenie tohto predmetu je absencia pohybovej predpripravy. Zameriavame sa
na rozvoj velkych svalovych skupin, koordinaciu pohybov, spravne drzanie tela, na osvojenie
si zdkladnych hernych pravidiel a hygienickych navykov. Prostrednictvom pohybovych hier
sa usilujeme naucit Zziakov lepSie zvladdat' subjektivne zatazové situdcie, zmiernovat
impulzivnost’, agresivitu, pozitivne ovplyviiovat’ kratko trvajicu pozornost’ a nizku frustra¢na
toleranciu, ¢o im umozni socidlne prijatelnym spdsobom zaclenit’ sa do domaceho prostredia,
skupiny spoluziakov v Skole a vrstovnickej skupine v SirSom socialnom prostredi. Zaujem
ziakov o pohybovu aktivitu s nastupom puberty a pasivnym travenim voI'ného casu klesa, ¢o
sa negativne odraza na telesnej vykonnosti a ich zdravotnom stave. Zameriavame sa na rozvoj
vykonnosti, vytrvalosti, obratnosti a celkovej telesnej zdatnosti. ReSpektovanie pravidiel
Sportovych hier je vhodnym prostriedkom pre uvedomenie si potreby dodrziavania
spolo¢enskych noriem. Vytvaraju priestor pre kooperaciu a v zmysle pravidiel fair-play
prispievaji k utvaranie zdravej klimy v skupine.

Terapeutické a korektivne cvicenia

7. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
8. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
9. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne
10. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne

Obsah aciele vyuCovacieho predmetu smeruju k naplneniu hlavného ciela Specialnej
pedagogiky— socializacii jedinca so zdravotnym postihnutim do spolo¢nosti, ktora je
podmienena nielen mnoZstvom a kvalitou vedomosti, pracovnych zrucnosti, postojov
a navykov, ale zavisi aj od zafixovanych vzorcov spravania a hodnotového systému.
Zaradenie tohto predmetu do sustavy vyucovacich predmetov odévodiujeme nasledovnymi
skutocnostami:

- mnoho na$ich Ziakov vyrasta v prostredi, ktoré vykazuje znamky socialnej patologie
v dosledku ¢oho dochadza k ohrozeniu a naruseniu mravného icelkového vyvinu
diet’at’a,

- hodnotovy systém society, z ktorého pochadza vela naSich ziakov, je odlisSny od
spolo¢ensky uznavanych hodnét a noriem, ¢o vyustuje do rozporu az konfliktu medzi
zaujmami a potrebami jedinca ako aj zaujmami a potrebami spolo¢nosti. Nemozno
pochybovat’ o tom, ze integracia do spolo¢nosti bude prebiehat’ plynule a prirodzenym
sposobom pokial si Ziak osvoji spoloensky uzndvané normy a jeho spravanie
a konanie bude v stlade s potrebami, normami, hodnotami a oc¢akavaniami
spolo¢nosti,

- mentalne postihnutie predikuje problémy vychovného -charakteru, ktoré sa
K mentalnemu postihnutiu pridruzuji najcastejSie a v podmienkach naSej skoly sa
manifestuji v podobe disocidlnych portich. Vzhladom na progresivny charakter
poruch povazujeme za nevyhnutné vcas ich podchytit’ a nahradit’ nevhodné vzorce
spravania novymi — spoloc¢ensky Ziaducimi.

Edukécia vtomto predmete zahfiia vykonotvorny, vztahotvorny a vzhl'adom na
formovanie takych kvalit, ako st zadujmy, postoje, presvedCenia, potreby, motivy, a najma
hodnoty, ktoré maji vo formativnom procese velky vyznam, aj hodnototvorny proces.
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Svojim obsahovym zameranim predmet prispieva aj k Sireniu osvety medzi ziakmi, a tym
napliia aj podstatu a ciele primarnej prevencie. Cvi¢enim a vychovou pripravujeme Ziaka pre
zivot. Aby ziaci dokdzali zvladat’ Zivotné situacie, musia si ich nacvi€it' prostrednictvom
pedagogickych situécii.

Autentickym ucenim - rieSenim situacii v mikrosvete (malej socialnej skupine) ziskaju
zrucnosti potrebné pre rieSenie problémov a situacii v redlnom zivote — makrosvete.
Prostrednictvom modelovych situdcii sa ziaci naucia lepSie zvladat' subjektivne zatazové
situdcie, zmierfiovat’ impulzivitu a agresivitu, o im umozni zaclenit’ sa socialne prijatelnym
sposobom do domaceho prostredia, skupiny spoluziakov a vrstovnickej skupiny
v §irSom socialnom prostredi.

Pozndamky k ucebnému planu Skoly:

1. Pocet tyzdennych vyufovacich hodin v jednotlivych ro¢nikoch je presne urCeny pre
kazdy uc¢ebny plan. Taktiez celkovy pocet vyu€ovacich hodin je presne dany.

2. Vyudovacia hodina ma 45 minit v tomto rozdeleni ucebného planu. Cleni sa na
vzdelavaciu a relaxacnu Cast’.

3. V ramci vyuCovania (na doporucenie odborného lekara a Specidlneho pedagdga
z CSPP) je mozna individudlna praca s vybranymi ziakmi prostrednictvom fyzioterapeuta,
maséra, ZOO terapeuta (cannisterapeuta, hipoterapeuta), alebo pod vedenim odbornika na
pedagogické jazdenie na koni s cielom systematickej korekcie, terapie alebo reedukacie
postihnutia, naruSenia. Jednotlivé terapie sa vyucuji v ramci vyuCovacich predmetov ako
Specialno-pedagogické stratégie/ metdody.

4. S prihliadnutim na osobitosti ziakov so strednym stupiom MP, moze si uclitel
uplatiovat’ aj iné¢ spdsoby organizacie vyuCovania, a to Clenenim vyucovacej hodiny do
kratSich ¢asovych usekov, zarad’ovanim a organizovanim prestavok, blokovym vyucovanim a
inymi organizacnymi formami podl’a platnej legislativy.

5. Vyucovaci predmet pracovné vyucovanie je mozné vyucovat v dvojhodinovych celkoch.
6. Vyucovacie hodiny vyucovacieho predmetu zdravotna telesna vychova je mozné delit’ na
skupiny s maximalnym poctom v skupine 8 ziakov. Skupiny mozno utvarat’ aj zo ziakov
najblizsich ro¢nikov. Dal§ia skupina vznikne aZ po naplneni predchadzajicej skupiny na
maximalny pocet. Skupina zdravotnej telesnej vychovy sa zriadi pri pocte najmenej Styroch
ziakov.

7. Volitelné hodiny vyuZivame na: rozsirenie, prehibenie a upevnenie obsahu vzdelavania
v predmetoch SVP a SkVP.

8. Ak aktualny zdravotny stav ziaka vyzaduje oslobodit’ Ziaka od urcitého poctu VH ucitel’
znizi tyzdennil Casovu dotdciu VH na tyzden pri zachovani vSetkych predmetov. Oslobodzuje
len od urcitého poctu VH — Casti Casovej dotacie jednotlivych predmetov.

3.1 Volitel’né predmety

Skolsky vzdelavaci program vyuziva dotaciu volitelnych predmetov na :

Pripravny rocnik :
posilnenie predmetov bez doplnenia obsahu: - rozvijanie grafomotorickych zruénosti
posilnenie predmetov s doplnenim obsahu: - pohybova vychova

Prvy rocnik:
posilnenie predmetov bez doplnenia obsahu: - rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti, vecné
ucenie
posilnenie predmetov s doplnenim obsahu: - ¢itanie a pisanie hrou, pohybova vychova
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Druhy roénik:

posilnenie predmetov bez doplnenia obsahu:- rozvijanie grafomotorickych zruénosti, vecné
ucenie

posilnenie predmetov s doplnenim obsahu:- ¢itanie a pisanie hrou, pohybova vychova

Treti ro¢nik:

posilnenie predmetov bez doplnenia obsahu:- rozvijanie grafomotorickych zruénosti, vecné
ucenie

posilnenie predmetov s doplnenim obsahu:- Citanie a pisanie hrou, pohybova vychova

Stvrty roénik:

posilnenie predmetov bez doplnenia obsahu:- rozvijanie grafomotorickych zruénosti, vecné
ucenie

posilnenie predmetov s doplnenim obsahu:

- Citanie a pisanie hrou, pohybova vychova

Piaty ro¢nik:

posilnenie predmetov bez doplnenia obsahu: -rozvijanie grafomotorickych zruénosti, vecné
ucenie

posilnenie predmetov s doplnenim obsahu:

- Citanie a pisanie hrou, pohybova vychova

Siesty ro¢nik:

posilnenie predmetov bez doplnenia obsahu:- rozvijanie grafomotorickych zruénosti, vecné
ucenie

posilnenie predmetov s doplnenim obsahu:

- Citanie a pisanie hrou, pohybova vychova

Siedmy ro¢nik:

posilnenie predmetov bez doplnenia obsahu: -informaticka vychova
posilnenie predmetov s doplnenim obsahu:

-Citanie a pisanie hrou, terapeutické a korektivne cvicenia, pohybova vychova

Osmy roénik:

posilnenie predmetov bez doplnenia obsahu: -informaticka vychova

posilnenie predmetov s doplnenim obsahu:

-¢itanie a pisanie hrou, - terapeutické a korektivne cviéenia, - pohybova vychova

Deviaty ro¢nik:

posilnenie predmetov bez doplnenia obsahu: -informaticka vychova
posilnenie predmetov s doplnenim obsahu:

-Citanie a pisanie hrou, terapeutické a korektivne cvicenia, pohybova vychova

Desiaty rocnik:

posilnenie predmetov bez doplnenia obsahu: -informaticka vychova
posilnenie predmetov s doplnenim obsahu:

- Citanie a pisanie hrou, terapeutické a korektivne cvicenia, pohybova vychova
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3.2 Prierezové témy

Obsah a rozsah prierezovej témy si vyucujuci doplni a prispdsobi do Casovo-tematického
planu pre jednotlivé vyucovacie predmety.

Dopravna vychova (DV)- je prierezovou témou vo vietkych predmetoch. Ulohou dopravnej
vychovy v Skolach je postupne pripravit’ deti na samostatny pohyb v cestnej premavke — ako
chodcov alebo cyklistov - pricom je potrebné mat’ na zreteli aj aspekt vychovy budtcich
vodi¢ov. Cielom dopravnej vychovy v B variante SZS je osvojenie si zékladnych navykov
spravania v réznych dopravnych situdciach ziakmi mladSieho Skolského veku, ktori patria
k najmladsim ucastnikom cestnej preméavky. Vyucovanie na 1. stupni ZS poskytuje priestor
nielen na nadobudnutie vedomosti z oblasti dopravnej vychovy, ale zaroven aj na praktické
¢innosti realizované formou vychadzok alebo priamo navstevou detskych dopravnych ihrisk.
Prvky dopravnej vychovy st implementované do obsahu viacerych vyucovacich predmetov.
Témy tejto nadpredmetovej oblasti sa vyskytuju v najva¢Som rozsahu vecného ucenia. V
mensej miere je dopravna vychova aj suCastou slovenského jazyka a literatury, pracovného
vyucovania 1 vytvarnej vychovy.

Obsah dopravnej vychovy:
- vediet’ sa orientovat’ v §kolskej budove, na ceste z domu do skoly,
- nadobudnut’ zru¢nost’ orientovat’ sa v budove a v blizkom okoli obce,
- poznat dopravné znacky a pravidla bezpecnosti v cestnej premavke,
- osvojit’ si pravidla spravania sa na verejnych priestranstvach, v dopravnych
prostriedkoch a pri uZivani cestnych komunikécii,
- poznat’ a dodrziavat’ zakladné dopravné znacky a pravidla pre chodcov a cyklistov.

Enviromentalna vychova (ENV) — je prierezovou témou najma v predmetoch: vecné ucenie,
pracovné vyucovanie, vytvarnd vychova, hudobna wvychova, telesnd vychova. Cielom
environmentalnej vychovy Ziakov B variantu SZS je formovat’ a rozvijat' také osobnostné
kvality, ktoré ich vedi k ochrane zivotného prostredia. Takto projektovany dlhodoby zamer
vychovnej prace na vSetkych Skolach je potrebné realizovat plnenim konkrétnych uloh
zacielenych na tieto zakladné sti¢asti rozvoja osobnosti ziakov.
Ziaci primerane k svojim vekovym osobitostiam poznaju a chapu:
- prirodné javy a deje v Zivotnom prostredi;
- zasahy l'udskej ¢innosti do zivotného prostredia;
- rozdielne typy zivotného prostredia;
- globalne problémy l'udstva - (sklenikovy efekt, kysly dazd’, znec¢istovanie ovzdusia
atd’.);
- zavislost’ l'udského Zivota a Zivobytia od Zivotného prostredia;
- dosledky rozhodnuti a ¢innosti l'udi v minulosti na sucasny stav zivotného prostredia;
- konflikty, ktoré mézu vzniknut’ na zaklade environmentalnych problémov;
- vzajomnu zavislost’ jednotlivcov, skupin a narodov od zivotného prostredia;
- vyznam efektivnej ochrany a trvale udrzatelného stavu zivotného prostredia;
- lokdlne, narodné a medzindrodné opatrenia na ochranu a vyuzivanie zivotné¢ho
prostredia.
Rozvoj zruénosti
Ziaci dokazu samostatne alebo s pomocou u¢itel'a ziskavat’, hodnotit’ a vyuzivat' informécie.
Ulohy environmentélnej vychovy zacielené na rozvoj zruénosti ziakov sa tykaji tychto
oblasti:
- komunikativne zrucnosti; vyjadrit’ vlastny nazor na zivotné prostredie Uistnou,
pisomnou a dramatickou formou, zrozumitel'ne a vystizne argumentovat’;
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- numerické zru¢nosti; zhromazd’ovat’, triedit’, analyzovat’ udaje, interpretovat’
Statistické tidaje o zivotnom prostredi;

- Studijné zrucnosti; ziskavat, analyzovat, interpretovat’ a hodnotit’ informécie o
zivotnom prostredi z rozlicnych zdrojov, planovat’ a organizovat’ aktivity alebo
projekty tykajtce sa Zivotného prostredia;

- zruénosti potrebné na rieSenie problémov; identifikovat’ pri¢iny a nasledky
environmentalnych problémov, formovat’ spravny nazor a usudok na jednotlivé
environmentalne problémy a ich riesenie,

- socidlne zruénosti; pracovat’ kooperativne, v skupinach, vypocut’ inych;

- technické zru¢nosti; zaznamenavat’ informacie o Zivotnom prostredi do pocitatovej

- databazy, nasledna tvoriva praca s databazou a vybranymi programami.

Utvaranie postojov

Ochrana a zlepsovanie zivotného prostredia vyZaduje utvarat, formovat’ a pestovat’ v
ziakoch najma tieto postoje a kvality osobnosti:

vazit' si zivotné prostredie; starat’ sa o Zivé organizmy; reSpektovat’ aj nazory inych.

Obsah environmentéalnej vychovy umoziuje chapat’, analyzovat’ a hodnotit’ vztahy medzi
¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim na zéklade poznavania ekologickych procesov, ktorymi
sa riadi zivot na Zemi, geomorfologickych a klimatickych podmienok ovplyviiujucich ¢innost’
'udi a d’alSich zivych organizmov. Rovnako vyznamné je pochopenie socidlnych a kulturnych
vplyvov, ktoré determinuji 'udské hodnoty a spravanie, vedomie individualnej zodpovednosti
za vztah Cloveka k prostrediu ako spotrebitel'a a vyrobcu. Tieto poznatky a schopnosti
Cloveka determinuju proces intelektudlneho a praktického rozhodovania a uvedomovanie si
vplyvov l'udskej ¢innosti na kvalitu Zivota na Zemi.

Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu (VMR)
Vychova k manZelstvu a rodiCovstvu je zacielend na utvédranie zakladnych vedomosti
a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych vzt'ahov a rodiCovstva v sulade s vedeckymi
poznatkami a etickymi normami. Na 1. stupni zédkladnej Skoly je mozné uvedeny projektivny
zamer dosiahnut’ prostrednictvom plnenia tychto ¢iastkovych ciel'ov:
- rozvijat’ zodpovednost’ Ziakov voci sebe a inym, aby boli schopni prevziat’
zodpovednost’ za vlastné spravanie,
- pomahat’ ziakom rozvijat’ pozitivne sebavedomie, pestovat’ sebatctu ziakov,
- pestovat’ v ziakoch schopnost’ vyberu na zéklade spravneho rozhodnutia, a to i
pripade, ze budu vystaveni negativnemu tlaku (asertivita),
- formovat socialne zruc¢nosti ziakov v interakcii s inymi: vytvarat’ a zvladnut’ vztahy,
- odhalovat a riesit’ problémy, jasne a vystizne formulovat’ myslienky, vypocut’ mienku
inych v diskusii a iné,
- viest’ ziakov k utvéaraniu personélnej bezpecnosti, poznat’ rozdiely medzi vhodnymi
a nedovolenymi telesnymi dotykmi,
- viest’ ziakov k tomu, aby si postupne uvedomovali a osvojili svoju pohlavni rolu so
zretel'om na spoloc¢ensko—mravné normy vzajomného spréavania,
- zdoraznovat’ vyznam kamaréatstva a priatel’'stva, ktoré pomdha rozvijat’ interpersonalne
vztahy — empatiu, komunika¢né schopnosti,
- pestovat’ v Ziakoch tuzbu zaloZit’ si v dospelosti rodinu, mat’ vlastné deti a tieto
s laskou vychovavat,
- formovat postoje k bezpe¢nému spravaniu vo vztahu k zdraviu, Specialne v otazkach
prevencie AIDS,
- oboznamit’ Ziakov s negativnymi G€¢inkami fajéenia, alkoholu a inych drog na zdravie
a spravanie jednotlivca,
- poskytnit’ ziakom prvotné informécie o vzniku a vyvine l'udského jedinca,
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- starostlivost’ rodi¢ov o dieta (vyZiva a opatera),
- poskytnut’ ziakom zékladné poznatky o biologickych, emocionalnych a socialnych
zmendach v puberte.

Obsah vychovy k manZelstvu a rodiCovstvu v B variante SZS sa prezentuje vo

vyucovani viacerych u¢ebnych predmetov a obsah tvoria tieto témy:

- vychova v rodine,

- zasady zdravého zivota,

- negativne dosledky fajCenia, alkoholu a d’alsich drog na zdravie a spravanie ¢loveka,

- rovnopravnost’ pohlavi,

- vznik a vyvoj l'udského jedinca,

- zmeny v organizme dietata v obdobi puberty.

Ochrana zivota a zdravia (OZO) - je prierezovou témou vo vSetkych predmetoch. Jej
obsahovou naplilou st najmi didaktické hry. Uvedené prierezové témy st blizSie
Specifikované v obsahu vzdeldavania jednotlivych predmetov.
ochrana Zivota a zdravia

- starostlivost’ o zdravie, poznavanie choréb

- hygienické navyky- osobna hygiena

- vhodné obliekanie
pohyb a pobyt v prirode a jej ochrana

zéasady orientacie v prirode

- pochod na nezndme miesto

- spravne zakladanie ohna

- priprava pochodu, zhotovenie harmonogramu a nacrtu pochodu

- spravanie sa pri prietrzi mracien a privaloch vody

- konzumacia lesnych plodov a rastlin
nebezpecné latky a posobenie na organizmus
didaktické hry
priemyselné odvetvia so zvySenym rizikom
prostriedKky individualnej ochrany
protipoZziarna ochrana
zdravotna priprava

Ziaci sa primerane k svojim osobitostiam oboznamuji s poznatkami v tychto oblastiach :
- jednoduché obvédzovanie ovinadlami a Satkami pri povrchovom poraneni ruk, noh,
prstov,
- prva pomoc pri popaleninach,
- rieSenie uloh po vzniku mimoriadnych udalosti a po€as vyhlasenej mimoriadne;j
Situacie - civilna ochrana,
- otravy potravinami,
- vycvik a vybavenie hasicov,
vychova k bezpecnému spravaniu
- pravidla spravania sa na jednotlivych pracoviskdch skoly
- pracovné prostredie, poziadavky na teplo, svetlo
- spravanie sa chodcov a cyklistov
- spravanie sa V obchode, urade, na poste
- vyznam spravneho postupu pri praci
- osobné ochranné pracovné prostriedky
- starostlivost’ o bezpe€nost’ a ochranu zdravia pri praci
dopravna vychova - bezpe¢nost’ cestnej premavky
- spravanie sa pri dopravnej nehode
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ucastnici cestnej premavky

dolezité¢ dopravné znacenie

chodza po chodniku

prechadzanie cez cestu, prechod pre chodcov, semafory.
bezpecnost’ pri hrach, vyletoch a kipani.

ucelové cvifenie v prirode

jeho ciel'om je turistika- aktivny pohyb a pobyt v prirode. Tvoria ju tri zakladné
zlozky:

pohybova - patria sem pripravné telesné cvicenia, vlastnad pohybova ¢innost’ a telesna
praca, spojena s pobytom v prirode,

odborno-technicka - patria sem vedomosti a zruénosti potrebné pre bezpecny a ucelny
pobyt v prirode, tykajuce sa napr. vystroja, topografie, vyuzitia ohna, hygieny, prvej
pomoci,

kultarno-poznavacia - mé vzdelavaciu a vychovnu funkciu: poznavanie prirodnych
kras, historickych pamiatok, spolo¢enského a kultarneho rozvoja.

Primarna prevencia socialno - patologickych javov (PPSPJ)- je prierezovou témou vo
vSetkych predmetoch.
Ziaci sa primerane k svojim schopnostiam oboznamuju s poznatkami v oblastiach :

drogy a boj proti nim- fajéenie, alkohol a ostatné drogy,

boj proti rasizmu, intolerancii, diskriminacii,

kriminalita a praca policie,

odmietanie negativnych javov, spoloc¢ensky neprimeraného /ato¢ného, agresivneho,
vulgarneho/ spravania sa v Skole aj mimo nej,

problémy riadenia emocii, citov a rieSenie konfliktov medzi ziakmi,

Sikanovanie- praca s agresorom a obet’ou,

beseda a diskusia s koordinatorom prevencie socialno- patologického spravania

v skole.
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3.3 Organizacia vyucovania

Vzdelavanie a vychovna ¢innost’ prebieha pocas celodenného vyucovacieho procesu v
objekte skoly v priestoroch na to ur¢enych. Niektoré vyucovacie hodiny sa mozu realizovat’
po predlozeni a schvaleni projektu i v inom prostredi, s vyuZzitim inych foriem a metdd prace
(napr. exkurzie, cvicenia, pozorovania) na zaklade zvazenia pedagdga, ponukanych moznosti
inych organizécii a splnenia internych predpisov a dodrzania pravidiel BOZP.

Obsah vzdelavania prebieha v jednotlivych ro¢nikoch na vyucovacich hodinach a je
uréeny ramcovymi u¢ebnymi osnovami vyuc¢ovacich predmetov.

Vyucujici uplatiuju primeranost narokov na ziaka, s cielom zlepSovat jeho
vedomosti, zru¢nosti a navyky a zvySovat’ tym jeho Sance na zlepSovanie kvality jeho Zivota.
Vzdelavanie Ziaka sa moZe na zdklade Ziadosti zdkonného zastupcu a po doloZeni potrebnych
potvrdeni uskutoc¢novat’ aj formou individualneho vzdelavania alebo individualneho ué¢ebného
planu v medziach platnej legislativy. Organizacia Skolského roka je v plnom zneni §150
zakona NR SR €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani a o zmene a doplneni niektorych
zakonov. Organizacia prislusného Skolského roku je v stilade s Pedagogicko-organizacnymi
pokynmi vydanymi MSVVa$S SR na dany §kolsky rok.

Organizacia vyucovacieho procesu

Vychova a vzdelavanie sa v Skole organizuje dennou formou Studia. Uskutociiuje sa
ako celodenné vzdeldvanie v dopoludnajSich hodinach, podla rozvrhu hodin jednotlivych
tried, pocas piatich pracovnych dni v tyzdni.

Zakladnou organiza¢nou formou vyucovania je 45 min. vzdelavacia jednotka -vyucovacia
hodina.

Casovy rozpis vyucovacich hodin a prestavok:

hodina cas prestivka

1 8.00 — 8.45 5 min.

2 8.50 -9.35 10 min.

3 9.45-10.30 15 min

4 10.45-11.30 10 min.

5 11.40 — 12.25 5 min.

6 12.30-13.10

(40 min.)

Vyucovaci Cas ziaka je maximalne 26 hodin tyzdenne. Minimalny pocet vyucCovacich hodin
Vjednom dni je 4, maximalny 6 vyucovacich hodin. Vzdelavanie Ziakov je €Elenené do
jednotlivych ro¢nikov, avSak v jednej triede sa mozu vzdeldvat’ aj Ziaci viacerych ro¢nikov.
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3.4 Vzdelavanie podPla individualneho vychovno-vzdelavaci programu

Vyucujici uplatiuju primeranost narokov na ziaka, s cielom zlepSovat jeho
vedomosti, zru¢nosti a navyky a zvySovat’ tym jeho $ance na zlepSovanie kvality jeho Zivota.
V pripade potreby moze byt ziak oslobodeny od niektorych predmetov na zaklade Ziadosti
rodi¢a a po doloZeni potrebnych potvrdeni.

Ak Ziak nezvlada ucivo uréitého predmetu v danom ro¢niku alebo mu jeho zdravotné
znevyhodnenie neumoznuje vzdelavanie podla vypracovaného ucebného planu, ziak sa
vzdelava podrla individualneho vychovno-vzdeldvacieho plan, ktory respektuje jeho Specialne
vychovno-vzdelavacie potreby.

Individualny vzdelavaci program pouZivany pre Ziakov nasej Specialnej zdkladnej $koly
Je vypracovany pre konkrétneho Ziaka na aktualny Skolsky rok a tvori sucast’ Skolského
vzdelavacieho programu (SkVP). Obsahuje osobné udaje Ziaka, meno triedneho ugitel’a, meno
asistenta ucitel'a, roCnik, variant.

Postup tvorby IVVP:

e Vstupna diagnostika, spracovanie vstupnej diagnostiky Ziaka (september)

e Vypracovanie edukaéného modelu pre Ziaka (september)

e Vypracovanie Obsahu vzdeldvania (OV) pre ziaka na obdobie oktober — januar
(september).

e Rediagnostika ziaka k 31.1., na jej zéklade vypracovanie OV pre ziaka na obdobie
februar — jin (januar).

e Rediagnostika Ziaka k 30.6. ( komplexné hodnotenie ziaka - jin) .

Spojena $kola internatna, Masarykova 11175/20C, PRESOV
INDIVIDUALNY VYCHOVNO-VZDELAVACI PROGRAM na SKolsky rok ........cceeeeuu..

Meno Ziaka Trieda

Détum narodenia Triedny ucitel’

Roc¢nik: Pedagogicky asistent:

Rok skolskej dochadzky: Osobny asistent:

I: DIAGNOSTIKA

Anamnéza

Rodinnd anamnéza: Dolezité udaje o rodi¢och a surodencoch (pripadné dg zavazné),

rodinné pomery

Osobna anamnéza: Dolezité tidaje o ziakovi v prenatdlnom a postnatdlnom obdobi

— do 2-3 rokov — jeho zdravotné zdznamy (zavazné)

Socidlna anamnéza: Kde bol Ziak umiestneny/vzdeldvany od narodenia

triedy...
Vysledky diagnostiky Vypisat’ diagndzy ziaka v poradi: MP, TP, NKS, Zdr.P
(diagnozy):
Zavery aktualneho Aktudlny zaver spravy sterminom najblizSej rediagnostiky
psych.vysetrenia CSPP a odportcanie
Zavery aktualneho SP Aktudlny zaver spravy s terminom najblizSej rediagnostiky a
vysetrenia CSPP odporucanie
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Aktudlne zdznamy o vzdeldvani, doteraj$i edukaény model, ak
sa li8i oproti predchadzajucemu Skolskému roku, prestup do inej




Zavery odbornych vySetreni

Aktudlny zdver spravy, meno lekdra a jeho odporucanie

Vysledky diagnostiky ziaka,
realizovanej ucitel'om

Vstupna diagnostika v ramci jednotlivych predmetov

Konkrétne udlitel’ uvedie svoje zavery v jednotlivych
predmetoch

Zavery ucitela: Vplyv diagnéz | Kognitivna | Psychomotorickd | Socioafektivna oblast’

ziaka na vychovno-vzdeldvaci | oblast oblast’:

proces:

Prognoza:

II. EDUKACNY MODEL

Vyucovaci jazyk:

Miesto plnenia IVVP Zziaka:

Celkovy ¢asovy rozsah
edukacie tyzdenne

Forma vyucovania
Skutocny pocet VH/tyZden podla ro¢nika, v ktorom je ziak
zaradeny uvadzany v RUP skoly

Celkovy ¢asovy rozsah
edukacie podl'a IVVP tyzdenne:

V zavaznych pripadoch, kde pocet VH (nad 20 VH/tyzden)
vyrazne ovplyviiuje zdravotny stav Ziaka, triedny ucitel’
znizi tyzdennu dotaciu VH na tyZden a uvedie uZ zniZeny
pocet VH/tyzden

Nézov SKVP

Individudlny ucebny plan

Uvadza sa aktualny IUP Ziaka na prislusny Skolsky rok

Modifikacia obsahu vzdelavania:

- Oslobodenie od ¢asti

predmetov /vyucovacich
hodin:

VypiSe sa predmet so zniZzenym poctom VH oproti RUP
Skoly

- IVVPvo
vyucov. predmetoch
podla ucebnych osnov pre
niz$i ro¢nik, nez v ktorom je
ziak zaradeny:

Vypisu sa predmety a rocniky, podl’a ktorych je Ziak
vzdelavany v UO.

Vyucovacie predmety v ramci
disponibilnych hodin

Vypisu sa volitePné predmety a ¢asova dotacia voliteI’'ného
predmetu

- Z toho S$pecifické predmety
Z inych vzdelavacich
programov

Ak ma Ziak odporucanie CSPP, vypifu sa predmety
z0 SKVP VNP (napr. tyflopedické predmety, ZRT)

- Prompty

KIacoveé kompetencie

Prierezové témy

Tematické okruhy blokového
vyucovania

Kompenzacné metddy:

Kompenzaéné pomocky:

Podporné edukacné terapie
metody

VypiSu sa podporné terapie, ktoré Ziak absolvuje v ramci
vyucovania

Hodnotenie vysledkov
vzdelavania:

Ziak bude pocas $kolského roka............... hodnoteny podl'a
platnych Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu
prospechu a spravania ziakov s mentalnym postihnutim —
primarne vzdeldvanie. Hodnotenie bude orientované na kladné
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stranky Ziaka. Ziak bude po¢as $kolského roka komplexne
hodnoteny v Styroch ¢asovych obdobiach: k 30.9., k 31.1., k

spisu ziaka. Komplexné hodnotenie k 30. 6. bude uvedené

budu hodnotit’ slovne, symbolmi, zndmkami a inymi
motivacnymi odmenami.

30.4., k 30.6. Tieto hodnotenia sa budu zakladat’ do osobného

slovne a to prislu§nymi stupiiami. Ciastkové vykony Ziaka sa

Postup do d’alsieho ro¢nika: Ziak po zvladnuti obsahu IVP v $kolskom roku ....... postupuje

do............ ro¢nika.

dochadzky, tato skutocnost’ sa uvedie, uvedie sa aj rok
predlzenia aj ro¢nik, v ktorom bude ziak vzdelavany.

Ak Ziak ukon¢i PSD, a bude mu umozZnené prediZenie skolskej

Rozvrh hodin

I1I. OBSAH VZDELAVANIA (INDIVIDUALNY VYCHOVNO-VZDELAVACI PLAN)
Obdobie vypracovania IVP
Skutoény ro¢nik Ziaka ( v ktorom je Ziak zaradeny)
Roc¢nik podla ktorého je Ziak vzdeldvany

Vzdeldvacia oblast’: Nazov vyucovacieho predmetu:

Casovy rozsah vyuéby: IVP je vypracovany na ziklade ucebnych osnov pre
....vyucovacich hodin tyzdenne | roénik

Pre obdobie februér — jun:
OV je vypracovany na zaklade ¢iasto¢ne redukovanych/
vyrazne redukovanych UO pre ........ccccueeeueene. rocnik

3.5 Podmienky na vzdelavanie Ziakov s viacnasobnym postihnutim

Nasa Skola ma vytvorené vsSestranné podmienky na vzdelavanie ziakov
S viacnasobnym postihnutim, t.j. S mentdlnym postihnutim v kombindcii s telesnym,
zmyslovym alebo inym zdravotnym postihnutim. Ich edukacia sa riadi Vzdelavacim
programom pre Ziakov s viacnasobnym postihnutim ISCED 1.

Obsah ich vzdelavania sa vytvara z ramcového ucebného planu vzdeldvacieho programu

podla stupna diagnostikovaného mentalneho postihnutia. Okrem toho:

- Pre ziakov S mentdlnym a sluchovym postihnutim sa moézu zaradit' predmety:
Komunika¢né zrucnosti, Individualna logopedickd intervencia, Posunkovy jazyk,
Pohybovo-dramatickd vychova, Rytmicko-pohybova vychova, Sluchova vychova,
Dramaticka vychova a pod.

- Pre ziakov S mentdilnym a zrakovym postihnutim sa mozu zaradit predmety:
Individualne tyflopedické cvicenia, Priestorova orientacia a pohybova vychova a pod.

- Pre zZiakov S mentdilnym a telesnym postihnutim sa mdzu zaradit' predmety:
Zdravotna telesna vychova, Rozvijanie pohybovych zru¢nosti, Rehabilitacia a pod.

- Pre Ziakov S mentdlnym postihnutim a naruSenou komunikacnou schopnost’ou
sa mozu zaradit predmety: Rozvijanie komunikacnych schopnosti, Individualna
logopedicka intervencia, a pod.

- Pre ziakov S mentdlnym postihnutim a poruchami sprdvania sa moézu zaradit
predmety: Rozvijanie pohybovych zru¢nosti, Terapeutické a korektivne techniky
a pod.
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- Pre ziakov S mentalnym postihnutim a poruchami aktivity a pozornosti sa mézu
zaradit' predmety: Rozvijanie pohybovych zrucnosti, Terapeutické a korektivne
techniky a pod.

Specifické predmety sa vyuluju zvadsa v ramci disponibilnych volitelnych hodin
prislusného skolského vzdelavacieho programu.
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4 MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE
ZABEZPECENIE SKOLY VO VARIANTE B

Na vyucovanie vSeobecno-vzdelavacich predmetov vyuzivame tradi¢né triedy, ktoré
spiiiaju hygienické aj priestorové kritéria. Okrem uéebnych pomdcok sii vybavené modernou
didaktickou technikou (notebook, interaktivna tabula), ktoré vyuzivame vo vsetkych fazach
vyucovacieho procesu. Mame k dispozicii mnozstvo u¢ebnych pomocok, ktoré sa vyuzivaji
na jednotlivych predmetoch. Mnoho pomécok priebezne dopiiiame a pripadne aj samostatne
a svojpomocne.

V eduka¢nom procese Ziaci vyuzivaju aj u¢ebne pre vyucbu v predmetoch:

- Telesna a Sportova vychova , Pohybova vychova
Telocvicia je vybavené bezpe¢nym povrchom, naradim, nac¢inim ale aj korektivnymi
pomockami, ktoré sit zamerané na telesné, funkéné a pohybové zdokonalovanie nasich
ziakov, ¢im sa prispieva k upeviovaniu ich zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a
pohybovej vykonnosti. V predmete pohybova vychova sa vyuziva predovsetkym Siroké
spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaja k celkovému vyvinu osobnosti s
akcentom na hrubt 1 jemna motoriku. Prostrednictvom pohybu - pohybovych cvi€eni, hier a
stt’azi sa pozitivne ovplyviuje zdravotny stav ziakov.
Posiloviia- Je tvorena z posiliiovacej Casti a kardio Casti. V posiliiovacej zone su k
dispozicii stroje, ktoré pomdzu precvicit’ vSetky svalové partie ziakov a v kardio zone st zase
stroje— beziaci pas, steppery, bicykel a orbitrek, ktoré pomahaji spalovat’ tuk, zvySuju
metabolizmus, znizuju stres ziakov.

- Hudobnej vychovy
Ucebna hudobnej vychovy - s klavirom a d’alSimi hudobnymi néstrojmi. Nevel'ka
miestnost’, ktord sa da zavriet’ a zvukovo CiastoCne izolovat’ od zvysku Skoly. Deti sa
zoznamuju a ucia navzajom hrat’ na hudobné nastroje.

- Vytvarnej vychovy
Ucdebiia vytvarnej vychovy je miestnost prispdsobena vytvarnym &innostiam. Ziaci tu mézu
nerusene kreslit’, mal'ovat,, pod vedenim ucitel'a pracovat’ roznymi technikami
a zdokonalovat’ sa vo vytvarnej zru¢nosti. Okrem edukac¢nej ¢innosti, tu Ziaci v tvorivom
prostredi a vV tvorivom procese ventiluju svoje emocie, relaxuju, ale aj pestuju vzt'ah k umeniu
a ku krase.

- Slovenského jazyka a literatiry a Citanie a pisanie hrou
Ziacka kniZnica je miestom relaxu a vzdelavania Ziakov v prijemnom prostredi. Je vybavena
mnozstvom roznych rozpravok, encyklopédii, obohatend o nové knizné tituly. Romske deti si
moézu precitat’ rozpravky aj v svojom materinskom jazyku. O pohodIné posedenie je
postarané, deti sedia na pohovke, kresle alebo na modernych vakoch.

- Individuilna logopedicka starostlivost’
Logopedicka miestnost’ je miesto, kde ucitel’ individudlne pracuje so Ziakom s narusenou
komunikaénou schopnostou. V nasej Skole su zriadené dve logopedické miestnosti.

- Informatika
Pocitacova ucebia je vybavena pocitacmi s prisluSenstvom, tlaciariiou a k dispozicii su pre
vyu€ovanie predmetu aj kopirovaci pristroj, skartovaci pristroj, skener. VSetky pocitace v
ucebni st pripojené na internet.
- Pracovné vyucovanie

Krajéirska dieliia je vybavena pestrou Skalou textilnych materidlov a galantérneho tovaru,
ktory Ziaci pouzivaju na rucné Sitie, vySivanie, hackovanie, pletenie, drobnu tipravu odevov
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a vyrobu jednoduchych vyrobkov. Sucast'ou zariadenie uc¢ebne su aj elektrické Sijacie stroje,
zehlicky a zehliace dosky;
Stolarska dieliia- jej zakladnym zariadenim pre pracu s drevom su pracovné stoly- hoblice.
Vybavena je skrinkami s naradim pre ziakov, stolom pre demonstrovanie pre ucitel’a, tabul'ou,
skrinkou pre cennejSie druhy naradia.
Kuchynka-_Cvi¢na kuchynka je zariadena moderne a komplexne. Okrem S$tandardného
kuchynského ndbytku je vybavena elektrospotrebi¢mi bezne vyuzivanymi v domadacnosti
(chladni¢ka s mraznickou, automatickd pracka, mikrovlnnd rara, rychlovarnd kanvica,
elektricky sporadk s rarou). Kuchynské naradie a stolovy servis umoziiujui realizovat’ obsah
vzdelavania predmetov v plnom rozsahu.

- Keramické dielne
Zriadené su dve miestnosti, ktoré st vybavené zékladnymi pomdckami pre pracu s hlinou,
pecou na vypal'ovanie a hrn¢iarskym kruhom.
Hlina je unikdtne médium, ktoré umoziluje spontanne tvarovanie, stimuldciu hmatového
centra vV mozgu, rehabilitdiciu jemnej motoriky, poskytuje prilezitost korekcie, zmeny,
umoziuje tvorbu trojrozmernych tvarov, hmatovy proces stimuluje implicitnii pamaét’, rozvija
emocionalitu i socialny rozmer osobnosti.

- Multisenzoricka miestnost’
Vybavenie miestnosti tvoria bublinkové valce, optické vldkna so svetelnym zdrojom,
obrazkové kotucCe, balancnd koliska, loptickovy bazén a aromadifuzér Oaza...
V multisenzorickej miestnosti realizujeme individualne aj skupinové aktivity. Individualnu
formu vyuZivaji najmi Skolské logopédky a asistenti ucitel'ov pri problémovom spravani
ziakov. Skupinovil formu vyuzivaji triedni ucitelia pri réznych predmetoch s cielom
stimulovat, posilnit’ vnimanie a motoriku. Okrem Snoezelen metdédy v miestnosti realizujeme
bazdlnu stimulaciu, muzikoterapiu a biblioterapiu. Miestnost’ tiez vyuzivame s cielom
navodit’ u ziakov relaxaciu a uvol'nenie a zredukovat agresivne a autoagresivne prejavy.

Stéastou §koly je $kolsky internat a Skolsky klub deti. Skola ma strategicky velmi vyhodnt
polohu blizko autobusovej a zeleznicnej stanice a len niekol’ko mintt chodze do centra mesta.

Vstupy do budovy, ucebni asocidlnych zariadeni pre ziakov s viacnasobnym
(telesnym a mentalnym) postihnutim, su bezbariérovo upravené a vybavené modernymi
Specialnymi uCebnymi, kompenza¢nymi, rehabilitanymi pomdckami a pocitacovou
technikou.
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5 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA
ZIAKOV

Hodnotenie ziakov je organicka sucast’ vychovno-vzdeldvacieho procesu a jeho riadenia. Ma
informativnu, motiva¢na a korek¢nua funkciu.

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov ziakov je poskytnut ziakovi a jeho
rodicom spdtni vdzbu o tom, ako ziak zvladol danu problematiku, v ¢om mé nedostatky, kde
ma rezervy a aké su jeho pokroky. Sucastou hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alsej prace,
navod, ako postupovat’ pri odstranovani nedostatkov.

Podklady na hodnotenie vychovno-vzdeldvacich vysledkov a spravania Ziaka ziskava
ucitel priebezne pocas celého Skolského roka, najma:

- sustavnym diagnostickym pozorovanim Ziaka,

- sustavnym sledovanim vykonov ziaka a jeho pripravenosti na vyucovanie,

- r6znymi druhmi skaSok (praktické, pohybové, Ustne, pisomné, grafické, vedomostné),

- portféliom- analyzou vysledkov réznych Cinnosti ziaka s osobitnym zameranim na
manudlnu zru¢nost’, uroven dosiahnutej samoobsluhy a na celkovu socialnu vyspelost,

- konzultaciami s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami, podla potreby aj
svychovnym  poradcom, zamestnancami centier  Specidlno-pedagogického
poradenstva, prisluSnym dorastovym lekdrom a d’als$imi odbornymi lekarmi,
psycholéogom, logopédom, pedagogickym asistentom,

- rozhovormi so ziakom, rodi¢mi alebo zakonnymi zastupcami.

Pri sktiSani, hodnoteni Ziackych u¢ebnych vykonov sa riadime zasadami:

- zistovat’ a hodnotit’ treba to, Co ziak vie a nesnazit’ sa v prvom rade odhal'ovat’ jeho
nedostatky, aj ked’ bez ich poznania nemozno pristapit’ k ich odstraneniu,

- ziaka porovnavame len so ziakom samym. Pokrok ziaka v cCase sledujeme
prostrednictvom pracovného portfolia a pri hodnoteni vysledkov ziaka vychadzame

z jeho vlastnych moznosti a schopnosti.

V procese hodnotenia uplatiiujeme primeranu naroc¢nost, pedagogicky takt voci
ziakovi a v plnom rozsahu respektujeme jeho prava.

Celkové hodnotenie Ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch sa uskutoc¢iiuje na
konci prvého polroka a druhého polroka v skolskom roku a ma ¢o najobjektivnejsie zhodnotit’
uroven jeho vedomosti, zru¢nosti a navykov v danom vyu¢ovacom predmete.

Pri hodnoteni vysledkov prace Ziaka sa postupuje v stlade s:

a) vychovno-vzdeldvacimi poziadavkami vzdelavacich programov,

b) poziadavkami na rozvoj klI'icovych kompetencii,

c) obsahom vzdeldvania vymedzenym v prisluSnych vzdeldvacich programoch pre ziakov s
mentalnym postihnutim.

Vnitorny systém na kontrolu a hodnotenie Ziakov je rozpracovany v dokumente Skolsky

poriadok Specidlnej zikladnej $koly. V silade s platnymi metodickymi dokumentmi st
V lom vymedzené prava a povinnosti Ziakov, ich zdkonnych zastupcov a zamestnancov skoly.
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5.1 Systém hodnotenia prospechu zZiakov

Hodnotenie ziakov vychddza z aktualneho zadkona 245/2008 Z.z, v zneni neskorSich

predpisov. Posudenie uéebnych vysledkov ziaka aich zhodnotenie ucitel dokumentuje
objektivne, s prihliadnutim na jeho individudlne osobitosti vyplyvajuce z jeho diagnoz,
snazivost’ ziaka a na predpoklady jeho d’alSieho vzdeldvania.
Cielom hodnotenia vysledkov ziaka v skole je poskytnit’ jemu a jeho zdkonnym zastupcom
spatnm vdzbu o tom, ako zvladol dant problematiku v jednotlivych predmetoch, aké su jeho
pokroky a miera osvojenych kl'icovych kompetencii. V procese hodnotenia ucitel’ uplatiuje
primeranu naro¢nost, pedagogicky takt voci ziakovi, reSpektuje prava dietata a humanne sa
sprava voci Ziakovi.

Ziak je z vyudovacieho predmetu skii$any tstne, pisomne alebo prakticky, najmenej
dvakrat v polrocnom hodnotiacom obdobi. U Ziaka so strednym stupiom mentdlneho
postihnutia formu sktS$ania uréi ucitel vzhladom na individudlne moznosti a schopnosti
ziaka.

Vysledky hodnotenia Ziaka na konci prvého polroka a druhého polroka v jednotlivych
predmetoch pripravného - 10. ro¢nika sa vyjadruje slovne.

V predmete Rozvijanie komunika¢nej schopnosti hodnotenie vyjadrujeme slovom
,»absolvoval/la“

Celkové hodnotenie Ziaka sa vo vSetkych ro¢nikoch na konci prvého polroka a druhého
polroka na vysvedceni vyjadruje:

b) prospel (a)

c) neprospel (a)

Ziak prospel, ak v povinnych vyu¢ovacich predmetoch splnil kritéria hodnotenia uréené
V prislusnom vzdeladvacom programe.

Ziak neprospel, ak v povinnych vyudovacich predmetoch nesplnil kritéria hodnotenia uréené
V prisluSnom vzdeldvacom programe.

Do vysSieho ro¢nika postupuje ziak, ktory prospel.

Celkové hodnotenie Ziaka sa vo vSetkych roénikoch na konci prvého polroka
a druhého polroka na vysvedceni vyjadruje:

d) prospel (a),

e) neprospel (a).
Ziak prospel, ak v povinnych vyudovacich predmetoch splnil kritéria hodnotenia uréené
V prisluSnom vzdelavacom programe.
Ziak neprospel, - ak v povinnych vyu¢ovacich predmetoch nesplnil kritéria hodnotenia uréené

V prisluSnom vzdeldvacom programe.
Do vyssieho ro¢nika postupuje ziak, ktory prospel.

Uspesnym absolvovanim uceleného vzdelavacieho programu pre Zziakov s mentdlnym
postihnutim podl'a § 16 ods. 3 pism. a) zdkona ¢. 245/2008 Z. z. Ziak ziska primarne
vzdelanie. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou.

Na vysved¢eni posledného ro¢nika sa uvedie stupeit dosiahnutého vzdelania nasledovne:
,Ziak (7iacka) ziskal (ziskala) primarny stupef vzdelania®.

Ak ziak ukon¢il povinnt Skolski dochadzku uvedu sa aj udaje o ukonceni povinnej skolskej
dochadzky nasledovne: ,,Ziak (ziatka) ukonéil (ukoné¢ila) povinnu $kolskt dochadzku®.
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V doloZke vysvedcenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa uvadzaju aj dalSie dolezité
skutoc€nosti suvisiace s jeho vzdelavanim, ako napriklad:
- vzdeldvanie podl'a individudlneho vzdelavacieho programu,
- variant vzdelavacieho programu, podl'a ktorého bol vzdelavany,
- ro¢nik uéebnych osnov, ak bol vzdeldvany v inom ro¢niku ako by malo byt skutocné
zaradenie,
- ro¢nik ucebnych osnov v predmete, ak bol vzdelavany v inom ro¢niku ako by malo
byt’ skuto¢né zaradenie,
- ukoncenie povinnej Skolski dochddzky v nizSom ako poslednom ro¢niku,
- ro¢nik ukoncenia povinnej Skolskej dochadzky,
- redukovanie uciva.

5.2 Systém hodnotenia spravania sa Ziakov a vychovnych opatreni

Spravanie ziaka sa klasifikuje tymito stupniami:

1 — vel'mi dobré,

2 — uspokojivé,

3 — menej uspokojivé,
4 — neuspokojivé.

Stupeii 1 (vel’mi dobré)

Ziak dodrziava pravidla spravania a $kolsky poriadok a len ojedinele sa doptista menej
zévaznych previneni.

Stupeii 2 (uspokojivé)

Ziak porusuje jednotlivé pravidld spravania a S$kolského poriadku, je pristupny
vychovnému pdsobeniu a usiluje sa svoje chyby napravit’.

Stupeii 3 (menej uspokojivé)

Ziak zavazne porusuje pravidla spravania a skolsky poriadok alebo sa dopusta d’alSich
previneni.

Stupei 4 (neuspokojivé)

Ziak sustavne poruSuje pravidla spravania a Skolsky poriadok, zdmerne nartiSa korektné
vztahy medzi spoluziakmi a zavaznymi previneniami ohrozuje ostatnych Ziakov
a zamestnancov Skoly.

Za vzorné spravanie, za vzorné plnenie povinnosti alebo za stato¢ny ¢in moze riaditel
Skoly udelit’ ziakovi pochvalu alebo iné ocenenie. Navrh na udelenie pochvaly alebo iného
ocenenia sa prerokuje v pedagogickej rade. Pochvala alebo iné ocenenie sa zaznamenavaju
do triedneho vykazu.

Skola udel'uje:

a) pochvalu od vyudujiceho — zaznamena sa do ziackej knizky Ziaka

b) pochvalu od triedneho ucitela pred kolektivom triedy (za reprezentaciu triedy, za

vyborny prospech, spravanie a dochadzku, a pod) — Navrh na udelenie pochvaly sa prerokuje

Vv pedagogickej rade a zaznamena sa do triedneho vykazu

¢) pochvalu od riaditel’a Skoly pred kolektivom Skoly (za viacnidsobnu uspesni

reprezentaciu triedy, za vyborny prospech, spravanie a dochadzku, a pod.) — navrh na udelenie
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pochvaly spolu spojenej s odovzdanim diplomu alebo pochvalného uznania sa prerokuje v
pedagogickej rade a zaznamena sa do tr. vykazu

d) iné ocenenia ( vecné ceny, pochvalné uznania, diplomy) =za ucast’ a umiestnenie na
celoskolskych, resp. triednych kultarnych, Sportovych a inych spolocenskych akciach —
zaznamena sa do ziackej knihy.

Opatrenie na posilnenie discipliny Ziaka sa uklada po objektivnom preSetreni za
zavazné alebo opakované previnenie proti Skolskému poriadku v stilade s §58 Skolského
zakona, §22 vyhlasky ¢. 320/2008 Z.z. o zakladnej Skole. Podl'a zdvaznosti previnenia sa
ukladé niektoré z opatreni, najmé napomenutie od triedneho ucitel’a, pokarhanie od triedneho
ucitela, pokarhanie od riaditela sSkoly. O udeleni opatrenia informuje riaditel' Skoly
preukazate'nym sposobom zakonného zastupcu ziaka, opatrenie sa zaznamena do triedneho
vykazu.

Skola uklada niektoré z tychto opatren:

a) zapis od vyucujuceho do Ziackej knizky

—za jednorazové menej zavazné previnenie sa proti Sk. poriadku.

Za menej zavazné poruSenie Skolského poriadku sa poklada: zabudnutie pomocok na
vyucovanie, Uboru na telesni vychovu, menSie poSkodenie ucebnic a pracovnych listov,
zabudnutie Ziackej kniZky, nepreziivanie sa, nevhodné alebo vystredné oblecenie,
vyruSovanie pocas vyucovacej hodiny, nevhodné spravanie, navstevovanie inych tried pocas
prestavok, otvaranie okien a vyklananie sa z okien, znecistovanie WC, zdrZiavanie sa
v budove skoly po ukon¢eni vyucovania.

b) napomenutie od triedneho ucitel’a pred kolektivom triedy

- za 5 zapisov do Ziackej knizky, -za jednorazové zavaznejSie porusenie Skolského poriadku,
-za 1l - 15 neospravedlnenych vyucovacich hodin.

Znenie zapisu zapise triedny uéitel’ do triedneho vykazu. Pri vymesSkani a neospravedlneni od
1 do 15 vyucovacich hodin posle triedny ucitel' aj pisomné ,,Upozornenic na nedbala
Skolsku dochadzku* zakonnému zastupcovi ziaka.

Za pomerne zavazné poruSenie Skolského poriadku sa poklada: poskodenie ucebnice,
nepodpisovanie ziackej knizky, pouzitie mobilu alebo prehravaca hudby alebo hry pocas
vyucovania bez dovolenia vyucujuceho, hranie hazardnych hier v skole, verbalne napadanie
in¢ho ziaka, pouzivanie vulgarnych slov.

¢) pokarhanie od triedneho uéitePa pred kolektivom triedy udel'uje triedny uéitel’ po
prerokovani a so stthlasom riaditel’ky skoly:

- za opakované porusovanie Skolského poriadku napriek napomenutiu triednym ucitelom, -za
jednorazové zavazné porusenie Skolského poriadku,

-za 16 - 30 neospravedlnenych hodin za jedno klasifikatné obdobie (za polrok). Pri
vymeskani a neospravedlneni viac ako 15 vyucovacich hodin mesacne oznami skola tuto
skutocnost’ prisluSnému organu Statnej spravy a obci, v ktorej ma zdkonny zastupca dietata
trvaly pobyt.

Za zavazné poruSenie Skolského poriadku sa pokladd: ttek zo Skoly, prechovéavanie
alkoholu, drog, cigariet, zapalovaca, zapaliek utocnych predmetov, fyzické napadnutie iného
ziaka bez ubliZenia na zdravi, verbalne napadnutie zamestnanca Skoly.

d) pokarhanie od riaditel’ky $koly pred kolektivom $koly

-za opakované porusovanie Skolského poriadku napriek pokarhaniu triednym ucitelom, -za
jednorazové mimoriadne zdvazné porusenie Skolského poriadku

-za jednorazové hrubé porusenie $kolského poriadku, -za jednorazové mimoriadne hrubé
porusenie Skolského poriadku , -za 31 - 40 neospravedlnenych vyucovacich hodin za kazdé
klasifikatné obdobie. Za mimoriadne zdvazné poruSenie Skolského poriadku sa poklada:
manipulécia s triednou dokumentaciou — falSovanie zndmok, dochadzky, psychické a fyzické
Sikanovanie inych Ziakov, fyzické napadnutie in¢ho Ziaka s ubliZenim na zdravi, pokus
o0 fyzické napadnutie zamestnanca Skoly, pouZivanie a poskytovanie inym Zziakom
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navykovych latok. Za hrubé porusenie Skolského poriadku sa povazuje: kradez, fyzické
napadnutie zamestnanca S$koly. Za mimoriadne hrubé porusenie Skolského poriadku sa
povazuje: lipez, fyzické napadnutie zamestnanca Skoly

e) zniZenu znamku zo spravania 2 stupia

-za opakované porusenie k. poriadku napriek pokarhaniu riaditel’kou Skoly,

-za jednorazové hrubé porusSenie Sk. poriadku

-za 41 - 60 neospravedlnenych vyucovacich hodin,

f) znizen znamku zo spravania 3 stupna

-za opakované poruSovanie Skolského poriadku napriek znizenej znamke zo spravania 2.
stupna,

- za jednorazové mimoriadne hrubé porusenie skolského poriadku,

-za 61 - 100 neospravedlnenych vyucovacich hodin za kazdé¢ klasifikacné obdobie.

Ak ziak vymeska viac ako 60 vyucovacich hodin V prisluSnom skolskom roku, je obec
povinna na zaklade oznamenia riaditela Skoly zaCat' priestupkové konanie v zmysle § 6
v sulade s § 37 a 37a zakona ¢. 596/2003 Z. z.

g) zniZenu znamku zo spravania 4 stupina

-za opakované hrubé porusovanie Skolského poriadku napriek zniZzenej znamke zo spravania
3. stupiia, za viac ako 100 neospravedlnenych hodin

Ak ziak vymeska viac ako 100 vyucovacich hodin bez nalezitého ospravedlnenia, prislusna
obec na zéklade ozndmenia riaditela Skoly dava podnet na trestné stihanie zadkonnych
zastupcov v zmysle § 211 ods. 1 pism. d) zdkona ¢. 300/2005 Z. z. (Trestny zakon).

Vo vynimo¢nych pripadoch sa spravanie ziaka, ktory nie je dostato¢ne schopny ho
ovladat’ neklasifikuje. Rozhoduje o tom triedny ucitel a riaditel Skoly v spolupréci so
psychologom, odbornym lekarom a zdkonnym zéastupcom ziaka. V triednom vykaze sa
uvedie, preco ziak nebol klasifikovany. Na vysvedceni sa uvedie ,,nehodnotené*.
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6 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA
ZAMESTNANCOV SKOLY

Vnutorny systém kontroly zamestnancov $koly a hodnotenia ich vykonov je postaveny na
priebeznom aj konkrétne terminovanom monitorovani aktivit zamestnancov, a to:

- pozorovanim

- zhodnotenim dosahovanych vychovno-vzdelavacich vysledkov

- hospitac¢nou ¢innost'ou

- individudlnymi rozhovormi

- analyzou Urovne vedenia predpisanej dokumentécie

- vyhodnocovanim plnenia ¢innosti zadanych nad rdmec pracovnych uloh

- vyhodnocovanim vysledkov roznych typov sutazi

- hodnotenim ¢innosti pedagdga v oblasti dalSieho vzdeldvania.

Kazdy c¢len vedenia Skoly (riaditel’ka a jej zastupcovia) realizuje kontrolu na zaklade
vypracované¢ho planu kontrolnej ¢innosti na dany Skolsky rok.

Na konci Skolského roka kazdy pedagogicky zamestnanec sa podrobi hodnoteniu v motivacno
- hodnotiacom rozhovore so svojim priamym nadriadenym (V stlade s § 52 ods. 1 pism. b)
zakona ¢. 317/ 2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch
a 0 zmene a doplneni niektorych zadkonov v stvislosti s § 5 ods. 2 pism. e) zakona ¢. 596/
2003 Z. z. o statnej sprave v skolstve a Skolskej samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov ).

Rozhovor sa tyka:

pracovné¢ho vykonu pedagdga ( posudzuji sa jeho kompetencie orientované na Ziaka,
kompetencie orientované na edukacny proces, plnenie pracovnych povinnosti uréenych
normami a aktivity nad ramec zakladnych pracovnych povinnosti);

Pracovného spravania sa pedagdga (posudzuju sa jeho personalne kompetencie a kompetencie
orientované na sebavzdelavanie).

Vedeniu Skoly umoznuje prepracovany systém kontroly a hodnotenia objektivnejSie hodnotit’
jednotlivé pracovné vykony, ziskavat, riadit a odmenovat tych, ktori maji pozadované
sposobilosti napliiat’ ciele a vychovno-vzdelavacie programy a prispievaju ku kvalitnejsiemu
fungovaniu organizacie ako celku.
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6.1 Personalne zabezpecenie

Psychologické a Specialnopedagogické sluzby pre naSich ziakov zastreSuje Centrum
Specialno-pedagogického a psychologického poradenstva, Hurbanistov 6, Presov.

Pocas vyucovania ziakom, vzhl'adom na ich individudlne osobitosti, ponikame rozne
terapie a odbornti pomoc zabezpecovanu tymito odbornikmi:

o Skolski logopédi pracuju individudlne so ziakmi, ktori maju v zaveroch
odborného vysetrenia z poradenského zariadenia diagnostikovani narusent
komunikaéni schopnost’;

o fyzioterapeut a masér pracuji individualne so ziakmi, ktori maji odportcanie
rehabilitacného lekara;

e zdravotni¢ky zabezpecuju preventivne opatrenia a poskytuji individudlnu
zdravotnicku pomoc,

o Skolsky psycholég

6.2 Charakteristika pedagogického zboru Skoly V triedach so Ziakmi so
strednym stupfiom mentalneho postihnutia vo variante B

Vsetci nasi pedagogicki zamestnanci spiiiaju kvalifikaéné poziadavky stanovené
vSeobecne zavdznymi pravnymi predpismi, tym zabezpecujeme kvalitné vzdelavanie naSich
ziakov s tazkym alebo hlbokym stupiiom mentalneho postihnutia. Ucitelia aj pedagogicki
asistenti  (https://szsimasarykova.edupage.org/)  preukazuji  odborné  a osobnostné
sposobilosti, ktoré naplno vyuzivaji pri pedagogickej komunikacii, motivacii ziakov, ich
diagnostikovani, hodnoteni, pozitivnom riadeni triedy. Riadia svoje sebarozvijanie a
celozivotné vzdelavanie v odbornej oblasti a osobnostnom raste, ¢o sa pozitivne prejavuje
V priamej praci so ziakmi
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7 PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY

ZDRAVIA PRI VYCHOVE A VZDEL AVANI

Jednou z nevyhnutnych podmienok pri realizécii $kolského vzdelavacieho programu je

zabezpecenie ochrany zdravia a bezpecnosti vratane poziarnej ochrany a prevencie pre ziakov
i zamestnancov $koly v plnom rozsahu v ramci platnej legislativy a medzil'udskych vztahov.
Danu problematiku pre Skolu odborne garantuje profesionalna firma dodavatel'skym
sposobom. Skola prispieva k minimalizacii rizik:

tvorbou rozvrhu hodin a zabezpe€eniu vhodnej Struktiry pracovného rezimu Ziakov
a ucitelov. Zakladné normy jeho tvorby su: zaliatok vyucovania o 8.00 hod.,
rozdelenie vyucovacich predmetov do celého tyzdna, realizacia vyuc¢ovania niektorych
predmetov v Specializovanych ucebniach. Vynimky st mozné len vo vynimoc¢nych
situaciach;

tvorbou zdravého pracovného prostredia v ramci vSetkych priestorov Skoly,
zabezpeCenim vybavenia primeranym Ziackym Skolskym a pracovnym nabytkom,
Specialnym edukac¢nym nabytkom s prihliadnutim na zakladné fyziologické potreby
ziakov, jeho farebnostou, zabezpecenim Cdistoty, upratovanim a malovanim tried,
dodrZiavanim platnych noriem vo vztahu k osvetleniu, hlu¢nosti a hygienickému
vybaveniu;

zabezpecenim pitného a stravovacieho reZzimu aj prostrednictvom Skolskej jedalne
a moznostou stravovania v Skolskej jedalni;

prisnym sledovanim dodrziavania zakazu fajCenia, pitia alkoholu a pouZzivania
Skodlivych latok v skole a jej okoli;

vyraznym oznacenim vsetkych nebezpecenstiev v rdmci vyuzivanych priestorov
a predmetov,

zabezpecenim dostupnosti prvej pomoci prostrednictvom odbornej kompetencie
svojich zamestnancov, ako aj vybavenim lekarni¢iek rozmiestnenych v objekte Skoly;
pravidelnou  kontrolou priestorov z hladiska bezpecnosti a kontrolou plnenia
bezpecnostnych opatreni;

zabezpeCovanim vykonavania pedagogického dozoru, ¢im aktivne zabezpecuje
ochranu ziakov pred Urazmi a prevenciu pred diskriminaciou, nasilim a socidlno -
patologickymi javmi;

primeranou realizdciou praktickych ukazok a ndcviku ¢innosti pre poskytovanie
prvej pomoci pre ziakov;

vytvaranim podmienok pre zdravy vyvin ziakov prostrednictvom realizacie aktivit v
ramci vyucovaciecho imimo vyucCovaciecho procesu, najmd v oblasti prevencie
zéavislosti a bezpecného pouzivania internetu;

pravidelnou reviziou hasiacich pristrojov, hydrantov, bleskozvodov a elektrickych
zariadeni a vykonavanim predpisanych pravidelnych i nepravidelnych kontrol
Skolskych priestorov, aby nebola ohrozend bezpecnost a zdravie ziakov a
zamestnancov skoly;

podavanim informacii rodi¢ovskej verejnosti najmé na stretnutiach RZ o podmienkach
vychovno-vzdelavacieho procesu, Skolskom poriadku a d’alSich predpisoch, v ktorych
je zakotvena aj ochrana zdravia a bezpeCnost' pocas pobytu ziakov v Skole a na
Skolskych akciach;
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V ramci normotvorby ma Skola vypracované interné smernice:
a) Ochranné opatrenia:

moéze pouzit’ riaditel’ $koly v pripade, ak ziak svojim spravanim a agresivitou ohrozuje

bezpecnost’ a zdravie inych ziakov, zamestnancov skoly, alebo nevhodnym spravanim

narisa vychovu avzdelavanie do takej miery, Ze znemoziuje ostatnym Zziakom
vzdelavanie. Ochrannym opatrenim je okamzité vylacenie Zziaka z vyuCovacieho
procesu a jeho umiestnenie do samostatnej miestnosti za pritomnosti pedagogického
zamestnanca. Riaditel bezodkladne privola zédkonného zastupcu ziaka, zdravotnu
pomoc a policajny zbor. Toto opatrenie sluzi na upokojenie ziaka a riaditel o fom
vyhotovi pisomny zdznam;

b) Program prevencie a rieSenia Sikanovania, nasilia, drogovych zavislosti a
socialno-patologickych javov:

vnutorna smernica vydana riaditel’kou Skoly obsahuje podrobné opatrenia na ochranu

ziakov pred nasilim a Sikanovanim,;

C) Smernica o organizovani vyletov a exkurzii:
upravuje zasady organizovania Skolskych vyletov a exkurzii.
d) Smernica o pedagogickom dozore

upravuje povinnosti pedagogickych zamestnancov pri zabezpeCovani a vykonavani

pedagogického dozoru pocas pritomnosti Ziakov v priestoroch Skoly, vychadzok

a inych podujati v ramci Skolského vyu€ovania.

Samostatné poucenie ziakov o BOZP sa uskutociiuje pred kazdym vyletom, exkurziou,
vychadzkou a spolo¢nymi akciami. Pravidelne na zaciatku Skolského roku absolvuji vsetci
zamestnanci Skoly Skolenie o bezpec¢nosti pri praci a poziarnej ochrane. Jedenkrat do roka sa
uskutoéiiuje cviény poziarny poplach. Skola vedie analyzu dévodov a evidenciu $kolskych
urazov, vyhotovuje zdznam o Skolskom uraze, zabezpecuje prvi zdravotni pomoc, v pripade
potreby privola rychlu zdravotni pomoc a lekara. Skola zabezpeuje aj urazové poistenie
pocas vychovno-vzdeldvaciecho procesu a pri ¢innostiach organizovanych Skolou.
Minimalizaciu rizik Skola zabezpecuje i uzatvorenim budovy pocas vyucovacieho procesu.
Ziakovi je umozneny odchod zo $koly prostrednictvom zamestnanca na vratnici, a to na
zdklade stihlasu rodica, triedneho uéitela, resp. zastupujuceho triedneho ugitel'a. Ziaci (na
zaklade ich individualnych osobitosti) si dokladne a preukazatelne oboznameni s predpismi
0 bezpe€nosti a ochrane =zdravia pri praci, s hygienickymi a technickymi predpismi,
s pravidlami bezpecnej obsluhy technickych zariadeni a pouzivanim ochrannych prostriedkov.
Dodrziavanie tychto predpisov neustale vyzadujeme a kontrolujeme. Ziaci maju zakazané
vykonavat’ prace so zvySenym nebezpeCenstvom. Ak praca vyzaduje priamy dozor, osoba
poverena priamym dozorom obsiahne vSetky pracovné miesta ziaka tak, aby mohla pri
ohrozeni zdravia Ziaka bezprostredne zasiahnut'. Elektrospotrebice priamo do elektrickej siete
zapajaju a odpajaju len pedagogovia. V posledny denn vyuCovania pred stanovenymi
prazdninami v priebehu skolského roka a na konci skolského roka su Ziaci pravidelne pouceni
o zasaddch bezpe¢nosti a ochrany zdravia pocas prazdnin. Skola je plne bezbariérova.
Priestorové aj materialno technické vybavenie $koly spiiia vietky predpoklady pre bezpeény
priebeh edukacného procesu.
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8 U(“:EBNy: OSNOVY PRE ZIAKOV SO STREDNYM
STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA - VARIANT B

Nazov a adresa §koly:

Specidlna zikladni $kola internatna, org. zlozka
Spojenej $koly internatnej
Masarykova 11175/20C, PreSov

Nazov $kolského vzdelavacieho programu:

Skolsky vzdeldvaci program
pre variant B

Nazov a kéd Statneho vzdelavacieho
programu

Vzdelavaci program pre Ziakov s mentdlnym
postihnutim pre primarne vzdelavanie

¢. 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1.
9. 2016

Stupen vzdelania;

ISCED 1- primarne vzdelanie

Forma vychovy a vzdelania: denna

Dika $tadia: Pripravny ro¢nik a 10 ro¢nikov
Vyucovaci jazyk: slovensky

Druh Skolského zariadenia: Statne
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