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Szkota

bez barier

Procedura organizacyjna dotyczaca funkcjonowania
Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 12
Od 1.09.2020r. w czasie pandemii COVID-19.

Opracowane na podstawie Wytycznych MEN, MZ i GIS dla publicznych i
niepublicznych szkét i placéwek od 1 wrzesnia 2020 r.

. Organizacja zaje¢ w szkole:

1. Do szkoty moze uczeszcza¢ uczeh bez objawéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

2. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez
opiekundw bez objawow chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych. W drodze do szkoty i z niej opiekunowie z dzieémi oraz
uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisow prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej.

3. Przy wejsciu do budynku szkoty jest zamieszczona informacja o obowigzku
dezynfekowania rgk oraz instrukcja uzycia $rodka dezynfekujgcego.
Wszystkich wchodzgcych do budynku szkoty zobowigzuje sie do zakrycia ust i
nosa.

4. Opiekunowie odprowadzajgcy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspdlne;j
szkoty (przedsionek), zachowujgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi minimum 1,5 m,
c) dystansu od pracownikéw szkoty minimum 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzegaé obowigzujgcych przepiséw prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac
srodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe Ilub
dezynfekcja rak);

e) rodzice uczniéw klas | w dniach 2-4.09 przyprowadzajg dzieci pod
wejscie boczne, skad dzieci odbierane sg przez wychowawcow;

f) odbiér dzieci ze Swietlicy* odbywa sie po zgtoszeniu pracownikowi
przez domofon (kazdy zobowigzany jest zdezynfekowac¢ urzgdzenie po
uzyciu) lub po powiadomieniu pracownika.



*Prosi sie rodzicow do ograniczenia pobytu dzieci w szkole do niezbednego
minimum i przyprowadzania tuz przed rozpoczeciem zajec oraz odbierania w
miare mozliwoSci zaraz po ich zakonczeniu.

5. Ogranicza sie przebywanie w szkole o0so6b z zewngtrz do niezbednego
minimum (obowigzuje stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja ragk, tylko osoby bez objawdw
chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych
obszarach.

a) Osoba wchodzgca stosuje sie Scisle do zalecen pracownika szkoty,
jezeli jest taka mozliwos¢, sprawe zatatwia sie bez wejscia na teren
szkoty.

b) Studentdéw na praktyki indywidualne wprowadza na teren szkoty
nauczyciel odpowiedzialny za praktyke.

6. Komunikacja z rodzicami odbywa sie za pomocg srodkéw komunikacji na
odlegtosc: telefon, LIBRUS.

7. Szkota posiada termometry bezdotykowe (1 umieszcza sie w gabinecie
pielegniarki, 1 w Swietlicy, 1 w sekretariacie), ktore sg dezynfekowane po
kazdym uzyciu.

8. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywac na
infekcje drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy
odizolowa¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu (izolatorium — pomieszczenie
na parterze), zapewniajgc minimum 2 m odlegtosci od innych osob, i
niezwtocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw o koniecznosci odebrania
ucznia ze szkoty (rekomendowany wiasny srodek transportu).

9. Ogranicza sie gromadzenie sie ucznidw na terenie szkoty, tj. przed lekcjami i
po nich; uczniowie niekorzystajgcy ze Swietlicy zobowigzani sg opuscic
budynek.

10.Lekcje klas I-lll odbywajg sie w wyznaczonej sali, poza informatyka, wf.
Gimnastyka korekcyjne organizowana jet w MDK, w ramach basenu-spcer.
(Chinskie od pazdziernika).

Nauczyciele regularnie wietrzg sale i regulujg przerwy — czas na wypoczynek
w formie np. wyjscia na korytarz, spaceru po terenie przyszkolnym, tak, by
ograniczy¢ kontakt z innymi grupami. Uczniowie samodzielnie nie
przemieszczajg sie poza korytarz I-lll oddzielony brgzowymi drzwiami.

11.Lekcje klas IV-VIII odbywajg sie w 1 sali poza informatyka, chemia, fizykg i
jezykami obcymi, muzykg oraz lekcjami wf. PrzejScie na wymienione zajecia
odbywa sie ptynnie, pod kontrolg nauczyciela.

12.W pracowniach informatycznych umieszcza sie chusteczki jednorazowe i

kazdy uczeh pod nadzorem nauczyciela przeciera po sobie klawiature i
myszke.

13. Starsi uczniowie nie wchodzg na korytarz klas I-11l, poza lekcjami j. ang. w sali
34, a dziewczeta, chcgc skorzystac z toalety, (na czas remontu) przechodzg
wytgcznie tylng klatkg schodowg (przy bibliotece).

14.W toalecie jednorazowo moze przebywac¢ max. 3 ucznidw.



15.W pokoju nauczycielskim jednorazowo moze przebywac 8 nauczycieli.

16.0bowigzujg ogolne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwitocznie umyc¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust. W czasie przemieszczania po korytarzach
wszystkich OBOWIAZUJE maseczka lub przytbica). W kazdej sali, gabinecie,
toaletach, przy wejsciach umieszcza sie pojemniki ze srodkami do dezynfekciji.

17.Poidetka sg wytgczone, uczniowie mogg skorzysta¢ z wody w swietlicy (pod
nadzorem nauczyciela).

18. Ogranicza sie do niezbednego minimum dekoracje w sali i na korytarzach.
Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie
umy¢, upra¢ lub dezynfekowac, nalezy usungc¢ lub uniemozliwi¢ do nich
dostep. Przybory do c¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane
podczas zaje¢ nalezy czyscic lub dezynfekowac.

19.Uczeh posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze. Uczniowie nie powinni
wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy sobg.

20.Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegolnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy
dopilnowa¢, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast
opiekunowie dziecka powinni zadbaC o regularne czyszczenie (pranie lub
dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

21.W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zostac
umyte detergentem lub zdezynfekowane 2x dziennie.

22.Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzine,
W czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaje¢. Nauczyciel
przebywajgcy z dzie¢mi klas I-Ill na korytarzu otwiera okna, po zakonczeniu
.przerwy”, a kolejny zanim wejdzie z klasg zamyka okna, a nastepnie
postepuje jak poprzednik (zamykamy okna w przypadku ztej pogody).

23.Nauczyciel w klasach I-lll organizuje przerwy dla swoich ucznibw w
interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. z
ograniczeniem kontaktu z innymi klasami

24 .Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w
ktérych nie mozna zachowac dystansu, ogranicza sie ¢wiczenia i gry
kontaktowe. Zajecia winny odbywaC sie na powietrzu (uczniowie w
odpowiednich strojach), ewentualnie na korytarzach szkolnych. W szatni
maksymalnie przebywa¢ moze 4 ucznidéw, uczniowie przebierajg sie w sali lub
na korytarzu.

25.Zajecia sSwietlicowe odbywajg sie w Swietlicy szkolnej i w wyznaczonych
salach dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaje¢ Swietlicowych
wprowadza sie zapisy, dotyczgce zachowania bezpieczenstwa w czasie
epidemii. Srodki do dezynfekcji rgk sg rozmieszczone w $wietlicy w sposdb
umozliwiajgcy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna.
Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania
dzieci w Swietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankow
oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.



26.Dyzury nauczycieli zostajg wyznaczone zgodnie z potrzebami. Nauczyciele
kontrolujg by nie byto nagromadzenia ucznidéw w jednym miejscu, zachowany
byt dystans spoteczny, natozona maseczka itd.

27.Pracownicy administracji mogg pracowac zdalnie, zgodnie z ustalonym przez
dyrektora harmonogramem. Pracownicy administracji oraz obstugi
sprzatajgcej ograniczajg kontakty z uczniami oraz nauczycielami. Wejscie do
sekretariatu zostaje ograniczone (tawka w drzwiach), a kazda sprawa wymaga
wczesniejszego umowienia sie telefonicznie lub mailowo. Sekretariat
przyjmuje strony we srode, w inne dni tylko w nagtych sytuacjach.

28. Spotkanie z dyrektorem, pedagogiem, psychologiem wymaga wczesniejszego
umowienia sie telefonicznie lub przez Librus.

29.Nie organizuje sie wycieczek / wyjazdéw (wycieczki bez potrzeby korzystania
z komunikacji miejskiej np. do parku, spacery sg dopuszczone).

30.Korzystanie z biblioteki w czasie epidemii:

1) Uczniowie mogg korzystaCc z wypozyczalni zgodnie 2z godzinami
zamieszczonymi na drzwiach biblioteki.

2) Uczen przed wejsciem do biblioteki myje/dezynfekuje rece.

3) Zwracane ksigzki odktadane sg na kwarantanne w wyznaczone w bibliotece
miejsce na 3 dni.

4) Dezynfekcja blatu, na ktérym lezaty ksigzki odbywa sie po kazdej przerwie.

5) W wypozyczalni mogg jednoczesnie przebywa¢ max. 3 osoby z zachowaniem
bezpiecznego dystansu

6) Ogranicza sie wolny dostep do potek, ksigzki podaje bibliotekarz.
7) Czytelnia zostaje wytgczona z uzytkowania.

8) Z biblioteki/ czytelni usuwa sie trudne do dezynfekcji sprzety, meble
tapicerowane.

9) Stanowisko obstugi czytelnikdw jest zabezpieczone ostong z pleksi.
31.Gabinet profilaktyki zdrowotnej jest udostepniony w wyznaczonych godzinach.
Zobowigzuje sie wychowawcow, nauczycieli Swietlicy do wspotpracy z

pielegniarkg szkolng w celu upowszechniania wymagan GIS, a wszystkich do
stosowania zalecen higienicznych.

Il. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

Przy wejsciu gtbwnym umieszcza sie numery telefonéw do wtasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i
stuzb medycznych.

. Pracownik szkoty przy wejsciu kontroluje, aby wszystkie osoby trzecie, w tym

rodzice ucznidw, wchodzgce do szkoly dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty
rekawiczki ochronne, mialy zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty
obowigzujgcych stref przebywania.



Wszyscy pracownicy zobowigzani sg regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz
majg dopilnowaé, aby robili to uczniowie, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty,
przed jedzeniem, po powrocie ze swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

. Monitoruje sie codziennie prace porzgadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem

utrzymywania w czystosci sal lekcyjnych, pomieszczen sanitarnohigienicznych,
ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek
i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkow, klawiatur, wigcznikow 2 razy dziennie.

Pracownicy obstugi, przeprowadzajgc dezynfekcje, Scisle przestrzegajg zalecen
producenta znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest
Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
oparow Srodkow stuzgcych do dezynfekciji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych umieszcza sie plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk —
instrukcje dezynfekciji.

Na biezgco pracownik szkoty dba o czystos¢ urzgdzen sanitarno-higienicznych, w
tym ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Zapewnia sie pojemniki do wyrzucania jednorazowych maseczek i rekawic
uzywanych na terenie szkoty przez ucznidw i pracownikéw. Zalecenia w tym
zakresie zostaty wskazane na stronie internetoweyj GIS:
https.//qis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-
ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-
sars-cov-2/

lll. Spozywanie positkow.

1.
2.

IV.
1.

2.

Za organizacje produkcji i wydawania obiadéw odpowiada ajent.

Korzystanie z positkbw odbywa sie w stotéwce, zgodnie z wyznaczonym
harmonogramem, pod nadzorem nauczycieli oraz zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii.

Spozywanie positkow odbywa sie przy stolikach z rowiesnikami z danej klasy.
Gdy jest to niemozliwe, nalezy zachowac odstep minimum 1,5 m. Dopuszcza sie
spozywanie positkow (Il sSniadanie) przez dzieci w salach lekcyjnych z
zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

. Dziatalnosc¢ sklepiku zostaje zawieszona._Uczniowie muszg by¢ zaopatrzeni przez

rodzicéw w picie oraz wyzywienie.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoty.
Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60.
roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do


https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/
https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/
https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/

grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, stosuje sie rozwigzania minimalizujgce
ryzyko zakazenia.

3. Wyznacza sie i przygotowuje (m.in. wyposazenie w srodki ochrony i ptyn
dezynfekujgcy) pomieszczenie na parterze — izolatorium, w ktérym bedzie
mozna odizolowac osobe w przypadku zaobserwowania objawéw chorobowych.

4. Pracownicy szkoty =zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojgcych objawow choroby zakaznej powinni pozosta¢c w domu i
skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby
uzyska¢ teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze mogg byé zakazeni
koronawirusem.

5. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawéw infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac
sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé
teleporade medyczng).

6. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drog
oddechowych, bezzwtocznie poddaje sie gruntownemu sprzataniu, zgodnie z
funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac sie do indywidualnych
zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

7. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego *.

*Rekomenduje sie ustalenie listy osob przebywajgcych w tym samym czasie w
czesci/czesciach podmiotu, w ktdrych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i
zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtdéwnego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/
odnoszgcych sie do oséb, ktore miaty kontakt z zakazonym.

8. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do wiasciwej powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

V. Pozostate:

1. Zapewnienie dzieciom i miodziezy, w tym niepetnosprawnej, bezptatnego
dowozu i opieki do przedszkola, szkoty, placowki systemu oswiaty odbywa sie
na zasadach obowigzujgcych w transporcie publicznym:

https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia.

2. Placéwki wychowania pozaszkolnego (patace mtodziezy, miodziezowe domy
kultury, miedzyszkolne osrodki sportowe, ogniska pracy pozaszkolnej, ogrody
jordanowskie i pozaszkolne placoéwki specjalistyczne) korzystajg z powyzszych
wytycznych oraz wytycznych dla obiektow sportowych:
https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi

3. Korzystanie z obiektow sportowych poza szkotg weditug zasad:
https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi

4. Szkolne schroniska mtodziezowe oraz domy wczaséw dzieciecych korzystajg z
powyzszych wytycznych oraz wytycznych dla obiektow hotelowych:

https://www.gov.pl/web/rozwoj/hotele-i-inne-miejsca-noclegowe
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