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Procedura organizacyjna dotycząca funkcjonowania 
Szkoły Podstawowej z Oddziałami Integracyjnymi nr 12  

Od 1.09.2020r. w czasie pandemii COVID-19. 
 

Opracowane na podstawie Wytycznych MEN, MZ i GIS dla publicznych i 
niepublicznych szkół i placówek od 1 września 2020 r. 

I. Organizacja zajęć w szkole: 
1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących 

infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na 
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych. 

2. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez 
opiekunów bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg 
oddechowych. W drodze do szkoły i z niej opiekunowie z dziećmi oraz 
uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów prawa dotyczących 
zachowania w przestrzeni publicznej.  

3. Przy wejściu do budynku szkoły jest zamieszczona informacja o obowiązku 
dezynfekowania rąk oraz instrukcja użycia środka dezynfekującego. 
Wszystkich wchodzących do budynku szkoły zobowiązuje się do zakrycia ust i 
nosa. 

4. Opiekunowie odprowadzający dzieci mogą wchodzić do przestrzeni wspólnej 
szkoły (przedsionek), zachowując zasady: 

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi minimum 1,5 m, 
c) dystansu od pracowników szkoły minimum 1,5 m,  
d) opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa 

związanych z bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosować 
środki ochronne: osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe lub 
dezynfekcja rąk); 

e) rodzice uczniów klas I w dniach 2-4.09 przyprowadzają dzieci pod 
wejście boczne, skąd dzieci odbierane są przez wychowawców; 

f) odbiór dzieci ze świetlicy* odbywa się po zgłoszeniu pracownikowi 
przez domofon (każdy zobowiązany jest zdezynfekować urządzenie po 
użyciu) lub po powiadomieniu pracownika. 
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*Prosi się rodziców do ograniczenia pobytu dzieci w szkole do niezbędnego 
minimum i przyprowadzania tuż przed rozpoczęciem zajęć oraz odbierania w 
miarę możliwości zaraz po ich zakończeniu. 

5. Ogranicza się przebywanie w szkole osób z zewnątrz do niezbędnego 
minimum (obowiązuje stosowanie środków ochronnych: osłona ust i nosa, 
rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk, tylko osoby bez objawów 
chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych) i w wyznaczonych 
obszarach. 

a) Osoba wchodząca stosuje się ściśle do zaleceń pracownika szkoły, 
jeżeli jest taka możliwość, sprawę załatwia się bez wejścia na teren 
szkoły.  

b) Studentów na praktyki indywidualne wprowadza na teren szkoły 
nauczyciel odpowiedzialny za praktykę. 

6. Komunikacja z rodzicami odbywa się za pomocą środków komunikacji na 
odległość: telefon, LIBRUS. 

7. Szkoła posiada termometry bezdotykowe (1 umieszcza się w gabinecie 
pielęgniarki, 1 w świetlicy, 1 w sekretariacie), które są dezynfekowane po 
każdym użyciu.  

8. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na 
infekcję dróg oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, należy 
odizolować ucznia w odrębnym pomieszczeniu (izolatorium – pomieszczenie 
na parterze), zapewniając minimum 2 m odległości od innych osób, i 
niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów o konieczności odebrania 
ucznia ze szkoły (rekomendowany własny środek transportu). 

9. Ogranicza się gromadzenie się uczniów na terenie szkoły, tj. przed lekcjami i 
po nich; uczniowie niekorzystający ze świetlicy zobowiązani są opuścić 
budynek. 

10. Lekcje klas I-III odbywają się w wyznaczonej sali, poza informatyką, wf. 
Gimnastyka korekcyjne organizowana jet w MDK, w ramach basenu-spcer. 
(Chińskie od października). 
Nauczyciele regularnie wietrzą sale i regulują przerwy – czas na wypoczynek 
w formie np. wyjścia na korytarz, spaceru po terenie przyszkolnym, tak, by 
ograniczyć kontakt z innymi grupami. Uczniowie samodzielnie nie 
przemieszczają się poza korytarz I-III oddzielony brązowymi drzwiami. 

11. Lekcje klas IV-VIII odbywają się w 1 sali poza informatyką, chemią, fizyką i 
językami obcymi, muzyką oraz lekcjami wf. Przejście na wymienione zajęcia 
odbywa się płynnie, pod kontrolą nauczyciela.  

12. W pracowniach informatycznych umieszcza się chusteczki jednorazowe i 
każdy uczeń pod nadzorem nauczyciela przeciera po sobie klawiaturę i 
myszkę. 

13. Starsi uczniowie nie wchodzą na korytarz klas I-III, poza lekcjami j. ang. w sali 
34, a dziewczęta, chcąc skorzystać z toalety, (na czas remontu) przechodzą 
wyłącznie tylną klatką schodową (przy bibliotece). 

14. W toalecie jednorazowo może przebywać max. 3 uczniów.  
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15. W pokoju nauczycielskim jednorazowo może przebywać 8 nauczycieli. 
16. Obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły 

należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz 
unikanie dotykania oczu, nosa i ust. W czasie przemieszczania po korytarzach 
wszystkich OBOWIĄZUJE maseczka lub przyłbica). W każdej sali, gabinecie, 
toaletach, przy wejściach umieszcza się pojemniki ze środkami do dezynfekcji. 

17. Poidełka są wyłączone, uczniowie mogą skorzystać z wody w świetlicy (pod 
nadzorem nauczyciela). 

18.  Ogranicza się do niezbędnego minimum dekoracje w sali i na korytarzach. 
Przedmioty i sprzęty znajdujące się w sali, których nie można skutecznie 
umyć, uprać lub dezynfekować, należy usunąć lub uniemożliwić do nich 
dostęp. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze itp.) wykorzystywane 
podczas zajęć należy czyścić lub dezynfekować. 

19. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą 
znajdować się na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze. Uczniowie nie powinni 
wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą.  

20. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w 
szczególności z niepełnosprawnościami. W takich przypadkach należy 
dopilnować, aby dzieci nie udostępniały swoich zabawek innym, natomiast 
opiekunowie dziecka powinni zadbać o regularne czyszczenie (pranie lub 
dezynfekcję) zabawki, rzeczy.  

21. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać 
umyte detergentem lub zdezynfekowane 2x dziennie.  

22. Należy wietrzyć sale, części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę, 
w czasie przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć. Nauczyciel 
przebywający z dziećmi klas I-III na korytarzu otwiera okna, po zakończeniu 
„przerwy”, a kolejny zanim wejdzie z klasą zamyka okna, a następnie 
postępuje jak poprzednik (zamykamy okna w przypadku złej pogody). 

23. Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniów w 
interwałach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 min. z 
ograniczeniem kontaktu z innymi klasami 

24. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w 
których nie można zachować dystansu, ogranicza się ćwiczenia i gry 
kontaktowe. Zajęcia winny odbywać się na powietrzu (uczniowie w 
odpowiednich strojach), ewentualnie na korytarzach szkolnych. W szatni 
maksymalnie przebywać może 4 uczniów, uczniowie przebierają się w sali lub 
na korytarzu. 

25. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej i w wyznaczonych 
salach dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zajęć świetlicowych 
wprowadza się zapisy, dotyczące zachowania bezpieczeństwa w czasie 
epidemii. Środki do dezynfekcji rąk są rozmieszczone w świetlicy w sposób 
umożliwiający łatwy dostęp dla wychowanków pod nadzorem opiekuna. 
Świetlice należy wietrzyć (nie rzadziej, niż co godzinę w trakcie przebywania 
dzieci w świetlicy), w tym w szczególności przed przyjęciem wychowanków 
oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.  
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26. Dyżury nauczycieli zostają wyznaczone zgodnie z potrzebami. Nauczyciele 
kontrolują by nie było nagromadzenia uczniów w jednym miejscu, zachowany 
był dystans społeczny, nałożona maseczka itd. 

27. Pracownicy administracji mogą pracować zdalnie, zgodnie z ustalonym przez 
dyrektora harmonogramem. Pracownicy administracji oraz obsługi 
sprzątającej ograniczają kontakty z uczniami oraz nauczycielami. Wejście do 
sekretariatu zostaje ograniczone (ławka w drzwiach), a każda sprawa wymaga 
wcześniejszego umówienia się telefonicznie lub mailowo. Sekretariat 
przyjmuje strony we środę, w inne dni tylko w nagłych sytuacjach. 

28.  Spotkanie z dyrektorem, pedagogiem, psychologiem wymaga wcześniejszego 
umówienia się telefonicznie lub przez Librus.  

29. Nie organizuje się wycieczek / wyjazdów (wycieczki bez potrzeby korzystania 
z komunikacji miejskiej np. do parku, spacery są dopuszczone). 

30. Korzystanie z biblioteki w czasie epidemii: 
1) Uczniowie mogą korzystać z wypożyczalni zgodnie z godzinami 

zamieszczonymi na drzwiach biblioteki. 
2) Uczeń przed wejściem do biblioteki myje/dezynfekuje ręce. 
3) Zwracane książki odkładane są na kwarantannę w wyznaczone w bibliotece 

miejsce na 3 dni. 
4) Dezynfekcja blatu, na którym leżały książki odbywa się po każdej przerwie. 
5) W wypożyczalni mogą jednocześnie przebywać max. 3 osoby z zachowaniem 

bezpiecznego dystansu 
6) Ogranicza się wolny dostęp do półek, książki podaje bibliotekarz. 
7) Czytelnia zostaje wyłączona z użytkowania. 
8) Z biblioteki/ czytelni usuwa się trudne do dezynfekcji sprzęty, meble 

tapicerowane. 
9) Stanowisko obsługi czytelników jest zabezpieczone osłoną z pleksi. 
31. Gabinet profilaktyki zdrowotnej jest udostępniony w wyznaczonych godzinach. 

Zobowiązuje się wychowawców, nauczycieli świetlicy do współpracy z 
pielęgniarką szkolną w celu upowszechniania wymagań GIS, a wszystkich do 
stosowania zaleceń higienicznych. 

 
II. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 
1. Przy wejściu głównym umieszcza się numery telefonów do właściwej miejscowo 

powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i 
służb medycznych.  

2. Pracownik szkoły przy wejściu kontroluje, aby wszystkie osoby trzecie, w tym 
rodzice uczniów, wchodzące do szkoły dezynfekowały dłonie lub zakładały 
rękawiczki ochronne, miały zakryte usta i nos oraz nie przekraczały 
obowiązujących stref przebywania. 
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3. Wszyscy pracownicy zobowiązani są regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz 
mają dopilnować, aby robili to uczniowie, szczególnie po przyjściu do szkoły, 
przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety. 

4. Monitoruje się codziennie prace porządkowe, ze szczególnym uwzględnieniem 
utrzymywania w czystości sal lekcyjnych, pomieszczeń sanitarnohigienicznych, 
ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych – poręczy, klamek 
i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach i w pomieszczeniach spożywania 
posiłków, klawiatur, włączników 2 razy dziennie. 

5. Pracownicy obsługi, przeprowadzając dezynfekcję, ściśle przestrzegają zaleceń 
producenta znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest 
ścisłe przestrzeganie czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych 
pomieszczeń i przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli narażeni na wdychanie 
oparów środków służących do dezynfekcji. 

6. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych umieszcza się plakaty z zasadami 
prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – 
instrukcje dezynfekcji. 

7. Na bieżąco pracownik szkoły dba o czystość urządzeń sanitarno-higienicznych, w 
tym ich dezynfekcję lub czyszczenie z użyciem detergentu.  

8. Zapewnia się pojemniki do wyrzucania jednorazowych maseczek i rękawic 
używanych na terenie szkoły przez uczniów i pracowników. Zalecenia w tym 
zakresie zostały wskazane na stronie internetowej GIS: 
https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-
ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-
sars-cov-2/ 
 

III. Spożywanie posiłków. 
1. Za organizację produkcji i wydawania obiadów odpowiada ajent.  
2. Korzystanie z posiłków odbywa się w stołówce, zgodnie z wyznaczonym 

harmonogramem, pod nadzorem nauczycieli oraz zgodnie z zaleceniami w czasie 
epidemii.  

3. Spożywanie posiłków odbywa się przy stolikach z rówieśnikami z danej klasy. 
Gdy jest to niemożliwe, należy zachować odstęp minimum 1,5 m. Dopuszcza się 
spożywanie posiłków (II śniadanie) przez dzieci w salach lekcyjnych z 
zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spożycia posiłku. 

4. Działalność sklepiku zostaje zawieszona. Uczniowie muszą być zaopatrzeni przez 
rodziców w picie oraz wyżywienie. 
 

IV. Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u pracowników szkoły. 
1. Do pracy w szkole mogą przychodzić jedynie osoby, bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają 
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych. 

2. W miarę możliwości podczas organizowania pracy pracownikom powyżej 60. 
roku życia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, które zaliczają osobę do 

https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/
https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/
https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/
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grupy tzw. podwyższonego ryzyka, stosuje się rozwiązania minimalizujące 
ryzyko zakażenia. 

3. Wyznacza się i przygotowuje (m.in. wyposażenie w środki ochrony i płyn 
dezynfekujący) pomieszczenie na parterze – izolatorium, w którym będzie 
można odizolować osobę w przypadku zaobserwowania objawów chorobowych. 

4. Pracownicy szkoły zostali poinstruowani, że w przypadku wystąpienia 
niepokojących objawów choroby zakaźnej powinni pozostać w domu i 
skontaktować się telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby 
uzyskać teleporadę medyczną, a w razie pogarszania się stanu zdrowia 
zadzwonić pod nr 999 lub 112 i poinformować, że mogą być zakażeni 
koronawirusem. 

5. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy 
niepokojących objawów infekcji dróg oddechowych powinien on skontaktować 
się telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać 
teleporadę medyczną).  

6. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik z infekcją dróg 
oddechowych, bezzwłocznie poddaje się gruntownemu sprzątaniu, zgodnie z 
funkcjonującymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekować powierzchnie 
dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.) oraz zastosować się do indywidualnych 
zaleceń wydanych przez organy Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 

7. W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie szkoły należy 
stosować się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego *. 

*Rekomenduje się ustalenie listy osób przebywających w tym samym czasie w 
części/częściach podmiotu, w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie i 
zalecenie stosowania się do wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego 
dostępnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ 
odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym. 

8. Zawsze w przypadku wątpliwości należy zwrócić się do właściwej powiatowej 
stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odbyć konsultację lub uzyskać poradę. 

V. Pozostałe: 
1. Zapewnienie dzieciom i młodzieży, w tym niepełnosprawnej, bezpłatnego 

dowozu i opieki do przedszkola, szkoły, placówki systemu oświaty odbywa się 
na zasadach obowiązujących w transporcie publicznym:  

https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia. 
2. Placówki wychowania pozaszkolnego (pałace młodzieży, młodzieżowe domy 

kultury, międzyszkolne ośrodki sportowe, ogniska pracy pozaszkolnej, ogrody 
jordanowskie i pozaszkolne placówki specjalistyczne) korzystają z powyższych 
wytycznych oraz wytycznych dla obiektów sportowych: 
https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi 

3. Korzystanie z obiektów sportowych poza szkołą według zasad: 
https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi 

4. Szkolne schroniska młodzieżowe oraz domy wczasów dziecięcych korzystają z 
powyższych wytycznych oraz wytycznych dla obiektów hotelowych: 

https://www.gov.pl/web/rozwoj/hotele-i-inne-miejsca-noclegowe 

https://www.gov.pl/web/koronawirus/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia
https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi
https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi
https://www.gov.pl/web/rozwoj/hotele-i-inne-miejsca-noclegowe
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