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“4%3 Dotaznicek, povedz mi...

Nastav si zrkadlo v malom dotaznicku. Premy3laj chvilu nad svojimi zaujmami, konickami,

kamardtmi a svojou triedou.

Priprav si hdrok papiera na zaznacenie odpovedi. Odpovede ozna¢ pravdivo krizikom.
Nemusi$ ich nikomu ukazovat, ani povedat. Ak nechce$ na niektord otdzku odpovedat, urob

v prislusnom ramé&eku vodorovni ciarku.

1. M4S nejakého konitka, zalubu?

2. Mas ¢as sa mu venovat?

3. Si sam/a so sebou spokojny/a?

4. Vies, aké mas dobré vlastnosti?

5. Poznds svoje zdporné vlastnosti?

6. Vies, ako ich zmenit?

7. Uspokojuju ta tvoje vysledky v Skole?
8. Citi§ sa dobre v triede?

9. Mysli si, Ze ste dobry kolektiv?

10. Ma3 v triede vela kamaratov?

11. Stretdvas sa s nimi aj mimo 3koly?

12. St vo vasej triede chlapci s dievéatami kamardti?

Vyhodnotenie

ANO NIE

Za kazdé ANO si zapocitaj 1 bod. Spocitaj body a zisti, <o ti hovorf tvoje zrkadlo.

viac ako 8 bodov

Poznd3 sa velmi dobre, si na dobrej ceste
vediet si v Zivote poradit, byt samym sebou.
V dalsich hrach a cvi¢eniach bude§ kamars-
tom aj sebe dobrym spolo¢nikom, mnohé sa
priu¢is a mozno budes vediet priatelom a ka-
mardtom aj pomoct.

5 - 8 bodov

Poznds sa dobre. Mnoho sa o sebe este mozes
dozvediet a zlepsit. V cviceniach a spolog-
nych hrach, ktoré budu nasledovat, sa este
o sebe a svojich kamardtoch vela dozvies.

o)

menej ako 5 bodov

Nepoznds sa dobre, ale nezifaj. Aj ked to asi
nevies, je okolo teba vela dobrych [udi.
MozZno je medzi nimi aj vela priatelov, treba
sa len lepsie pozerat. Spolo¢né hry a cvicenia
budi pre teba znamenat objavovanie celkom
neznamych ,pevnin”. Ty ich viak ako dobry
moreplavec urcite ndjdes. Kto nehlads,
nemoéZze ni¢ objavit.





